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सुधा मूर्ति की लोकर्िय कहार्ियों में स्त्री र्िक्षा का महत्त्व

  

 

                     
              

    पायस          पी.जी.               ,  

                . 

 

 

 

 

 

       :  

समाज में स्त्री शिक्षा का शिशिष्ट महत्त्व है। चाहे िह कौन सा भी के्षत्र हो - पाररिाररक, सामाशजक, 

आशथिक या लोकताांशत्रक, हर के्षत्र में स्त्री शिक्षा का शििेष महत्त्व है क्ोांशक एक शिशक्षत स्त्री ही अपने 

अस्तित्व, पररिार, समाज और राष्टर  के भशिष्य को उज्ज्वल बनाने में सफल हो सकती है। सुधा मूशति ने 

इस पुिक में अपने पाररिाररक जीिन, िैक्षशिक जीिन और सामाशजक जीिन के अनुभिोां को साझा 

शकया। स्त्री होने के कारि िैक्षशिक जीिन में उन्हें कई चुनौशतयोां का सामना करना पडा। उन्होांने शजन 

चुनौशतयोां और बाधाओां का सामना शकया, भशिष्य में स्त्री शिक्षा को लेकर आ रही बाधाओां का शनिारि 

करने का प्रयास भी शकया। उनका सादगी भरा जीिन, सकारात्मक स्वभाि सबको आकशषित और 

पे्रररत करता है। 

      -       ,         ,                                          ,        | 

 

                           : 

लेस्तिका सुधा मूशति का जन्म उत्तरी कनािटक में शिगाांि में 19 अगि 1950 को कन्नड भाषी पररिार में 

हुआ। आप एक शचशकत्सक आर. एच. कुलकिी और शिशक्षका शिमला कुलकिी की बेटी तथा 

इांफोशसस फाउांडेिन के सांस्थापक नारायि मूशति की पत्नी हैं। लेस्तिका ने बीिीबी कॉलेज ऑफ 
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इांजीशनयररांग एां ड टेक्नोलॉजी, हुबली से इलेस्तरर कल इांजीशनयररांग में स्नातक शकया। उस समय लेस्तिका 

इांजीशनयररांग कॉलेज में 150 लडकोां के बीच दास्तिला पाने िाली पहली मशहला थी ां। यह बात पूरी स्त्री 

जाशत के शलए स्त्री शिक्षा के महत्त्व और नारी िस्ति को उजागर करती है। आप हमेिा से ही स्त्री 

अशधकार और स्त्री शिक्षा के शिकास के शलए कायिरत रही हैं। 

 

       : 

एक कहाित है शक ‘एक पुरुष को शिशक्षत करके हम शसफि  एक ही व्यस्ति को शिशक्षत कर सकते हैं 

लेशकन एक नारी को शिशक्षत करके हम पूरे देि को शिशक्षत कर सकते हैं’। अपने पररिार के साथ-

साथ देि और समाज की उन्नशत के शलए स्त्री का शिशक्षत होना अशनिायि है। शकसी भी लोकतांत्र की यह 

नी ांि है शक स्त्री और पुरुष को बराबर शिक्षा प्राप्त करने का हऺ हो। हमारे पूिि राष्टर पशत डॉ. राधाकृष्णन 

ने नारी शिक्षा को राष्टर  शनमािि के शलए महत्त्वपूिि माना है – ‚There cannot be an educated 

people without educated women”। एक शिशक्षत स्त्री ही पररिार और समाज में सुि और 

िाांशत ला सकती है। बचे्च देि का भशिष्य हैं और मााँ उनकी प्रथम गुरु। इसशलए स्त्री का शिशक्षत होना 

आिश्यक है। एक शिशक्षत स्त्री न केिल अपने पररिार को बस्ति पूरे समाज को सही शदिा प्रदान 

करती है। सांसृ्कत में एक उस्ति प्रशसद्ध है – ‚नास्ति शिद्यासमां चकु्षनािस्ति मातृसमो गुरु‛ अथाित इस 

दुशनया में शिद्या के समान कोई के्षत्र नही ां है और माता के समान कोई गुरु नही ां है। प्रते्यक स्त्री को 

अपनी इच्छानुसार शिक्षा ग्रहि करने और उस के्षत्र में कायि करने का अशधकार है शजसमें िह कुिल 

है। 

                               : 

लेस्तिका सुधा मूशति को शिक्षा के्षत्र में अपनी रुशच अनुसार शिषय का चयन करने और एक लेस्तिका बनने 

में उनके पररिार का बडा योगदान रहा। आप एक जगह शलिती हैं - "मैं अपने िानदार पररिार की 

िुक्रगुजार हाँ, जो जानते थे शक शलिने से मुझे शकतना लगाि है और उसे समझते हुए दूसरे कामोां की 

बजाय मुझे उसमें लगे रहने शदया।" जब एक स्त्री शिशक्षत होती है तो िह अपने पररिार के साथ समाज 

के शहत के शलए भी कायिरत रहती है। कम आयु में उन्होांने अपने 62 िषीय दादी को कमििीर पशत्रका 

पढ़ने के शलए िििमाला शसिाई। भले ही पहले उनके िृद्ध दादी का उपहास शकया गया, लेशकन दादी 

के दृढ़ सांकल्प को साकार होते देिा और समझ शलया शक ज्ञान प्रास्तप्त के शलए आयु की कोई सीमा नही ां 

होती। लेस्तिका को यह शिक्षा और सांस्कार अपने दादी से शमले और इसी के बल पर िे इांफोशसस 

फाउांडेिन की अध्यक्षा ही नही ां बस्ति एक परोपकारी, सहृदय सामाशजक कायिकताि भी बनी ां। 

अमेररका के एक व्याख्यान में उनकी सरल भाषा, शिचार स्पष्टता और आत्मशिश्वासपूिि प्रिुशत पर एक 

श्रोता ने उनसे प्रश्न पूछा शक, "मैं सोचता हाँ शक आपने शिदेि में शिक्षा ग्रहि की होगी या शकसी पा्ात्य 
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शिश्वशिद्यालय से एम.बी.ए. शकया होगा। क्ा यही आपके आत्मशिश्वास का कारि है?" लेस्तिका एक पल 

भी व्यथि न करते हुए प्रतु्यत्तर में कहती हैं, "यह आत्मशिश्वास मुझे 'मेरे बीिीबी' से प्राप्त हुआ है।" 

लेस्तिका ने भारत के बाहर शिक्षा ग्रहि नही ां की। यह आत्मशिश्वास उन्हें इतनी आसानी से प्राप्त नही ां 

हुआ बस्ति उन्हें कई चुनौशतयोां का सामना करना पडा। 1968 में इांजीशनयर बनने के सपने सांजोए 17 

िषि की लेस्तिका दृढ़ सांकल्प लेती हैं शक, "मैं इांजीशनयररांग करना चाहती हाँ। चाहे जो भी हो, मैं प्रते्यक 

पररिाम भुगतने के शलए तैयार हाँ।" इांजीशनयररांग शडग्री के शलए लेस्तिका ने स्वयां के शलए कई कठोर 

शनयम बनाए थे - सफेद साडी पहनना, शमठाई से परहेज करना, चटाई पर सोना, िीतल जल से स्नान 

करना आशद क्ोांशक उन्हें आत्मशनभिर बनना था शजसके शलए उन्होांने श्रीमद्भगिद्गीता के एक श्लोक का 

अनुकरि शकया 'आतै्मि शह आत्मनो बांधु आतै्मि ररपु आत्मनः' अथाित स्वयां को स्वयां का शमत्र और ितु्र 

भी मानना। 150 इांजीशनयररांग छात्रोां में िह एकमात्र छात्रा थी ां। लडकोां द्वारा जानबूझकर बेंच पर नीली 

स्याही शगराई जाती थी ताशक िे बेंच पर न बैठ सकें । इस तरह के व्यिहार का सामना शबना शकसी 

प्रशतशक्रया शदए बडे ही साहस से शकया। इसके सांदभि में आप शलिती हैं , "मेरी आाँिें डबडबा आईां, 

परां तु मैंने आाँसुओां को रोकते हुए अऻबार से सीट को पोांछकर साफ शकया और बेंच के एक शकनारे पर 

बैठ गई।" कभी पीछे से उनके बालोां में फूलोां का गुच्छा लगाते और 'शमस गुलदिा' कहकर शचढ़ाते तो 

कभी पीठ पर कागज के शिमान पर शटप्पशियााँ शलिकर फें क देते थे। लेस्तिका ने कागज िोलकर देिा 

तो उसमें शलिा था, "एक स्त्री का स्थान रसोईघर, मेशडकल साइांस या प्रोफेसर के रूप में है, 

इांजीशनयररांग कॉलेज में कदाशप नही ां।" ऐसी शटप्पशियााँ पढ़कर लेस्तिका हतोत्साशहत नही ां हुईां, बस्ति 

अशधक आत्मशिश्वास के साथ इांजीशनयररांग शिक्षा में लुहारी, रेतीबाजी, बढ़ईगीरी और िेस्तडांग जैसे 

कशठन शिषयोां में लडकोां से अशधक शे्रष्ठ प्रदििन शकया और इस कथन को असत्य साशबत शकया शक 

"इांजीशनयररांग केिल पुरुषोां का शिषय के्षत्र है।" 7 धीरे-धीरे लेस्तिका की आत्मशनभिर बनने की योग्यता से 

लडके उनका सम्मान करने लगे और सिेक्षिोां, रेिाांकनोां हेतु उन पर शनभिर रहने लगे। ऐसे कई 

अनुभिोां को उन्होांने साझा शकया। पहले उनकी शिक्षा और शिचारधारा को लेकर उपहास शकया जाता 

था, शकनु्त बाद में उनके कायि के प्रशत लगाि और कामयाबी पर अशभनांदन शकया गया। "आलसी 

पोतादो" कहानी में पोतादो नामक लडका लेस्तिका को पढ़ाकू कहकर शचढ़ाता था, लेशकन कुछ िषों 

बाद शमलने पर उनकी कामयाबी को देिकर शिश्वास हो गया शक लक्ष्य प्रास्तप्त के शलए ज्ञान और कडी 

मेहनत की आिश्यकता होती है, जो आलसी पोतादो के पास नही ां थी। शिदा लेते समय पोतादो लेस्तिका 

से कहता है, "उस शदन मैंने तुम्हें पढ़ाकू कहा था। आज मैं तुम्हें स्माटि कहता हाँ।" लेस्तिका ने अपने 

िैक्षशिक जीिन में बहुत सांघषि शकया और भािी जीिन में स्त्री शिक्षा को लेकर सचेत रही ां। सामाशजक 

कायिकताि के रूप में कई अनाथ, गरीब लडशकयोां की आशथिक सहायता कर उन्हें शिशक्षत और 

आत्मशनभिर बनाया। इतना ही नही ां, बस्ति स्त्री शिक्षा से सांबांशधत हर समस्या का शनिारि करने का 

प्रयास भी शकया। कॉलेज जीिन में उन्हें मशहला प्रसाधन को लेकर समस्या का सामना करना पडा। इस 

समस्या के शनिारि हेतु लेस्तिका ने केिल कनािटक राज्य में 13,000 िौचालयोां का शनमािि करिाया। 
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     : 

लेस्तिका ने अपने िैक्षशिक जीिन में कई चुनौशतयोां का सामना शकया। शिक्षा के्षत्र में अपने सपने साकार 

करने का उनका जज्बा कुछ अलग ही है। न शकसी से शिरोध, न कोई शिद्रोह, बस्ति िाांशत से अपनी 

मेहनत के बल पर सफलता हाशसल की। जो लडके उन्हें परेिान करने का एक मौका नही ां छोडते थे, 

िही लडके सिेक्षिोां, रेिाांकनोां हेतु लेस्तिका के नोट्स पर शनभिर रहने लगे। अगर एक स्त्री अपने लक्ष्य 

पर अडी रहे और उसे साकार करने के शलए कडी मेहनत करे तो उसे उस लक्ष्य तक पहुाँचने से कोई 

नही ां रोक सकता। लेस्तिका की एक बात बडी ही सराहनीय है शजससे हमें यह सीि शमलती है शक, 

जीिन यात्रा में चाहे िह कौन सा भी के्षत्र हो, शजतनी भी समस्याएां  या सांघषि होां, उनका सामना तो शकया 

और उनके शनिारि के शलए भी कायिरत रही ां। यह उनका कायि एक सच्ची सामाशजक कायिकताि से हमें 

पररशचत कराता है। 

 

           : 
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