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साराांश :- 

बंदिश कहने के बाि ख्याल ही बंदिश, बंदिश का मतलब है शब्ि प्रधान बंदिश  जिसे वाद्य 
यंत्रों के माध्यम से व्यक्त ककया िाता है। बंदिश शास्त्त्रीय संगीत में लयबद्ध काव्य का एक 
रूप है, और बंदिश लयबद्ध गायन का एक रूप है। राग की मुद्रा भी अनेक सीमाओं स े
उभरती हुई दिखाई िेती है। रमणलाल मेहता के अनुसार बंदिश राग का एक ववशषे रूप है 
और राग का सौन्ियय नये रूपों से ननर्मयत होता है। तो बंदिश रागके कई रूप दिखाने में काम 
आती है. बबनराव हळिनकर कहते हैं, "बदंिशी में सब कुछ शुरू से अतं तक महत्वपूणय और 
योिनाबद्ध है। बंदिशी के तार, उनके सुरों का खखचंाव, उनके खडं, बंदिशी के अतं की सुंिरता 
एक बंदिशी की पहचान है। 

उदे्दश :- 

प्राचीन एवं मध्यकालीन गायन शैर्लयों के अन्तगयत गीनतयां, िानतयां, प्रबन्ध तथा ध्रपुि 
आदि शैर्लया भारतीय संगीत में अपना-अपना एक ननिी इनतहास रखती है और शोध के 
अन्तगयत भी यह सभी स्त्वयं में एक ववस्त्ततृ ववषय हो सकती हैं। परन्तु उपरोक्त बबन्ि ुके 
अन्तगयत इन सभी संगीत शैर्लयों अथवा प्रकारों का उपयोग बंदिश के संक्षिप्त इनतहास के 
अन्तगयत यहां पर मात्र उिाहरण (बंदिश) के रूप में ही दिया िा रहा है। जिससे यह और भी 
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भलीभााँनत स्त्पष्ट हो िाएगा कक प्राचीनकाल से वतयमान समय तक बंदिश के स्त्वरूप में ककस 
तरह से पररवतयन आया है और संगीत में यह ककतनी उपयोगी रही है। 

प्रस्तावना :- बंदिश का अथय एवं पररभाषा -- बंदिश का शाजब्िक अथय है-बंदिश (संज्ञा स्त्त्री) 
(1) बााँधने की किया या भाव (2) पहले से ककया हुआ प्रबन्ध (3) गीत, कववता आदि की 
शब्ि योिना 

बंदिश शब्ि मूलत उिूय भाषा का शब्ि है, जिसका प्रयोग दहन्िसु्त्तानी संगीत ववधाओं में ननबद्ध 
रचनाओं के र्लए होता है। भातखडं ेिी ने अपनी िर्मक पुस्त्तक मार्लका में रागों की बंदिशों 
के र्लए चीि शब्ि का प्रयोग ककया है। 

चीि शब्ि का अथय दहन्िी में इस प्रकार होता है- चीि (संज्ञा पु) (1) पिाथय वस्त्तु द्रव्य (2) 
अलंकार, गहना (3) गीत 

संक्षिप्त रूप में बंदिश का शाजब्िक अथय हुआ बाधना या कसना अथायत ववर्शष्ट राग एव ं
ववर्शष्ट ताल में ननबद्ध गीत वा स्त्वर रचना ही बदंिश है। गायन-वािन की ककसी भी ववधा में 
बंदिश और गायन अथवा वािन शैली से िो चीिे मूलभूल आधार होती है। स्त्वर शब्ि तालबद्ध 
पि रचना या गत रचना को बंदिश की संज्ञा िी िाती है और इस बंदिश के आधार पर 
प्रस्त्तुत की िाने वाली गायन-वािन किया का ववशषे ढंग या तरीका ही गायन-वािन शैली 
कहा िाता है|प्राचीनकाल से वतयमान काल तक संगीत में बड े िांनतकारी पररवतयन हुए है। 
दहन्िसु्त्तानी संगीत में िहां नए-नए संगीत प्रकार प्रचार में आए हैं वहीं दहन्िसु्त्तानी शास्त्त्रीय 
संगीत के प्रधान तत्व राग के सम्बन्ध में भी अनेक  िांनतकारी पररवतयन हो रहे हैं। इसके 
पररणामस्त्वरूप ही राग संगीत की गीत रचनाओं पर भी सामाजिक प्रवजृत्तयों, व्यवहार, 
आवश्यकताओ,ं ववर्भन्न भाषा एवं रीनत-ररवािों का समय के साथ-साथ गहरा प्रभाव पडता 
आया है। 

भरत से पूवय काल में वैदिक काल के ऋक, पाखणक तथा गाथा िैसे गीतों के उपरात मद्रक, 
अपरान्तक, उल्लोप्यक प्रकरी, ओवणक रोववन्िक, उत्तर और वधयमानक सात गीतों के 
प्रचलन का उल्लेख प्राचीन ग्रन्थों में प्राप्त होता है। यह गीत स्त्वर तथा तालबद्ध थे। इन 
गीतों के ववभागों अथवा खण्डों के र्लए वस्त्तु की संज्ञा िी िाती थी। 
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'भरत के बाि मतंग ने बहृििेशी में ववर्भन्न गीनतयों में गाए गये ग्राम रागों का वणयन ककया 
है। यह गीनतयां पि और लय से यकु्त वणय, अलंकार आदि से सुसजजित थीं। इन गीनतयों के 
ववर्भन्न प्रकार बताएं है। 

प्राचीनकाल से वतयमान काल तक भारतीय संगीत बिला है संगीत से सम्बजन्धत शैर्लयां 
बिली है तथा शैर्लयों से सम्बजन्धत संगीत रचनाओं में बहुत बिलाव आया है। सगंीत 
रचनाओं (बंदिशों में बिलाव का एक मुख्य कारण भाषा भी रहा है। प्राचीन व मध्य समय में 
प्राधान्य तो संस्त्कृत भाषा का था ककन्तु िेशी भाषाओं में भी रचनाएं हुई। आधनुनक रचनाओ ं
में तो िनसाधारण से सम्बजन्धत भाषाओं िैसे-भोिपुरी, बिृ, पंिाबी, दहन्िी आदि सभी 
भाषाओं में संगीत रचनाएं अथवा बंदिश प्राप्त होती हैं। 

आधनुनक रागिारी संगीत में स्त्थायी अन्तरा आलाप लयकारी तथा तान एक राग बंदिश के 
मुख्य तत्व होते हैं। इनमें से आलाप लयकारी व तान में गायक अथवा वािक को अपने-
अपने इस  शैर्लयों के अनुसार राग के ननयमों में रहकर ववववधता, सिृनात्मकता तथा बढ़त 
करने की पूणय स्त्वतंत्रता प्राप्त होती है। 

 

ख्याल गायन में बंदिश के घटकों या भागों के अन्तगयत िो भाग होते है-स्त्थायी और अन्तरा। 
स्त्थायी में राग के मन्द्र व मध्य सप्तक के स्त्वरों में बढ़त करते हुए ववस्त्तार होता है। िसूरे 
भाग अन्तरे में राग के मध्य और तार सप्तकके स्त्वरोंका ववस्त्तार  ककया िाता है। परन्त ु
बढ़त प्रारम्भ करने से पहले अधधकतर पूरी बंदिश गाई िाती {1} बंदिश का मुखडा ताल का 
सम दिखाते हुए तालका सन्िभय स्त्थान प्रकट करता है। इसके अलावा बंदिश का मुखडा राग-
ववस्त्तार का पूरक होना चादहए। 

इस प्रकार 20वीं शताब्िी में भारत की स्त्वतंत्रता के पश्चात ्र्शिा एवं प्रचार-प्रसार के साधनों 
में िांनतकारी पररवतयनों एवं सरकारी प्रोत्साहन के कारण संगीतज्ञों के आपसी सम्पकय  बढ़े और 
उनकी संगीत सिृन िमता में भी काफी समवृद्ध हुई, एक नई स्त्फूनतय िागी। जिसके 
फलस्त्वरूप पारम्पररक संगीत रचनाओ मे सुधार हुआ और नही संगीत रचनाओ को रचने की 
प्रेरणा व प्रोत्साहन र्मला 
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परम्परागत बांदिशों में पररवततन :- 

सिारंग, अिारंग, मनरंग, हररंग आदि वाग्यकारों की बंिीश ेआि परंपरागत बंदिशों के रूप में 
प्रचर्लत है। लगभग 100-200 साल पुरानी इन बंदिशो पर समय-समय पर ववर्भन्न घरानों 
का प्रभाव पडता रहा है। जिस कारण अलग-अलग घरानों में गायकों ने उन्हें अपनी घरानेिार 
गायकी के अनुरूप गाया। इस विह से प्रत्येक घराने में बंदिश प्रस्त्तुनतकरण र्भन्न हो गया 
और प्रत्येक  आलाप लयकारी, तानकारी तथा गायकी के विन में भी र्भन्नता आ गई। 
इसके पररणामस्त्वरूप ववववध घरानों में बंदिश के स्त्वरूप में काफी पररवतयन हो गया। 

बांदिश का रूप :- 

संगीत में मुख्यतः ववशषे प्रकार की रचनाओं के िम में िो ववलिणता रहती है वह प्रायः 
सांगीनतक कलाकृनत का मूल है। िैसे भजक्त संगीत की रचना से उत्पन्न भजक्त रस उस 
रचना की ववलिणता है अथवा ववधचत्रता है और इसी तरह वववाहोत्सव पर अथवा पुत्र िन्म 
पर बिाई िाने वाली धुनों से उत्पन्न श्ृगंार रस उन रचनाओं की ववधचत्रता है जिनमें संगीत 
के ववर्भन्न रूपों के िशयन होते हैं। इसी तरह शास्त्त्रीय संगीत में मसीतखानी व रज़ाखानी 
गतोद्वारा और ववलजम्बत ख्याल अथवा बडा ख्याल और द्रतु अथवा छोटा ख्याल द्वारा राग 
का रूप प्रिर्शयत ककया िाता है। प्रस्त्ततु उिाहरण शास्त्त्रीय संगीत में ननदहत बंदिश के वािन 
व गायन स्त्वरूपों को परलक्षित करते हैं 

तबले के प्रमुख घरानों में प्रयुक्त होने वाली बांिीशोका वववरण :- 

आि यह समस्त्या हमारे तबला वािको तथा ववद्याधथययों के सम्मुख हमेशा समस्त्या खडी 
रहती है कक कौन सी बंदिश ककस घराने से संम्बद्ध  रखती है। तथा ककस धराने में ककन-
ककन बंिीशोका वािन ककया आता है इस समस्त्या का एक कारण तो यह है कक आि तबला 
वािन कोई एक ककसी एक घराने का वािन ककसी एक समय करते नहीं िेखे िाते हैं। वे 
प्रायः अपने वािन में लोकवप्रयता प्राप्त करने हेत ुववर्भन्न घरानों की बंिीशो का प्रयोग एक 
साथ करते िेखे िाते हैं जिसमें यह समस्त्या और भी अधधक िदटल हो िाती है। इस प्रकार 
िेखे तो आि घरानेिार तबलावािक घराने की शुद्धता का कडाई से पालन नहीं करते हैं। ऐस े
में तबला ववद्याधथययों तथा साधारण िनमानस को तबला ववषय की थोडी िानकारी रखते हैं। 
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के र्लए यह ज्ञात करना काफी कदिन हो िाता है कक कौन सी बंदिश ेककस घराने के वािन 
मे प्रयुक्त की िाती है| 

ननष्कर्त :- 

यह बात भी सत्य है कक बंदिश रचना हरेक की वश की बात नहीं होती। इसके र्लए 
स्त्वाभाववक प्रनतभा व सिृनात्मकता की ननरंतरता के साथ-साथ रचनाकताय को संगीत शास्त्त्र 
के साथ-साथ काव्य व सादहत्य का भी अच्छा ज्ञान होना िरूरी है। पर बंदिश ननमायण के 
कोई ननयम पहले से ननजश्चत नहीं होने चादहए। क्योंकक कभी-कभी कोई स्त्वर-संगत अथवा 
स्त्वर-समूह पहले मन में गूाँिता है, बाि में उस पर शब्ि बबिाये िाते हैं। कभी पहले ही शब्ि 
रचना होती है और बाि में उसे स्त्वरों में बैिाया िाता है। कभी-कभी पुरानी ककसी बंदिश के 
आधार पर ही नई बंदिश बना िी िाती है |बंदिश के बारे मे उपरोक्त सभी दटपखणया यह 
र्सद्ध करती है कक बंदिश ये शास्त्त्रीय संगीत मे महत्वपूणय घटक है| 
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