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साराांश: 

सगंीत दनुनया भर के लगभग सभी देशों की ससं्कृनतयों का एक अभभन्न अगं है। 
धाभमयक अनुष्ठानों, त्योहारों और समारोहों, नतृ्यों, नाटकों, फिल्मों, कथा काययक्रमों, कुछ 
प्रकार के अभ्यासों, मनोरंजन जसेै पिभभन्न सांस्कृनतक आपिष्कारों को सगंीत के साथ 
प्रस्तुत फकया जाता है और यह सगंीत उनके स्िाद और प्रभाि को बढा देती है। 
स्कूल-कॉलेज के िाठ्यक्रम में ससं्कृनत के पिभभन्न अगंों का अध्ययन फकया जाता है, 

इसभलए स्िाभापिक है फक इसमें सगंीत भशक्षा को महत्ि भमले। चूफंक सगंीत मखु्य रूि 
से श्रिण अनुशासन है, इसभलए इसकी अध्ययन प्रफक्रया में समपियत श्रिण का 
अत्यधधक महत्ि है। सगंीत पिशेज्ों और गुुओंं के प्रत्यक्ष मागयदशयन के साथ-साथ, 

बीसिीं शताब्दी की इलेक्ट्रॉननक क्रांनत द्िारा उिलब्ध कराए गए तकनीकी उिकरणों ने 
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भी इसमें बहुत योगदान ददया। आधनुनक समय में इन तकनीकी उिकरणों की घर-घर 
सगंीत िहंुचाने की क्षमता के कारण समाज में सगंीत-साक्षरता, ्ान और ुओधच बढाने 
का काम बडे िमैाने िर हो रहा है। इसी पिचार को ध्यान मे रखकर प्रस्तुत शोधित्र 
मे आधनुनक सगंीत भशक्षाशास्त्र का समाजशास्त्रीय दृष्टीकोन प्रस्तुत फकया है। 

बिज-शब्द: सगंीत, भशक्षा, ससं्कृनत, समाजशास्त्रीय दृष्ष्टकोण 

 

प्रस्तावना: 

भारतीय सगंीत का उद्भि कब और कहााँ हुआ, इस िर पिशेज्ों में मतभेद है। हालााँफक, 

प्राचीन दहदं ूग्रंथों में सगंीत के पिजय िर प्रचरुता से भलखा और चचाय की गई है। इन 
प्राचीन ग्रंथों का अध्ययन और शोध करने िाले पिद्िानों के अनुसार, िदैदक छंदों का 
मधरु उच्चारण सगंीत का सबसे आददम और अपिकभसत रूि माना जा सकता है। कई 
शोधकतायंं का मानना है फक स्िर और शु्रनत का पिकास इसी िाठ से हुआ होगा। 
प्राचीन काल में इन िदैदक मन्त्रों के स्िर एि ंलयबद्ध जि तीन स्िरों िर आधाररत 
रहे होंगे और उन्हीं से सात स्िरों का पिकास हुआ। उिलब्ध जानकारी से, ऐसा प्रतीत 
होता है फक िदैदक िाठ एक पिभशष्ट और सटीक स्िर और लय में िढे जाते थे, 

शारंगदेि के सगंीत रत्नाकर (सी. 1210-47) नामक एक मध्ययुगीन ग्रंथ में िदैदक 
िाठ से स्िर के पिकास की पिस्ततृ चचाय है। सगंीत िर ऐसी दटप्िणी को एक मानक 
माना जाता है। िदैदक काल से लेकर मध्य युग तक भारतीय सगंीत लगभग िूणय 
अिस्था में िहुाँच गया। ऐसा प्रतीत होता है फक सगंीत का व्याकरण भी इसी काल में 
िणूय पिकभसत हुआ था। बाद में, मषु्स्लम आक्रमण के बाद, मलू उत्तर भारतीय सगंीत 
मध्य ििूी ससं्कृनत से प्रभापित हुआ और ष्जसे आज हम दहदंसु्तानी सगंीत (उत्तर 
भारतीय) कहते हैं, उसका उद्भि और पिकास हुआ। चूफंक मध्य युग के आक्रमणों ने 
दक्षक्षण भारत को अधधक प्रभापित नहीं फकया, इसभलए िहां के सगंीत ने अिने मलू 
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भारतीय चररत्र को बरकरार रखा है। इस सगंीत को आज कनायटक सगंीत कहा जाता 
है। चार िेदों में से एक प्राचीन ग्रंथ सामिेद में सगंीत के पिजय िर पिस्तार से बताया 
गया है और इसमें कोई सदेंह नहीं है फक उन ददनों सगंीत को मलूतः भष्क्ट्त और 
ईश्िर प्राष्प्त का साधन माना जाता था। संगीत की आराधना करते समय मन को 
भगिान को प्रसन्न करने के भलए एकाग्र होना चादहए, अन्यथा सगंीत बजाना िास्ति 
में भगिान की सेिा करना है। सगंीत में रागों के नामों िर पिचार करने िर भी यह 
ध्यान में आता है फक भष्क्ट्त केिल प्रभ ुका स्मरण करके ही की जाती थी। साथ ही, 
यह भी देखा जा सकता है फक शकंर और कृष्ण का िणयन कई खण्डों में फकया गया 
है। शकंर, भरैि, दगुाय, सरस्िती नाम इसके अच्छे उदाहरण हैं। सगंीत में बदंदशों के जो 
िणयन भमलते हैं उनमें पिभभन्न रसोत्िष्त्तयों का ननमायण होता हुआ ददखाई देता है। 
इसका सौंदयय रागों के अनुसार अथायत ् स्िरों की सरंचना के अनुसार बारी-बारी से 
बदलता रहता है। इसमें खूबसूरती के कई रंग हैं. अथायत जब शब्दों के साथ स्िरों का 
मेल होता है तो सौन्दयय उत्िन्न होता है। इसी से भष्क्ट्तरस, शांतरस और कुओणरस 
प्रकट होते हैं। इसका मतलब यह है फक सगंीत का अभ्यास करना सौंदयय िदैा करना 
और भगिान के साथ एकजटु होना है। यहााँ दाशयननक पिचार एकननष्ठ होकर ररयाज़ 
का अभ्यास करके मन की शांनत प्राप्त करना है, अथायत 'सगंीत साधना' याने सगंीत 
का अध्ययन करके ्ान प्राप्त करना।  

सांगीत घराांणा: 

उत्तर दहदंसु्तानी सगंीत में रागदारी प्रस्तुनत की एक पिभशष्ट शैली को मोटे तौर िर ' 

घरांणा ' कहा जाता है। प्राचीन काल में प्रनतभाशाली पिद्िानों और कलाकारों द्िारा 
अिनी शभैलयों में बनाई गई िद्धनत का अनुसरण एक सतत िरंिरा के रूि में फकया 
जाता था और िह शैली गुुओ के माध्यम से भशष्यों की अगली िीदढयों तक प्रसाररत 
होती थी। स्िाभापिक रूि से, राग-प्रस्तुनत के कई िहलुं ं में एक ननष्श्चत रूि 
पिकभसत हुआ और यही बाद में उन िररिारों की पिशेजता बन गई। दसूरे शब्दों में, 
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घराणो का ननमायण सगंीत भशक्षा की एक पिभशष्ट िद्धनत के माध्यम से हुआ था। 
इसभलए, भारतीय, पिशेजकर दहदंसु्तानी सगंीत भशक्षा और घरानों का उत्थान और 
पिकास हमेशा एक-दसूरे से जडुे रहे। घरानों के ननमायण में स्िर, ताल, लय, तारत्ि, 

प्रस्तुनत की संरचना आदद के आधार िर एक ननष्श्चत बठैक का ननमायण फकया जाता 
था। इस प्रकार की बठैक को िहले 'बानी' कहा जाता था। सोलहिीं शताब्दी तक बानी 
के ऐसे चार प्रकार पिद्यमान थे। 'ध्रिुद' के प्राचीन और कुछ हद तक प्रनतबधंधत गीत 
रूि से, ख्याल का एक स्ितंत्र और सुदंर रूि पिकभसत हुआ, ष्जसने स्ितंत्र प्रनतभा को 
अिसर ददया। उन्नीसिीं सदी में सिंणूय भारत राजनीनतक एिं सामाष्जक िररितयन के 
दौर से गुजर रहा था। पिदेशी आक्रमण और फिर ब्रिदटश साम्राज्य का भारत में प्रिेश 
आदद। फकन कारणों से सगंीत या फकसी भी कला पिधा के भलए ष्स्थनत बहुत अनुकूल 
नहीं थी। इस काल में अनेक ससं्थांं ने प्रनतभाशाली कलाकारों को राजकीय आश्रय 
ददया। इन कलाकारों ने अिनी कला की साधना से भशष्यों का एक बडा िररिार भी 
तैयार फकया और सगंीत भशक्षा की िरंिरा को अक्षुण्ण रखा। उस समय सचंार के तीव्र 
साधनों और एक-दसूरे से संिाद करने में आने िाली कदठनाइयों के कारण इन 
कलाकारों की शलैी सीभमत रह गई और िररिारों की सगंीत सबंंधी िहचान ननधायररत 
हो गई। शुुओआती ददनों में ये कलाकार अिनी कला अिने बच्चों या ररश्तेदारों तक 
िहुाँचाते थे। लेफकन बाद में कई 'गंडाबधं' भशष्य िदैा हो गए और िे अिनी गुुओ-भशष्य 
िरंिरा का प्रनतननधधत्ि करने लगे। उससे यह कला पिकभसत हुई और प्रनतभाशाली 
भशष्य इसे और अधधक समदृ्ध करने लगे। ष्जस प्रकार राजिशंों के पिकास से एक 
स्ितंत्र शैली का पिकास हुआ, उसका एक नुकसान एक प्रकार का बधंन था। कुछ 
कलाकारों या यहां तक फक गुुओंं के ििूायग्रह के कारण अन्य िररिारों या कलाकारों में 
कुछ अच्छा या अनुकरणीय है या नहीं, यह देखने की ष्ज्ासा पिकभसत नहीं हो सकी। 
फिर भी, यह कहना होगा फक भारतीय सगंीत घरानों के पिकास के कारण िला-िूला।  
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गुरुशशष्य परांपरा: 

भारतीय सगंीत की मखु्य पिशेजता यह है फक यह िणूयतः स्िर-ताल-ताल िर आधाररत 
है। इसका संरक्षण एि ंप्रसारण िणूयतः मौखखक माध्यम से होता है। राग का स्िरूि, 

उसकी सूक्ष्म पिशेजताएाँ, व्याकरण तथा लय एि ंताल का ्ान गुुओ द्िारा भशष्य को 
चेहरे एि ंस्ियं के द्िारा प्रदभशयत फकया जाता था, इस प्रकार सगंीत की पिरासत एक 
िीढी से दसूरी िीढी तक चली जाती थी, ष्जसे राग कहा जाता है। 'गुुओ-भशष्य िरंिरा'. 
यह िरंिरा न केिल भारतीय सगंीत की पिशेजता थी बष्ल्क ्ान हस्तांतरण का एक 
महत्ििणूय और एकमात्र माध्यम भी थी। िहले के समय में भशष्य गुुओगहृ में रहकर 
गुुओ की सेिा करता था और गुुओ भशष्य की योग्यता और श्रद्धा देखकर उसे अिना 
्ान देते थे। ननःसदेंह भशष्य को यह कदठन तिस्या गुुओगहृ में रहकर ्ान प्राप्त 
करते हुए करनी िडती थी। 

 

समाजशास्रीय दृष्ष्िकोण: 

एक निीनतम आधनुनक दृष्ष्टकोण सगंीत भशक्षा के प्रनत समाजशास्त्रीय दृष्ष्टकोण है। 
जो छात्र सगंीत का अध्ययन करने आते हैं िे सामाष्जक-जातीय भभन्नतांं िाली 
पिभभन्न िषृ्ठभभूमयों से आते हैं। यदद उन्हें उच्च मध्यिगीय सिेंदनांं से ससं्काररत 
सगंीत भसखाया जाएगा, तो उन्हें इसकी आदत नहीं होगी और सगंीत भशक्षकों को भी 
छात्रों को लोकपप्रय और स्थापित सगंीत भसखाने में कदठनाई होगी। हाल के िजों में, 
कुछ समाजशाष्स्त्रयों ने यह ष्स्थनत सामने रखी है फक सामाष्जक-जातीय मतभेदों के 
साथ-साथ छात्रों की सांस्कृनतक पिपिधता और समपृद्ध को ध्यान में रखते हुए, सभी 
प्रकार के मौखखक सगंीत, पिभभन्न देशों और ससं्कृनतयों के लोक सगंीत-िरंिरांं को 
शाभमल फकया जाना चादहए। सगंीत भशक्षा में और सगंीत भशक्षा के िाठ्यक्रम को 
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तदनुसार िनुः डडज़ाइन फकया जाना चादहए। कोडलैी का हंगेररयन लोक सगंीत िर 
शोध और संकलन इस पिचारधारा की नींि है। एक ही समय में, एक ही समाज में 
कई अलग-अलग प्रकार के सगंीत एक साथ बजाए जा रहे हैं और उनमें से प्रत्येक का 
एक पिशेज और अलग श्रोता है। यदद साझा संगीत-ससं्कृनत जैसी कोई चीज़ है, तो इसे 
रेडडयो, ररकॉडय प्लेयर, टेलीपिज़न जैसे मीडडया के माध्यम से प्रसाररत फकया जाता है। 
उससे िरे सगंीत का पिशाल क्षक्षनतज है। तब सगंीत भशक्षा के संदभय में आददिासी 
जनजानतयों के मौखखक सगंीत की पिपिधता और प्रचरुता, लोक सगंीत की पिभभन्न 
िरंिरांं िर पिचार करना आिश्यक है। ननस्सदेंह, इस ुओख में कुछ हद तक सच्चाई 
है। 

सांगीत शशक्षा में पररवतान: 

बीसिीं सदी के उत्तराधय में तकनीकी प्रगनत, बदलते सामाष्जक जीिन आदद ने भी 
सगंीत भशक्षा को प्रभापित फकया। इन िररितयनों ने स्िष्ट रूि से िारंिररक प्रणाली को 
भी प्रभापित फकया, जो कुछ शताष्ब्दयों िहले तक गुुओकुल-प्रणाली तक ही सीभमत थी। 
सचंार की सगुमता, सचंार और इलेक्ट्रॉननक मीडडया की उिलब्धता ने सभी कलाकारों-
सगंीतकारों को अन्य पिधांं के गायन-िादन को सनुने और सीखने का अिसर प्रदान 
फकया है। भारतीय सगंीत भशक्षा िद्धनत में गुुओ-भशष्य िरंिरा का अद्पितीय महत्ि है। 
प्राचीन काल से ही इसका महत्ि बरकरार है। लेफकन इनतहास और जीिनशलैी में 
बदलाि के कारण इस िरंिरा को उसके मूल रूि में जारी रखना कई मायनों में 
मषु्श्कल हो गया। इसके अलािा सगंीत में नये चलन ने भी हमारे शास्त्रीय सगंीत िर 
कई तरह से आक्रमण फकया है। फिर भी उिलब्ध साधनों का समधुचत उियोग करके 
िरंिरा को सरुक्षक्षत रखना संभि है। आज के िररदृश्य में, भारतीय शास्त्रीय सगंीत को 
सनुने की सपुिधा कई सपुिधांं के माध्यम से भमलती है। जसेै, िोनोग्राि, रेडडयो, 
टेलीपिजन, डी. िी डी आदद. साथ ही सगंीत िर सेभमनार, प्रदशयन, कायय अनुभि आदद। 
व्यिष्स्थत शकै्षक्षक व्यिस्था के इस काल में सहायक सामग्री का प्रयोग व्यािक रूि से 
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होने लगा है। आदशय रूि से सगंीत, समाचार ित्र समीक्षा आदद िर सकंलन। भलखखत 
मीडडया के माध्यम से कला के पिजय िर बहुत सारे लेखन ने आज की युिा िीढी को 
अध्ययन करने का एक बडा अिसर ददया है। ऐसे में नई भशक्षा प्रणाली की व्यिस्था 
और अनुप्रयोग, साथ ही उियोगी तकनीकी उिकरणों और गुुओ-भशष्य िरंिरा की 
उियुक्ट्त पिशेजतांं को अिनाना, आज की भारतीय सगंीत-भशक्षा प्रणाली को अधधक 
गनतशील, बपुद्धमान और समग्र बना सकता है। आधनुनक युग में इन सभी पिकासों की 
िषृ्ठभभूम में, सगंीत भशक्षा के िनुगयठन, अच्छे कलाकारों की मौभलक मदद, सही 
उिकरणों का सही तरीके से उियोग और उसमें अध्ययन के प्रनत समियण और ननष्ठा 
की मदद से पिजय, सगंीत भशक्षा की इस िरंिरा को आधनुनक तरीके से ननष्श्चत रूि 
से सरंक्षक्षत फकया जा सकता है और ऐसा प्रयास सगंीत के िररष्ठ पिशेज्ों द्िारा 
फकया जा रहा है। 

 

समारोप: 

िररितयन की दृष्ष्ट से 20 िीं सदी में पिकभसत प्रौद्योधगकी ने मनुष्य के हाथों में 
मौजदू हधथयारों को िषै्श्िक बना ददया। इसीभलए इसके प्रभाि इतने गहरे और दरूगामी 
थे। कंप्यूटर प्रौद्योधगकी में प्रगनत ने इस िररितयन को तेज कर ददया और एक नई 
िषै्श्िक संस्कृनत और सभ्यता हर जगह िैल गई। प्राचीन काल से लेकर आज तक 
सगंीत के पिकास में समय-समय िर अनेक बाधाएाँ आई हैं, लेफकन अिनी शष्क्ट्त और 
क्षमता के कारण सगंीत कभी धीरे-धीरे तो कभी तेजी से पिकास िथ िर आगे बढा 
है। आधनुनक समय में सगंीत तेजी से प्रगनत कर रहा है। आज हजारों पिद्याथी 
सगंीत सीख रहे हैं। सगंीत भशक्षकों को भी समाज में िरूा सम्मान भमलता है। सगंीत 
के व्यािहाररक और सदै्धांनतक िहलुं ं िर कई फकताबें भलखी गई हैं। िररणाम स्िरूि 
आज भारतीय सगंीत न केिल भारत में बष्ल्क पिश्ि के कोने-कोने में िैल रहा है। 
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