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प्रस्तावना 

      सम्पूर्ण एशिया में लोकतंत्र की परंपरा नह  ंथी | एशिया में लोकतंत्र का पहला प्रयोग १९११ में डॉ 
सन येत सेनने चीन में ककया था | पर यह पहला प्रयोग ज्यादा सफल नह  ं हुआ लोकतंत्र का पौधा 
चीन की धरती पर टिक नह  ंसका | बीसवी सद  में एशिया  के अधधकांि देि प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष रूप से 

पश्चचमी देिो के अधीन थे | पश्चचमी देिो के संपकण  कारन एशियाई देिो को आधुननक लोकतंत्र का 
प्रथम पररचय हुआ | कुछ देिोने लोकतंत्र को अपनी जमीं पर मजबूत करने का प्रयास करते हुए अपने 

लोगोको  लोकतंत्र का महत्व समझाने का प्रयास करते हुए स्वाधीनता आन्दोलन उसी तरह संचाशलत 

ककया गया | उस देि में भारत की गर्ना होती है | पर कुछ देिो में लोकतांत्रत्रक िासन प्रर्ाल  ववदेिी 
िासन प्रर्ाल  होने के कारन उसको नकारने की पुरजोर कोशिि की गई |  

   बीसवी िताब्द  में स्वाधीन होने वाले सभी देिो में लोकतांत्रत्रक िासन प्रर्ाल  द्वारा उनका 
राजनीनतक मागणक्रमर् िरुु हुआ | पर वहा ज्यादा देर तक लोकतंत्र की जडे नह  ंजम  सकी , खासकर 

भारत के पडोसी देिो में श्जतनी जल्द  लोकतंत्र की स्थापना हुइ उतनी ह  जल्द  उसका नाि भी हुआ 

|  लोकतांत्रत्रक तर के दरककनार करते हुए इन नव  स्वाधीन देिो में तानािाह  की िरुुवात हुई | ऐसा 
ह  एक देि म्यांनमार है |  स्वाधीता के बाद लोकतांत्रत्रक िासन प्रर्ाल  की िरुुवात की लेककन वहा  
लोकतंत्र  अपनी जडे ज़माने में नाकाशमयाब रहा | एशियाई लोगो का रुजान संस्था  के अपेक्षा  
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व्यश्ततपुजा में होने के कारन लोकतंत्र के बजाय एक व्यश्तत के हाथ में पूर्ण सत्ता देने का स्थायीभाव 

हो गया | भारत जैसा देि भी इसका अपवाद नह  ंहै | भारत के पडोसी देि म्यांमार में लोकतंत्र का 
अंत कैसे हुआ , उसकी पुनस्थाणपना हेतु ककए गए प्रायसो  का अध्ययन करने के उद्देि से यह िोध 

ननबंध शलखा जा रहा है | 

   उनीस्वी िताब्द  में त्रिटििो ने म्यानमार पर ववजय प्राप्त करके उसका स्वतंत्र अश्स्तत्व समाप्त 

ककया | इतना ह  नह ं म्यानमार को भारतसे  जोडा गया | इसशलए त्रिटिि और भारतीयों के प्रनत 

म्यानमार के लोगो के टदलो में नफरत का भाव पैदा हुआ | त्रिटििो के खखलाफ म्यानमार के  राष्ट्रवाद 

की िरुुवात धाशमणक राष्ट्रवाद से हुई | आगे चलकर धाशमणक राष्ट्रवाद को फौजी राष्ट्रवाद का साथ 

प्राप्त हुआ | उसका नेततृ्व ऑगं सान (ऑगं सान सु की के वपताजी ) ने ककया था | स्वाधीनता 
आन्दोलन में यह दोनों राष्ट्रवाद के प्रारूप कें द्र में थे | १९०६ में म्यानमार में राष्ट्रवाद  की िरुुवात हुई 

| उसकी िरुुवात  बौदध शभक्षुने की थी | कुछ नोजवान लोगोने शमलकर यंग मेन्स बुविस्ि 

असोशसएिन की स्थापना की१| त्रिटििों के ववरोध में सबसे प्रथम शभक्षुयोने आवाज उठाई | म्यानमार 

के लोगो केशलए बौि पैगोडा पववत्र माना जाता है | उसमे प्रवेि करते समय वह जूते चप्पल बाहेर उतर 

देते है | पर त्रिटििो ने इस परंपरा का पालन नह  ंककया और उन्होंने जूते और चप्पल के साथ पैगोडा 
में प्रवेि करना िरुू ककया | त्रिटििो द्वारा ककया गया यह व्यवहार बौि लोगो को और खासकर 

शभतियुो को पसंद नह  ं आया | उन्होंने इसका ववरोध करना िरुू ककया १९१६ यंग मेन्स बवुिस्ि 

असोशसएिन ने एक बैठक बुलाई , इस बैठक में त्रिटििो को ननवेदन ककया गया की जूते चप्पल 

पहनकर पैगोडा में प्रवेि कर रहे लोगो को रोका जाए और इसको पूरा ख़तम करने केशलए एक कानून 

बनया जाए | पर त्रिटििों ने इसका बारेमे कुछ नह  ंककया |२  १९१९ में येरोवपयन  लोगो के  एक समूहने 

जूते और चप्पल के साथ प्रवेि ककया | यह देखकर जवान बौि शभक्षु को घुस्सा आया और उन्होंने 

यूरोवपयन लोगो पर हमला बोल टदया | इस घिना के बाद शभक्षु ऊ केताया को बंद  बनाकर आजीवन 

कारावास की सजा सुनाई गई |३  इस घिना से म्यानमार के राष्ट्रवाद का जन्म हुआ | धाशमणक 

राष्ट्रवाद का १९३७  तक कें द्र में था पर उसके बाद छात्र आन्दोलन के नेता ऑगं सान के नेततृ्व में 
राष्ट्रवाद  आन्दोलन आगे बढा | १९३६ में छात्र आन्दोलन को छोड़ ऑगं सान डोहबामा आसी  आयनों 
बमी (हम बमी ) इस संघिन से जुड़ गए | १९३९ में ऑगं सान कम्युननस्ि अध्ययन मंडल के सदस्य 

हो गए पर उन्हें मातसण का दिणन पसंद नह  ंआया | ४  १९३९ में दसूरा ववचव युि िरुू हुआ , त्रिटििो को 
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संकि में देखकर ऑगं सान ने स्वाधीनता केशलए प्रयास तेज कर टदए | त्रिटिि सरकारने उनको बदं  
बनाने का अधेि टदया पर ऑगं सान को इसकी भनक पहले लग गई  थी , इसशलए वह १९४० में चीन 

चले गए | चीन के कम्यनुनस्िों की मदत से म्यानमार को स्वाधीन करने का प्रयास ककया गया५ पर 

वह सफल नह  ं रहा | चीनी कम्युननस्िों की मदत नह  ं शमल  तो जापान से संपकण  करनेका प्रयास 

ककया गया | जापान के सेना प्रमुख ने ऑगं सान को  म्यानमार के स्वाधीन आन्दोलन में साथ देना 
का वायदा ककया |६  

   १९४१ में ऑगं सान म्यानमार लोि आये| उन्होंने थिी कोमे्रड संघ की स्थापना की | इसमे ३० 

सदस्य थे श्जन्हें हेनोंन द्वीप पर फोजी प्रशिक्षर् देने का कम जापान ने सुरु ककया था |७   टदसम्बर 

१९४१ में बमाण इंडडपेंडेंि आमी का गठन ककया गया , इस आमी के कमांडडगं ऑफीसर सुजुकी थे और 

चीफ ऑफ़ स्िाफ की श्जमेवार  ऑगं सान पर थी | जापान और थिी  कोमे्रड के बीच ऐसा तय हुआ था 
की जापान पूरा म्यानमार जीत कर वह बमणन लोगो की सरकार स्थावपत करेगा | लेककन जापान पूरा 
म्यानमार श्जतने में नाकाशमयाब रहा , उसके चलते सुजुकी और ऑगं सान में मतभेद  हुए | ऑगं 

सानने  सुजुकी से सेना ननयंत्रर् ननका लकर खदु पूर  सेना पर ननयंत्रर्  स्थावपत ककया | माचण १९४३ 

में ऑगं सान  को जापान बलुाया गया | प्रधानमंत्री तेजोने जनवर  १९४४ में म्यानमार को आजाद देि 

घोवित ककया जायगा ऐसा ऐलान कर टदया | इस पर ऑगं सानने कहा की  १ अगस्त १९४४ में ह  
म्यानमार को आजाद देि घोवित ककया जाए |८ १ अगस्त १९४४ को जापान ने अपनी तरफ से 

म्यानमार को स्वाधीन राष्ट्र घोवित ककया | अभी त्रिटिि म्यानमार से नह  ंगए थे | जापानने नए 

राष्ट्र की मुखखया की श्जमेवार  द  और ऑगं सान को युिमतं्री  बनया टदया |९  दसूर  तरफ 

कम्युननस्िोंने अलग राह  पकड ल  थी | ऑगं सानने उन सभी को  एक ककया |  

   १९४४ में जापान की सेना म्यानमार छोड़कर जानेवाल  थी, पर वह वह  डेि  रह | इसशलए १९४४ में 
एंि  फाशसस्ि अगणनायजेसन की स्थापना हुई | ऑगं सान और उनके साधथयों ने ठान शलया की 
जापान की सेना को म्यानमार के बाहेर खदेड़ना है | दसूर  तरफ ऑगं सान की बातचीत अंगे्रजो के 

साथ चल रह  थी | जापान को बाहेर करने केशलए और देि को उनके चंगलु से आजाद करने केशलए 

अगस्त १९४५ में एंि  फाशसस्ि फ्रीडम ल ग की स्थापना हुई | ऑगं सानने सेना का भी नाम बदलकर 

राष्ट्र य सेना कर टदया | मे १९४५ में अंगे्रजो से बातधचत का दसूरा चरर् िरुू हुआ | अंगे्रजो के साथ 

चल रह  बातचीत के दोरान म्यानमार के अल्पसंख्य वांशिक समुदायोने अपना टहसा मांगना िरुू 
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ककया उन्होंने अपनी अलग मांगे रखी | ऑगं सानने भाप शलया की इनको िांत  नह ं ककया गया तो 
आगे चल कर देि के सामने बड़ी मुसीबत कड़ी हो सकती  है , इसशलए  उन्होंने सभी अल्पसंख्यक 

समुदायों को एक करने के उद्देि से िान राज्य में १९४६ को पंग्लोंग  पररिद का आयोजन ककया इस 

पररिद में सभी वांशिक समुदायों को स्वाधीन म्यानमार में उधचत अवसर और अधधकार देने का वादा  
ककया गया |१०  सन १९४७ में  म्यानमार का सववधान  तैयार हुआ | इसमे संसद य ग्रुप को स्वीकार 

ककया गया था |११  १९ जुलाई १९४७ को कायणकार  पररिद की बैठक के दोरान एक आदमीने ऑगं सान 

और उनके छे साधथयों पर गोल  चलाकर  हत्या कर द  |१२  ऑगं सान की हत्या के बाद देि को 
सभालने का श्जम्मा उ नु के पास आ गया | १७ अततूबर १९४७ को प्रधानमंत्री अिल  और उ नु के बीच 

समझोता हुआ | इस समझोते  से म्यानमार आजाद होने वाला था | इस समझोते पर त्रिटिि ससंद ने 

१७ नवेम्बर को मोहर लगा द  और ४ जनवर  १९४८ में म्यानमार आजाद हुआ |  

म्यानमार का लोकताांत्रिक सफ़र  

   सन १९४८ में म्यानमार आजाद हुआ | पर नए स्वाधीन देि के सामने समस्याओ की कमी नह ं थी 
| ऐसे वातावरर् में म्यानमार का लोकतांत्रत्रक सफ़र िरुू हुआ | देि में १९४८ को पहल  बार चुनाव 

होने थे , पर देि में हो रहे तनावों की वजह से यह चुनाव कुछ समय के शलए मलु्तबी कर टदए | 

अंतररम सरकार के प्रमखु होने के नाते ऊ न ुने देि को संभालने की पुरजोर कोशिि की , देि को िांत 

करने केशलए उन्होंने सेना सहारा शलया | अततूबर१९५१ में देि में पहला चुनाव तीन चरर् में संपन्न 

हुआ | इस चुनाव में तीन प्रमखु पाटिणयों ने टहस्सा शलया | इसमें एंि  फाशसस्ि फ्रीडम पीपल्स ल ग , 

बमाण वकण सण एंड वपसंि पािी और इंडडपेंडेंि अरकान पाशलणमेंिर  ग्रुप िाशमल थे | इस पहले चुनाव में 
एंि  फाशसस्ि फ्रीडम पीपल्स ल ग को लोगोने श्जत टदलाई | उनको १४७ सीिो पर ववजय प्राप्त हुई \ 

ववरोधी दलों को ३९ सीिो पर श्जत हाशसल हुई | १६ माचण १९५२ को अंतररम सरकार बरखास्त करके 

चुनी हुई सरकार सत्ता में आ गई | देि के पहले प्रधानमंत्री की श्जम्मेवार  ऊ नु के पास आ गई |१२  

   ऊ नु ने जैसे ह  प्रधानमतं्री पद की िपथ ग्रहर् की उसी टदन से शभति ुसंघने त्रिटिि पूवण  समाज में 
बौि धमण की और शभति ुकी जो हैशसयत थी उसको पुन: प्राप्त करने केशलए नए सरकार पर दबाव 

डालना िरुू ककया | ऊ नु सरकारने शभति ुसंघ को ननयतं्रर् में लाने केशलए शभति ुसंघ की कायणप्रर्ाल  
में सुधार  करने की कोशिि िरुू की , उसके शलए सरकारने पंजीकरर् की िरुुवात की , पर सरकार का 
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यह प्रयास सफल नह  ं रहा | सरकार के इस रवैये के खखलाफ रंगून (आज का यागुन ) में सभी 
महत्वपूर्ण मठोके शभश्तियो की एक बैठक बुलाई गई इस बैठक में शभति ुसंघ ने घोवित ककया की 
गौतम  बुि ने सघं केशलए २२७ आचारर् के ननयम बनाये है | इस शलए बाकक ककसी भी प्रकार के 

सुधार की और ननयमोकी शभति ुसंघ केशलए कोई आविकता नह ं है | सरकार को बौि शभति ुकेशलए 

ननयम बनाने का अधधकार नह ं है|१३  

   एक तरफ सरकार के खखलाफ बौि शभति ु खड़े हो रहे थे | तो दसूर  तरफ अल्पसंख्य वांशिक 

समुदाय अपनी मांगे मनवाने केशलए  हधथयार उठा  शलए | इन समस्यों के साथ पाच साल गुजर गए | 

देि में  १९५६ में दसूर  बार आम  चुनाव हुए | इस चुनाव में कफरसे ऊ नु की पािी सत्ता में आ गयी | 
ऊ नु को बहुमत शमला था पर मतों का औसत कम हो गया था | दसूर  बार सत्ता में आते ह  कफर से ऊ 

न ुको अनेक समस्यों का सामना करना पड़ा | एक तरफ कम्युननस्ि सरकार के ववरोध में का म कर 

रहे थे, दसूर  तरफ आधथणक संकि की वजह से देि में टहसंा , उठाव और दंगे हो रहे थे | कानून 

व्यवस्था ध्वस्त हो गई थी | देि को िांत करने के उिेि से अपे्रल १९५८ में ऊ नु ने कायणकार  सशमनत 

की बैठक बुलाई गई , इस बैठक में  ऊ नु ने कहा “ अपने संघिन पर ननयतं्रर् स्थावपत करने में मुझे 

कामयाबी नह  ंशमल  , इसशलए राष्ट्रने अपने उिेि गवा टदए है | सरकार पर लोगो का ववचवास नह ं 
रहा है” |१४  ऊ नु के इस वततव्य से एंि  फाशसस्ि फ्रीडम ल ग में दरार आ गई | यह पािी  दो खेमो बि  

गई | देि को इस अश्स्थरता के दोरसे बाहर लाने केशलए देि की कमान जनरल ने ववन के हाथो में 
सोपी गयी | ने ववन की श्जम्मेवार  देि में कमसे कम समय में देि को िांत कर आम  चुनाव लेने की  
थी | २८ अततूबर १९५८ में जनरल ने ववनने प्रधानमतं्री पद कमान अपने हाथो  में  ल  | १८ मह नो में 
देि को िांत कर ने ववनने देि में आम चुनाव केशलए माहोल तैयार ककया | २९ फ़रवर  १९६० को देि 

में चुनाव हुआ इस चुनाव में कफरसे  ऊ नु को बहुमत शमला | जैसे  ह  ऊ नु की सरकार स्थावपत हुई 

उसी टदनसे देि में कफरसे वातावरर् ख़राब होना िरुू हुआ  | कम्युननस्िों और वांशिक समुदायों ने 

सरकार का ववरोध करना िरुू ककया | देि में हर जगह से सरकार को ववरोध  हो रहा था इसशलए ऊ नु 
सरकारने लोगो अपनी और बुलाने केशलए लोकवप्रय ननर्णय लेना िरुू ककया | इसमे सबसे पहले २९ 

जनवर  १९६१ में देि का धमणननरपेक्ष स्वरुप नष्ट्ि ककया और बौि धम ं को देि का अधधकृत धमं 
घोवित ककया |१५ इसकी वजह से बौि धमी खुि हुए पर बाकक के धम ंको यह ननर्णय पसंत नह  ंआया 
|  
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लोकतांि का अांत और फौजी  तानाशाही  

   सन १९५८ में जनरल ने ववन के हाथ  में ऊ नु ने खुद सत्ता सोपी थी | १८ मह नो के कायणकाल में 
देि में िांनत स्थावपत कर देि में आम चुना करवाए गए | पर इस १८ मह ने में देि के सभी कायाणलयों 
में सभी पदों पर सेना के अधधकार  त्रबठाए गए थे | प्रिासन की खाशमया उन्होंने पकड़ ल  थी | १९६० 

के बाद ऊ नु को कफरसे देि संभालने में अड़चने आ रह  थी , इस शलए १९६२ में जनरल ने ववनने 

लोकतांत्रत्रक सरकार बरखास्त कर फौजी तानािाह  की िरुुवात की |१६  जनरल ने ववनने  देि की 
सत्ता हाथ में लेते ह  जुलाई १९६२ बमीज सोिाशलस्ि प्रोग्राम पािी की स्थापना (बी. एस .पी .पी ) की 
| सरकार चलाने केशलए २ माचण १९६२ को क्रश्न्तकार  पररिद का गठन ककया | ने ववन इस पररिद के 

अध्यक्ष थे | पुराना सववधान रद्द कर सभी अधधकार क्रश्न्तकार  पररिद के हाथ में टदए गए |  सभी 
महत्वपूर्ण स्थानों पर सेना के अधधकार  त्रबठाए गए | लोकतांत्रत्रक समय पर टिपर्ी करते हुए जनरल 

ने ववन ने कहा  की लोकतंत्र का काल वपद्दवथा  (कल्यार्कार  राज्य ) और हमारा काल वपददवच 

(वगणववह न समाज ननमाणर् करने केशलए ककया गया कायणक्रम ) है |१७  

   १९६३ में ने ववन ने  बौि धम ं का राष्ट्र य धम ं का दजाण समाप्त कर टदया और देि को कफरसे 

धमणननरपेक्ष बना टदया | ने ववन के इस ननर्णय से शभति ुऊ कथाया के अगवाई में शभति ुसंघ ने सेना 
का ववरोध करना िरुू ककया | १९६३ में ह  सरकार ने आधथणक सुधार करने की कोशिि िरुू की | उन्होंने 

तेल कंपननयों का राष्ट्र यकरन ककया , बैंको का भी राष्ट्र यकरन  ककया | सभी प्रमुख कारखाने 

सरकारने अपने ननयंत्रर् में शलए |१८  सभी जगह ननयत्रंर् प्राप्त करने के बाद ने ववन सभी 
राजनननतक दलों को बी एस पी पी में िाशमल होने को कहा , पर ककसी  भी दलने  ववलय करने 

इनकार कर टदया | इसके बावजूद ने ववन ने बी इस पी पी को जनता की पािी घोवित ककया |१९ १९७१ 

में ने सववधान का मसौदा तैयार ककया गया | अपनी सत्ता को सववधाननक प्रारूप देने का ने ववन का 
प्रयास था | संववधान तयार होने के बाद ने ववन और बाकक २० लोगोने सेना से सेवाननवतृ्त होकर नए 

संववधानके अनुसार सरकार में िाशमल हुए | यह शसफण  दनुनया को टदखने केशलए था अभी भी सेना का 
पूरा ननयंत्रर् ने ववन के पास ह  था | इस नए संववधान के द्वारा नए प्रकार की तानािाह  म्यानमार में 
िरुू हुई |२०  सरकार एक तरफ खुद की सत्ता सवंवधाननक बताने की कोशिि में थी और दसूर  तरफ 
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सरकार का  ववरोध भी िरुू हुआ था | कम्युननस्िोंने उनके खखलाफ आन्दोलन छेड़  टदया था | यह 

टहसंात्मक सघंिण था बमाण के पेगु ववभाग में जो संघिण हुआ उसमे १७२ लोगो की जान गयी |२१   

छाि आन्दोलन और ऑ ांग सान  सू की का राजनननत में  प्रवेश  

   १९८७ में म्यानमार में जीवन आवचयक चीजो की ककंमते बढ़  इस बढती ककंमतो को वजह से छात्र 

परेिान  हो गए और उन्होंने इसके ववरोध में छात्रों को संघटठत ककया | छात्रोंने बढती कीमतों को मुद्दा 
बनाकर देि में लोकतांत्रत्रक  व्यवस्था पुनरजीववत करने की भी मांग उठाई | इसी दौरान ऑगं सान स ू

की अपनी मााँ का ख्याल रखने के शलए म्यानमार में वापस आयी थी | वह २८ साल बाद म्यानमार में 
आयी थी | श्जस दवाखाने में स ूकी की मााँ भरती थी उसी  दवाखाने  में  छात्र आन्दोलन के छात्र 

जख्मी होकर भरती हो रह थे|  देि में हो रह घिनाओ ं से सू की अवगत थी | छात्र आदंोलन गनत 

पकड़ता गया इस वजह से  सरकार पर दबव बढ़ता गया | इस २३ जुलाई १९८८ को जनरल  ने ववन 

अध्यक्ष पद का इस्तीफा दे टदया | उन्होंने देख शलया था की छात्रों का आन्दोलन टदन ब टदन बढता 
जा रहा है | ने ववन की जगह पर ऊ सेईन लवीन ननयशु्तत हुई | छात्रों और लोगो को लगा की बहोत 

जल्द देि में लोकतंत्र की स्थापन होगी , पर ऐसा कुछ हुआ  नह ं | आन्दोलन  को कुचलने केशलए ३ 

अगस्त को पुरे देि में मािणल लो लाग ुकर टदया | देि के  सभी ववचवववद्यालय बदं कर टदए | सरकार 

के इस ननर्णय के खखलाफ ८ अगस्त को १९८८  को पुरे देि में आन्दोलन हुआ | रंगून में ८ अगस्त को 
हजारो की संख्या में लोग सरकार के खखलाफ रास्ते पर उतरे सरकारने सेना के माध्यमसे  आन्दोलन 

खत्म करने की कोशिि की  रंगून में भीड़ पर सेनाने  गोल  चलाई श्जसमे ३००० लोगो की जान गई 

|२२  इस घिना को चार आठ की घिना (८-८-८८) कहा जाता है | ३१४ िहरो मे से २०० िहरोमे सरकार 

के खखलाफ आन्दोलन हुए |  

   ८ अगस्त की घिनासे स ूकी आहत हुई | सू की रंगून ववचवववद्यालय के पररसर में ननवास कर रह  
थी, वह उनसे बोहत सारे लोग शमलने आया करते थे | १५ अगस्त १९८८ में उनसे शमलने रंगून 

वविवववद्यालय के इनतहास के प्रोफेसर पोहचे , उन्होंने सू की को देि में हो रहे आन्दोलन का नेततृ्व 

करने  नौता टदया , पर सू की ने मााँ की बीमार  की वजह से इनकार  कर टदया | उसी टदन सू की ने बी. 
एस. पी. पी. को   एक पत्र  शलखा इसमे उन्होंने देि में  िांनत स्थावपत कर  ससंद य चुनाव करने और 

बंद  बनाये गए छात्रों को छोड़ने २३ की मांग राखी | इस पत्र का सरकार पर कुछ असर नह  ं हुआ | 
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इसके बाद भी छात्रों पर गोशलया चलाई गई | इस घिना के बाद सु की ने लोकतांत्रत्रक आन्दोलन का  
नेततृ्व  करने का नौता स्वीकार  ककया |  

   २४ अगस्त १९८८ को रंगून जनरल हॉश्स्पिल के सामने ऊ ववन खेि ने एक सभा का आयोजन 

ककया | ऊ ववन खेि छात्रों को मागणदिणन करने वाले नेता थे | इसी सभा में सू की ने अपन पहला 
राजनननतक भािर्  ककया | इसमे उन्होंने  कहा “ मझेु लोकतंत्र की स्थापन करने केशलए लोगो का 
साथ चाटहए ”|२४   यह अत्यंत छोिा भािर् था | पर इस भािर् से लोगो यह पता चला की ऑगं सान 

की बेि  लोकतंत्र बचने केशलए आई  है |   २६ अगस्त १९८८ को स्वेडगाव पैगोडा के पररसर में स ूकी 
पहल  बड़ी सभा का आयोजन ककया गया | इस सभा को रोकने केशलए सेना ने बहोत प्रयास ककए  पर 

कुछ फायदा नह  ंहुआ | स ूकी इस पहल  बड़ी सभा में १० लाख लोग िाशमल थे | इस सभामे सू की ने 

लोगो को सम्भोधधत करते हुए कहा की “ इस सभा का उद्देि पूर  दनुनया को यह टदखाना है की 
म्यानमार के लोगो की इच्छा तया है | लोगोमे पररिमण करके लोकतंत्र की स्थापना करने की श्जद्द है | 

मे परदेि में रह  हु , मैंने ववदेिी आदमीसे िाद  की है , पर यह चीजे कभी भी मेरे देि पे्रम में बाधा 
नह  बनी है | मेरे बारेमे लोग कहते है की मझेु मेरे देि बारेमे कुछ पता नह  ं , पर मे उन्हें बता देना 
चाहती हु की मुझे मेरे देि के बारेमे सब पता है | मेरे वपताजीने देि में पहले स्वाधीनता आन्दोलन का 
नेततृ्व ककया था | अब देि में दसुरे स्वाधीनता आन्दोलन की जरुरत है”|२५  इस  भािर् से म्यानमार 

के लोगो को उनका नेता शमला गया था | सू की वजह से देि अलग उजाण समायी |  

   १ शसतम्बर १९८८ को बी एस पी पी के अध्यक्ष डॉ मााँउंग मााँउंगने देि को सभंोधधत ककया उसमे 

उन्होंने कहा “ १२ तार ख को बी एस पी पी की बैठक बलुाई गई है| इस बैठक में चुनाव होने चाटहए की 
नह ं इस पर जनमत लेने के वविय में चचाण होनी है | जनमत शलया गया और जनमत चुनाव लेने के 

पक्ष में आया तो चुनाव होंगे”|२६ इसके बाद सरकार ने सभी दलों को पंजीकरर् करने का  आदेि टदया 
| २७ शसतम्बर १९८८ को सू की ने नेिनल ल ग फॉर डेमोके्रसी  पािी की स्थापना  की और उसका 
पंजीकरर् भी करा शलया | देि में चुनाव का माहोल तैयार हो रहा था | इसशलए सू की ने पुरे देि का 
दौरा ककया सभी लोगो से अपील की आने वाले चुनाव में नेिनल ल ग फॉर डेमोके्रसी  को वोि डाले | 

इसके साथ ह  सभी लोगो से आग्रह ककया की आपसी मनमुिाव छोड़ कर लोकतंत्र की स्थावपत करने 

केशलए एक होने  की जरुरत है | सू की का बढ़ता जनाधार देखकर फौज ने उनकी सभा में लोग न जाए 

इसका प्रयास ककया पर इसका ज्यादा फायदा नह  ंहुआ | सू की रुकने का नाम नह  ंले रह  थी इसशलए 
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फौज ने उन्हें मा रने का भी प्रयास ककया इसमे भी वे नाकाशमयाब रहे | इसशलए उन्होंने २० जुलाई 

१९८९ को  सू की को उनके घर में ह  स्थानबि  ककया |उनके साथ उनके साधथयों को भी टहरासत में 
शलया था | उन साधथयों को फौज ने अत्यंत अमानवीय बताणव ककया इसकी खबर सू  की को लगी तो 
उन्होंने इसका ववरोध करने केशलए गांधीजी की तरह अनिन का मागण अपनाया , उन्होंने १२ टदनों 
तक भूक हड़ताल की सरकार झुकना पड़ा और बाकक के कैटदयों साधारर् जेल में रखा गया |  

  सू की को स्थानबि करने के बाद २७ मई १९९० में आम  चुनाव हुए | संसद की ४८५ सीिो पर वोि 

डाले गए इसमे ९३ राजनननतक दलों  ने टहस्सा शलया | जून में चुनाव के नतीजे आये | नेिनल ल ग 

फॉर डेमोके्रसी  को ३९२ सीिो पर ववजय प्राप्त हुई |२७  चुनाव में बहुमत नेिनल ल ग फॉर डेमोके्रसी  
पािी को शमला था पर उनके हाथो  में देि की सत्ता नह  ंद   गई | सेना की तरफ से कहा गया की यह 

चुनाव संववधान बनाने उद्देचय से लोगो की राय  लेने केशलए  था इसशलए सत्ता का हस्तांतरर् करने 

का सवाल ह  पैदा नह  ंहोता| २८  सू की स्थानबि थी पर दनुनया भर में उनके का म और त्याग की चचाण 
हो रह  थी | १९९१ में उन्हें नोबेल पुरस्कार से नवाजा  गया |पर वह पुरस्कार लेने वह जा नह  ंसकी|   

   १९९२ में सेना ने स्िेि लॉ एंड आडणर रेस्रोरेिन कौंशसल  की स्थापना  की यह लोगो को टदखाने  

केशलए  था की देि में पररवतणन हो रहा है | पर इसे देि में कोई पररवतणन नह  ंहुआ | टदन ब टदन फौजी 
तानािाह  और कू्रर हो रह  थी | नाम बदलकर लोगो और दनुनया को अलग तरह से फौजी तानािाह  
को टदखने की कोशिि हो रह  थी | ऐसे ह  १९९७ में भी ककया गया स्िेि लॉ एंड आडणर रेस्रोरेिन 

कौंशसल की जगह स्िेि पीस एंड डेवलपमेंि कौंशसल बनायीं गई इसमे फौज के ४० लोगो की कैत्रबनेि 

बनायी  गई थी प्रधानमत्री श्जम्मेवार  थान  स्वे के पास थी |२९   

२००८ का सांववधान और २०१० का चुनाव  

   फौजी सरकार अलग अलग नाम देकर लोगो को पररवतणन होने का एहसास दे  रह  थी | पर लोगो 
की असशलयत पता थी की देि में फौज के ह  हाथ  में सत्ता है | लोग गोल  के डर से ववरोध नह ं कर 

रहे थे | २००७ में देि में कफरसे महेगांई बढ़ गई  इसके खखलाफ कोई बोलने को तैयार नह ं था, सू की 
बाहर नह ं थी , एन एल डी कमजोर हो चुकी थी | इसशलए इस बार  महेगांई के ववरोध में शभति ुसंघ 

सामने आया  और उसने सरकार खखलाफ मोचाण खोल टदया | शभतियुो को बाहेरआ ते देख नौजवान 

भी उनके समथणन में बाहर आये | २०० जगह बौि शभतियुो के साथ लोगोने सरकार के ववरुि 
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आन्दोलन ककया १९८८ के बाद यह सबसे बड़ा ववद्रोह था | सरकारने लोगो का घुस्सा िांत करने 

केशलए २००७ में एक सवंवधान आयोग गटठत ककया | इस आयोगने मई २००८ में नया संववधान तैयार 

कर शलया | इस संववधान को जनता का समथणन है या नह ं यह जानने केशलए   जनमत शलया गया | 
९९ प्रनतित लोगोने संववधान के पक्ष में अपना मत टदया | यह जनमत भी फौज ने लोगो को डराकार 

पास  करवा शलया था | तयोंकक यह संववधान फौज को वविेिाधधकार दे रहा था | संसद की २५ प्रनतित 

सीिे  उनके शलए आरक्षक्षत थी |संववधान का सधुार भी उनकी रजामंद  के बगैर नह ं हो सकता था | 
२०१० में देि में १९९० के बाद चुनाव होने थे इसशलए फौज ने खुद की राजनननतक पािी बना ल  उसका 
नाम यूननयन सॉशलडॉर ि  एंड डेवलपमेंि पािी रखा गया |३० इस चुनाव में एन एल डी  िाशमल नह ं हो 
रहा था उन्होंने स ूकी को मुतत करने की मांग की अगर उन्हें नह  ंछोड़ा गया तो एन एल डी चुनाव का 
बटहष्ट्कार कर देगी | सरकार ने उनकी यह मांग ख़ाररज कर द  | इसशलए एन एल डी ने चुनाव  का 
बटहष्ट्कार कर टदया | फौज  को यह  चाटहए था | चुनाव में एन एल डी नह ं होने  की वजह से यह चुना 
फौज केशलए आसान  हो गया | ५ और ६ नवम्बर को वोि डाले जाने थे , पर ३ और ४ तार ख को ह  
अधग्रम वोि डाले गए | जब ५ और ६ को लोग वोि डालने गए तो वहा पर १०० प्रनतित वोि डाले गए 

ऐसा बोडण खड़ा कर टदया गया था सभी बूथ १० बजे बंद कर टदए | फौज ने अधग्रम वोि डालने  की 
व्यवस्था कर पूरा चुनाव  अपनी ओर मोड़ शलया था |  

   चुनाव ख़त्म हो चूका था नतीजे तया आने थे यह फौज को पता था इसशलए अब सू की का कोई 

खतरा नजर नह  ंआ रहा था इसशलए १३ नवम्बर २०२० को सू को मुतत कर टदया | २०१० के चुनाव में 
यूननयन सॉशलडॉर ि  एंड डेवलपमेंि पािी को हाउस  ऑफ नॅिनशलटिज के २२४ सीिो में से १२९ सीिे  

हाशसल हुई (५६  सीिे फौज केशलए आरक्षक्षत थी) और हाउस  ऑफ रेपे्रझेंिेटिव ४४६ सीिो में से २५९ सी 
िे हाशसल  हुई ( ११०  सीिे फौज केशलए आरक्षक्षत थी) ३१ नए संववधान के अनुसार बहुमत प्राप्त पािी 
को ९० टदनों के भीतर सरकार बनाने का दावा करना था | पर फौज सरकार बनाने का सा हस नह ं कर 

पा रह  थी उनको आिकंा थी की लोगो की प्रनतकक्रयाएं तया होंगी | थोडा समय बीतने के बाद ३१ 

जनवर  २०११ को सबह ८.५० शमनि पर सरकार स्थावपत हुई | लोगो को इसकी खबर एक ककताब 

प्रकशित कर द   गयी थी इस ककताब पर जनरल थान  स्वे के हस्तक्षर थे |३२ देि में नई सरकार 

स्थावपत हो गयी थी अंतराणष्ट्र य शमडडयाने इसे अधण लोकतांत्रत्रक राज्य कहा | देि में हो रहे  

राजनननतक पररवतणन में स ूकी की कोई भूशमका नह  ंथी  इसशलए उन्होंने खुद को वांशिक समुदाय के 
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समस्यों के साथ व्यस्त कर शलया | सभी समुदायों को एक करने के उद्देि से उन्होंने दसूर  पांगलॉन्ग 

पररिद बुलाने का एलान ककया |   

   नए सरकार में प्रधानमत्री की श्जम्मेवार  थेईन सेईन को सोपी गई जी थान स्वे के कर बी थे | थेईन 

सेईन से प्रधानमंत्री बनते ह  ववपक्ष  के साथ बातचीत करनी िरुू की उन्होंने सू की के साथ पहल  
बैठक की | इसमे उन्होंने देि में हो रहे पररवतणन में सू की के साथ की मांग की | इस बैठक  के बाद एन 

एल डी को कफरसे | पंजीकरर् करने की सहूशलयत द   गई| चुनाव में कफरसे िाशमल होने का मागण 
खुल गया | २०१२ में ४५ सीिो केशलए उपचुनाव होने थे | एन एल डीने यह चुनाव में टहस्सा लेने का 
फैसला शलया | सू  की भी इस चुनाव में प्रत्यािी बनी उन्होंने कव््युम से अपना परचा दाखखल ककया | 
एन एल डी ने ४५ सीिो में से ४३ सीिे श्जत कर ससंद में प्रवेि ककया | सू की संसद में पोहची यह दृचय 

देखने लायक था | संसद में फौजी कपडे में बैठे सांसदो के बीच सु की और उनके साथी पारम्पररक 

बमी कपड़ो में थे |३३  ४३ सीिो पर ववजय हाशसल कर सू की ने सरकार और सेना की धचतंाबढ़ा द  थी| 
इसशलए सरकार ने २०१५ में होनेवाले चुनाव खतरा नजर आने लगा | उन्होंने स ूकी को रोकने केशलए 

देि बाकक के आन्दोलनों की हवा देनेका कम िरुू ककया | फौज ने कट्टर बौि शभति ुआशिनं  ववरथू को 
जेल से सजा पूर  होने से पहले छोड़ टदया उसे २००३ में २५ सालो की सजा सुनाई गयी थी | उसने बाहर 

आते ह  रोटहगं्या देि केशलए बड़ा खतरा है बौि धमण को अगर बचाना है तो फौज को सबने समथणन 

देना चाटहए ऐसा उसने आवाहन  ककया |  रखींन राज्य में २०१२ में कफरसे  रोटहगं्या के खखलाफ टहसंा 
िरुू हुई | देि में धाशमणक संघिण का माहोल तैयार हो रहा था | धाशमणक संघिण का मुद्दा  कें द्र में आ ते ह  
देि की बाकक समस्यों से लोगो की नजर हि गयी| लोकतांत्रत्रक संघिण को कमजोर करने का यह सेना 
का प्रयास था और वह कह  हद तक इसमे काशमयाब हो गए थे |  

२०१५ का चुनाव और एन एल डी की सरकार  

   सू की बाहर आने के बाद सक्रीय हो गई थी | २०१२ से २०१५ तक देि में कफरसे लोकतंत्र का 
आन्दोलन संघटित करने का प्रयास उन्होंने ककया था | देि में कफरसे सत्ता शमल जाएगी इस उद्देि से 

८ नवम्बर २०१५ की देि में चुनाव  करवाये गए | इस बार एन एल डी ने इस चुनाव में टहस्सा शलया | 
सू की ने जी जानसे प्रचार ककया, लोगो को लोकतंत्र की जरुरत बताई | लोगो ने अनत उत्साह से वोि 

डाले | इस चुनाव में एन एल डी को स्पष्ट्ि बहुमत शमला | एन एल डी को ऊपर  सदन में १३५ सीिे 
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शमल  और ननचले सदन में २५५ सीिे शमल  | पर सेना सत्ता का हस्तांतरर् करेगी या  नह  ंइसमे 

आिकंा थी | पर इस बार फौज ने एन एल डी को सत्ता सोपी | लोगो को ख़ुिी हुई की सू की देि की 
प्रमुख बनेगी पर २००८ के संववधान की वजह से सू की सरकार में िाशमल नह  ं हो सकती थी | ( 

संववधान के अनसुार २० साल देि के बाहर रह रहे व्यश्तत को  और ववदेिी व्यश्तत से िाद  ककए हुए 

व्यश्तत को देि में कोई संववधाननक पद नह ं शमलेगा ) सू की श्जत कर भी कुछ नह ं कर सकती थी | 
२०१६ में एन एल डी की हाि न तयावा के नेततृ्व में सरकार बनी | अप्रैल २०१६ में संववधान सुधार कर 

सू की केशलए नॅिनल अड़व्हानयजर का पद तैयार ककया|   

   एन एल डी की सत्ता आते ह  ९६९ के सघंिनने रखीन राज्य में रोटहगं्या के खखलाफ मोचाण खोला | 
इसमे रोटहगं्या को देि से बाहर खदेड़ने केशलए ९६९ ने मुह म चलाई | इसमे सू की कुछ नह  ं कर 

सकती थी | तयोकक म्यानमार में सत्ता के दो कें द्र थे | एक एन एल डी की सरकार और दसूरा 
तातमदवा |  तातमदवा के पास ज्यादा अधधकार थे | उनके पास रक्षा मंत्रालय , गहृ ववभाग, पुशलस 

यह सब का ननयंत्रर् था इसमे सू की और उनकी सरकार ककसी  भी प्रकार का हस्तक्षेप नह  ं कर 

सकती थी | रोटहगं्या की समस्या में स ूकी की भूशमका पुशलस के बाद आती थी | सू की पर रोटहगं्या की 
वजह से हर तरफ से आरोप होने लगे की सू की रोटहगं्या मुश्स्लमो का रक्षा करने में नाकाशमयाब रह  
और सरकार ह  रोटहगं्या को बाहर ननकलना चाहती है | लोगो ने यहााँ  तक कह टदया की उनका  नोबेल 

पुरस्कार भी वापस लेना चाटहए | पर इस आरोप में तथ्य नह  ं थे | सू की चाह कर भी रोटहगं्याके 

सवाल पर कुछ नह ं कह सकती  थी | बाहेर से देखने वालो को यह लग सकता है की देि की सेना स ू

की के  सरकार के ननयंत्रर् में थी| और सेना अगर रोटहगं्या के खखलाफ कम कर रह  थी तो स ूकी ने 

उनको रोका तयों नह  ं ? इसका मतलब सू की भी रोटहगं्या के खात्मे में उनसे शमल  हुई थी | पर यह 

सच नह  ंथा सू की का ननयंत्रर् सेना पर नह ं था | यह बात सच है की रोटहगं्या के समथणन में वह 

ज्यादा  नह  ंबोल  तयोकक आशिनं  ववरथूने और ९६९ संघिन ने एन एल डी मुश्स्लमो की पािी कहना 
िरुू ककया था | सू का अलग दृष्ट्ि कोन था | उनका कहना  था की अगर संववधाननक सुधार  हुआ और 

सेना को शमले हुए सभी वविेिाधधकार समाप्त हुए तो सरकार को  देि में पररवतणन करने का मौका 
शमलेगा इसशलए वह संववधाननक सुधार पर जोर दे  रह  थी |३४  २०१६ में सू की ने सववधान सुधार 

आन्दोलन िरुू ककया देि में माहोल तैयार करने की कोशिि की | एक आयोग घटठत हुआ श्जसमे 

सेना के भी सदस्य  थे | सेना ने इसका ववरोध ककया और सू की को धमकी द   की अगर सुधार  हुआ 
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तो इसके नतीजे अच्छे नह  ंहोंगे | ९६९ संघिन ने सू की खखलाफ आवाज उठाई | सू की बाहर  देिो के 

हाथो बीके हुए है इनकी वजह से बौि धम ंखतरे में है |३५  

   सू की ने म्यानमार के बाहर गये हुए रोटहगं्या से अपील की वह वापस आ जाए | पर कोई वापस 

आने को तैयार नह ं था और रखींन  राज्य में भी लोग नह ं चा ह रहे थे की कोई रोटहगं्या वापस आये | 

सू की इस अपील के बाद रोटहगं्या पर २०१६ और २०१७  में दो  बड़े हमले हुए | कफरसे हजारो की 
संख्या में रोटहगं्या बांग्लादेि में आश्रय लेने पोहचे | कफरसे लोगे स ू की पर आरोप हुए | उनपर 

अंतरराष्ट्र य न्यायालय में नरसंहार का मुकदमा चला | ९६९ और सेना को यह  चाटहए था की ककसी 
तरह सू की को शमल रहा समथणन कम हो | स ू की स्थानबि थी तब अंतरराष्ट्र य समुदाय ने और 

शमडडया ने सू की का समथणन ककया था | हर जगह से उन्हें पुरस्कारो से नवाजा गया था | पर अब वह   
लोग सू की पर आरोप कर रहे थे की उसकी वजह से रोटहगं्या खतरे में पड गए है | यह सेना और देि  

के कट्टर   संघठनो की श्जत थी | सू की पर आरोपो  का शसलशसला िरुू रहा, इसी बीच ८ नवम्बर 

२०२० को देि  में  चुनाव हुए सेना और ९६९ को लगा था की एन एल डी को अब समथणन नह  ंशमलेगा 
और सेना की पािी की सरकार बनेगी| इसशलए तत्काल न सेना प्रमुख शमन  मॉऊंग टहलांग को सत्ता 
हाशसल करनी थी  इसशलए उन्होंने खुद का कायणकाल ५ साल केशलए और बढा  टदया | पर उनके 

मुतात्रबक कुछ नह ं हुआ | देि की जनता ने सेना की पािी को नकार कर कफरसे सू की के पािी को 
(१३८ और २५८ सीिे)  बहुमत से जीता टदया |३६  सेना प्रमुखने एन एल डी पर आरोप लगाया और की 
उन्होंने चुनाव में धान्दाल  की है | वह यह चुनाव स्वीकार  नह  ंकरते | २ फ़रवर  २०२१ को सेना ने 

कफरसे देि पर ननयंत्रर् स्थावपत ककया सू की समेत एन एल डी के सभी नेताओ को टहरासत में शलया | 
सू की को उन्ह  के घर में स्थानबि कर टदया | देि में एक साल केशलए एमजसंी लागु की | देि में १० 

साल के अधण लोकतांत्रत्रक सरकार का दौर भी ख़त्म हुआ और म्यानमार में कफरसे  फौजी तानािाह  
िरुू हुई |     

ननष्कर्ष  

    म्यानमार में कभी भी लोकतांत्रत्रक मलू्यों का ववकास नह  ंहुआ | लोकतंत्र को हमेिा से बाहर की 
व्यवस्था कहा गया है | इसशलए देि की राजनीती में इसका फायद ले कर  शभति ुसंघ और फौजने 

अपना राजनैनतक हस्तक्षेप जर  रखा है |इन  दोनों को राजनीती से ककसी ने अलग करने की कोशिि 
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की तो यह उसके खखलाफ खड़े हो जाते है | जब सू की ने लोकतांत्रत्रक आन्दोलन का नेततृ्व ककया तब 

शभति ुसंघ ने सू की का समथणन ककया | तयोकक सू की ने लोकतांत्रत्रक मूल्यों को बौि धमणसे जोड़ा | 
उन्होंने कहा था की लोकतंत्र बाहर की चीज नह ं है | यह हजारो सालोसे बौि धम ंके रूप में म्यानमार 

में ववद्यमान है | इसशलए बौि होना मतलब लोकतांत्रत्रक होना है | इस वजह से शभति ुसू की पर खुि 

थे | पर जब स ूकी ने धमणननरपेक्ष राज्य की बात करनी िरुू की तब शभति ुसंघ ननराि हुआ और 

उन्होंने सू की समथणन वापस शलया और अपनी अलग राह पकड़ी | म्यानमार की राजनीती में फौज का 
महत्व हमेिासे रहा है | उन्हें लगता है की फौज की वजह से ह  देि को आज़ाद  शमल  थी | तो इसशलए 

देि की राजनीती में फौज का महत्व होना चाटहए | इसशलए वह राजनीती से दरू नह  ंरह सकते | २००८ 

के बाद उन्होंने देि में जो राजनैनतक प्रारूप तैयार ककया है | उससे उनको वविेिाधधकार शमले है | सू 
की का संघिण अब यह  है की उनको शमले हुए वविेिाधधकार समाप्त कर उन्हें कफरसे फौजी छावनी में 
वापस भेजना है | इसी आिकंा से २ फ़रवर  २०२१ को सू की को स्थानबि कर देि में कफरसे फौजी 
तानािाह  सुरु हुई है |   
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