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 स्त्रत्रयाांना सर्वच क्षेत्रात दयु्यम रथान असते याची प्रचीती प्ररतुत लेखिकेने माांडली आहे. 

ग्रामीण रत्रीच ेभार्वर्श्र् र् आधुननकता, ‘ग्रामीण रत्री र् रत्री जगरण’, ‘शहरी र् ग्रामीण रत्री 
एकच’, ‘रर्ातांत्र्यप्राप्तीनांतरचे रत्रीजीर्न’, ‘स्त्रत्रयाांबद्दलची समाज धारणा’, ‘रत्रीची सांसार 

ननर्तृ्ती’, ‘जागतृ माततृ्र्’, ‘न्यायालयात रत्री दयु्यम रथानी’, ‘मांत्रालयातील रत्रीची 
स्त्रथती’, ‘रत्रीला अांत्येस्त्ठिचे अधधकार असारे्त’ या सर्व लेिाांमधून ग्रामीण र् शहरी 
रत्रीमध्ये वर्शेष असा फरक जाणर्त नाही. याांचे उदाहरणादािल धचत्र रेिाटले आहे. रत्री-पुरुष 

याांच्या शरीराच्या िेर्णीत नैसधगवकररत्या फरक ददसून येतो. त्यामुळे ननसगावने रत्रीला 
सांततीची जबाबदारी सोपर्ून दबुळे केले असे प्ररतुत लेखिकेला र्ाटते. पुरुषार्र रत्रीच्या 
सांरक्षणाची र् पोषणाची जबाबदारी आहे. आजच्या पररस्त्रथतीत रत्रीला कुटुांबाची र् अथावजवनाची 
अशा दोन्ही जबाबदायाांमधून जारे् लागते. तरीही रत्री-पुरुष समानता फारच कमी प्रमाणात 

ददसून येते.  

  भारतीय राज्यघटनेने रत्रीला रर्ातांत्र्य, समानता ददली परांत ुपुरुषप्रधान सांरकृतीमुळे 

रत्रीला ते रर्ातांत्र्य लाभले नाही. त्यामुळे रत्री-पुरुष असा भेदभार् पाहार्यास ममळतो. ग्रामीण 
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भागात मुलगी घरातील कामे करायला मदत होते. म्हणून नतला मशक्षणापासून र्ांधचत िेर्ले 

जाते.  

दसु–याच्या घरी जाणार म्हणून नतला कामापुरते मशकर्ले की नतचे मशक्षण बांद करण्यात 

येते. मुलगा-मुलगी असा भेदभार् करण्यात येतो. वर्र्ाहानांतर काही अपररहायव कारणाने जर 

पटेनासे झाले ककां र्ा रत्रीला र्ैधव्य आले तर दसुरा वर्र्ाह करण्यास रत्रीला बांदी आहे. पुरुष मात्र 

राजरोसपणे दसुरा वर्र्ाह करू शकतो. कारण कुटुांबाला आखण समाजालाच पुरुषाांच्या 
एकटेपणाची काळजी र्ाटते. एिाद्या वर्धरे्शी वर्र्ाह करण्यास तो नकार देतो. परांत ुमुलीचा 
वर्धुराशी वर्र्ाह झाला तरी समाजाला त्याची िांत र्ाटत नाही. उलट कुणाशी तरी ती सांसार 

करेल यातच सर्ाांना समाधान र्ाटते. मुलगा-मुलगी याांच्या नात्यात भेदभार् पाळला जातो. 
शहरातील मान-मयावदा, चाली-रीती ग्रामीण रत्री मशकते. त्यातून नतला अनुभर् येतात. त्याचे 
अनुकरण ती करू लागते. त्यातून नतच्यात बदल होत जातात. यालाच आधुननकता असे म्हटले 

आहे. आजचा काळ, पररस्त्रथती बदलली असली तरी समाजाच्या चालीरीती, ररर्ाज बदलले 

नाहीत. िरे तर त्याला सांरकारही प्रामुख्याने जबाबदार आहेत. नर्ीन काही दािवर्ण्यासािी 
आधुननक युगात र्ार्रतो, म्हणून त्यालाच ‘फॅशन’ हे नार् देण्यात येते. िरार्ीक काळ गेला 
की नर्ीन र्रतू फॅशन म्हणून उपलब्ध झाल्या की, दसुरी आधुननकता तयार असते. जसे फॅशन 

जुनी असो ककां र्ा नर्ीन असो कालानुरूप ती बदलत असते. जुन्या काळातील चालीरीती, रूढी 
त्यातच आहेत. समाजाने र् कुटुांबाने त्यात बदल केले. घरी राहणारी रत्री सांरकाररूप र्ागते, 
बोलते. पण घराबाहेर नोकरीननममत्त ती गेली की मान मयावदाने र्ागतेच. तरीही नतला आपले 

र्ागणे बदलारे् लागते. कारण नव्या लोकाांशी त्याांच्या रर्भार्ाशी नतला जुळर्ून घ्यारे् लागते. 
तरीही रत्री ही शेर्टी ग्रामीण असो ककां र्ा शहरी असो नतचे भार्वर्श्र् बदलत नाही.  

  रत्री-पुरुष समानतेमध्ये दोष पुरुषाचा असतो, पुरुषप्रधान सांरकृतीचा असतो. रत्रीला 
एिादी गोठट साांगण्याचे काम पुरुष करतो तर त्याच गोठटीला आर्रही पुरुष घालू शकतो. 
घरातील रत्रीने कुटुबाांत, समाजात राहायचे म्हणजे कुटुांबाकडे दलुवक्ष करून चालत नाही. 
त्यासािी रत्रीला सर्व गोठटीत तत्पर राहारे् लागते. लेखिकेने रत्रीचे भार्वर्श्र् र् आधुननकता या 
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मुद्यार्रून म्हटले की, ‘‘ग्रामीण रत्री आज द्वर्धा मन:स्त्रथतीत आहे. हे करारे् ? त ेकरारे् ? 

नतला नक्की िरर्ता येत नाही. अन्यायाचा प्रनतकार करार्ा तर बाकीचे नतला आधार देतील 

समजून घेतील याची िात्री र्ाटत नाही.’’ आलेल्या सांकटाांना शहरी रत्री समोरी जाईल. त्यातून 

मागव काढेल, प्रसांग पाहून र्ाचा फोडले पण चूल आखण मूल साांभाळणारी ग्रामीण रत्री आपल्या 
सांसारातील दुुःि, रे्दना कुणाला साांगेल ? कारण बाहेरील र्ातार्रणापासून ती पूणवपणे 

अनमभज्ञ असते. नतला रर्तुःचे ननणवय रर्तुः घेता येत नाहीत. आपले घर, कुटुांब एर्ढेच नतचे 
वर्श्र् असते. माहेरी जायचे असेल तर माहेरून कोणी घ्यायला आले ककां र्ा सासरहून कोणी 
सोबत असेल तरच नतला जायची परर्ानगी असते. घरात र्डीलधारी मांडळी असल्यामुळे पती 
नतच्या सोबत क्र्धचत जातो कारण समाज काय म्हणेल ही काळजी असते. ग्रामीण र्ातार्रण, 

पररसर, आजूबाजूचे लोक, समाज या सर्ाांचा मान िेर्ूनच ग्रामीण रत्रीला र्ार्रारे् लागते. 
त्याचा वर्चार करूनच ती र्ागते. शहरी रत्री ही रे्गळ्या र्ातार्रणात र्ार्रत असल्याने ग्रामीण 

रत्रीसारिी नतची पररस्त्रथती नसते. बेकारी, उपासमार, दाररद्र्य, महागाई या सर्व गोठटीांचा 
वर्चार करून ज्ञानाच्या आखण बुद्धीच्या जोरार्र सांसाराला हातभार लार्ण्यासािी शहरी रत्री 
कामाननममत्त घराबाहेर जाते. शहरी रत्रीची प्रगती, नतची महत्त्र्ाकाांक्षा याांमुळे नतच े

अनुभर्वर्श्र् र्ाढते. पुरुषी र्चवरर् र्ाढले असले तरी शहरी रत्री जागरूक झाली आहे. आलेल्या 
सांकटाला सामोरे जायला मशकली, प्रनतकार करायला मशकली आहे. ननसगवतुःच पुरुष धाडसी, 
ननभवय, बलर्ान, ताकदर्ान, शूर असतो. तसेच पुरुषप्रधान सांरकृतीमुळे स्त्रत्रया आपल्या दासी 
आहेत, उपभोग्य र्रतू आहेत असेच सांरकार त्याांच्यार्र लहानपणापासून होतात. त्याच्यार्र 

होणायाव या सांरकाराांमुळे तो रर्तुःला रत्रीपेक्षा शे्रठि समजतो.लहानपणापासून मनार्र 

बब ांबवर्ण्यात येणारा पगडा मोिा झाल्यार्र कायम राहतो. त्यामुळे त्याला रर्त:बद्दल गर्व र् 

अहांकार र्ाटू लागतो. आपण शे्रठि र् रत्री म्हणजे कुमकुर्त असे त्याला नेहमी र्ाटत राहते. 
म्हणून रत्रीला समानतेचे अधधकार तो पूणवपणे देत नाही.  

  प्ररतुत लेखिका म्हणतात, ‘‘रर्त:च्या अधधकारासािी हक्कासािी आपली बाजू िरी 
करून दािवर्ण्यासािी रत्रीला न्यायालयात जारे् लागते. तरीही तीच दोषी असेल, नतचेच 
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चाररत्र्य चाांगले नसेल अशा पद्धतीने, नजरेने लोक नतच्याकडे पाहत राहतात. मांत्रालयात नोकरी 
करणा–या स्त्रत्रयाांना पुरुषाांसोबत कामे करार्ी लागतात. त्यामुळे स्त्रत्रयाांचे र्ागणे, बोलणे, 

पेहरार् मयावदाशील असारे्.’’ धचत्रपट, दरूदशवनर्रील जादहराती यामुळे अस्त्श्लल दृठये, उत्तान 

पोषाि बघून कधी-कधी िूप लास्त्जरर्ाणे र्ाटते. तेच दृठय घरातील रत्री-पुरुष दोघेही बघतात. 

प्रत्येक रत्रीचा देह सारिाच असतो. मग एर्ढे तोडके कपडे घालून अांगप्रदशवन करण्यात दोष 

कुणाचा असतो? त्यामुळे पुरुष र्गवच वर्चमलत होतो. त्याांच्या र्तृ्ती बदलतात. आई-बहीण याांच े

पवर्त्र रूप पाहायचे तेथे तो एक रत्री म्हणून बघायला लागतो. येथे रत्रीच रर्त:चा आत्मघात 

करून घेते. पुरुषाच्या र्ासनेला बळी पडते. यातून िून, बलात्कारासारिे प्रसांग घडतात. पुरुष 

आजही सुटबूट, कोट, टाय असा पूणव अांग झाकलेल्या पेहरार्ात र्ार्रतो मग स्त्रत्रयाांनाच 

अांगप्रदशवन करण्याची काय आर्श्यकता असते ? येथे बहुताांशी चुका स्त्रत्रयाच करतात. ककां र्ा 
त्या चुका करायला कळत-नकळत भाग पाडले जाते.  

  आज मुलगा र् मुलगी याांना कायद्याने समान दहरसा ममळार्ा म्हणून ननयम काढला. 
मुलाएर्ढाच मुलीचाही नतच्या माहेरी इरटेटीर्र अधधकार राहील. कारण जेणेकरून त्याांच्यात 

भेदभार् करण्यात येऊ नये.  

  धमवशारत्रानुसार रत्रीला (आई-र्डडलाांचे) अांत्यसांरकार, कियाकमव करण्याचे अधधकार 

आहेत. कारण रत्री-पुरुष समानता आहे. परांतु येथेही मुलगा-मुलगी भेदभार् केला जातो. िरे 

पाहता दोघाांचेही आई-र्डील, त्याांची मशकर्ण एक सारिी राहते. परांतु आता काळ बराच 

बदलला आहे. मुलीने आई-र्डडलाांर्र केले अांत्यसांरकार, धाममवक वर्धीने केले कियाकमव अशी 
बरीच उदाहरणे पाहार्यास ममळतात. अांग आई-र्डील याांची सेर्ा मुलीांनीच केली ककां र्ा 
कियाकमव करायला मुलगा नसेल तर मुलीांनाच अांत्यसांरकार करायचे अधधकार असायला 
पादहजे तरच रत्री पुरुष समानता आहे, याचा प्रत्यय येईल. 

  लेखिकेने आणिी एक मुद्या माांडला तो म्हणजे रत्रीच्या सांसार ननर्तृ्तीचा. पुरुषाला 
नोकरीतून ननर्तृ्त होता येते त्याप्रमाणे सांसारातून िरार्ीक काळानांतर र्यानांतर रत्रीने ननर्तृ्त 
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व्हायला हरे् कारण सांसारात असताना मुले, पती, कुटुांब सर्ाांच्या आर्डी-ननर्डी, सुि-द:ुिे 

यातच नतला रुतून बसारे् लागते. रर्त:ला असलेले छांद जोपासण्यासािी नतला रे्ळच ममळत 

नाही. मुलाांचे मशक्षण, त्याांचे लग्न झाल्यार्र, आयुठयाच्या उत्तराधावत नतला त्यातून थोडा 
ननर्ाांत रे्ळ ममळतो. त्यात नतन ेआपले छांद जोपासारे्. जेणेकरून नतच्या कला-गुणाांना र्ार् 

ममळेल. त्यात ती काहीतरी उन्नती करेल म्हणून इांगोले याांच्या म्हणण्याप्रमाणे पुरुषाप्रमाणेच 

रत्रीला सांसारननर्तृ्ती आर्श्यक आहे.  

  आज पररस्त्रथती बदलली आहे. ग्रामीण-शहरी, रत्री-पुरुष असा भेदभार् पाहार्यास 

ममळत असला तरी रत्री तीच आहे. समाजात राहायचे असेल तर रत्री र् पुरुष दोघाांच्याही 
सांमतीने, एकजुटीने, एकमताने. अशा पद्धतीच्या अनेक पद्धतीांना आळा घालू शकतात. रूढी, 
परांपरा, रीतीररर्ाज तसेच अांधश्रद्धेचा दृस्त्ठटकोन बाजूला सारण्यासािी समाजात बदल होणे 

महत्त्र्ाचे आहे. समानतेचा दृस्त्ठटकोन िेर्ूनच र्ागायला हरे्. त्यासािी ग्रामीण शहरी भेदभार् 

मानायला नको.  

  प्ररतुत लेखिकेने रत्री-पुरुषाांच्या भार्ना, सांरे्दनशीलता शहरातील माणसापेक्षा ग्रामीण 

माणसातील जीर्नार्र जारत पररणाम करून जातात याचे दशवन घडर्ून आणले आहे. एकां दरीत 

प्ररतुत लेखिकेने आपल्या र्ैचाररक लेिनातून रत्री र्गाांच्या सर्व प्रकाराांच्या समरया र् उपाय 

याांची उत्तम अमभव्यक्ती केलेली ददसते. अशाप्रकार या लेिनातून लेखिकेची सामास्त्जक 

बाांधधलकी ददसते. हुांडा प्रथा र् दारूबांदीचे रपठटीकरण केलेले आहे. हुांडा प्रथेमुळे होणारे वर्परीत 

पररणाम र् समाज त्याकड ेकरीत असलेले दलुवक्ष याांचा वर्चार करून त्याची उदाहरणे माांडली 
आहेत. थोडक्यात र्ारतर्ाचे भान िेर्नू हुांडाप्रथा बांद का होत नाही याची कारणे साांधगतली 
आहेत. समाजातील सर्ाांनी हुांडा घेणार नाही र् देणार नाही असा सांकल्प करण्याची गरज आज 

आहे, असे त्या म्हणतात. पे्रमवर्षयक वर्चार, पे्रमवर्र्ाह, समरया, शैक्षखणक क्षेत्रातील 

घडामोडी, मशक्षणाचे बरे-र्ाईट पररणाम इत्यादीचे यथाथव धचत्रण त्याांनी आपल्या र्ैचाररक 

लेिनातून केले आहे. स्त्रत्रयाांचे प्रश्न, त्याांच्या अनेक समरया असताना समाज रत्रीलाच कसा 
दोष देतो, याचे धचत्रण त्याांच्या र्ैचाररक सादहत्यातून ददसते. ब–याच लेिाांमध्ये रत्री-पुरुष हा 
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वर्षय असल्यामुळे तेथे प्रसांग पुनरुक्त होतात. एकां दरीत त्याांचे र्ैचाररक सादहत्यलेिन 

(सामास्त्जक) रत्री प्रश्नाची यथायोग्य रीतीने उकल करणारे आहे.  
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