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प्रस्तावना :  

जीवन ह े एकसधं आह.े सोयीसाठी जरी आपण तयांचे िवभाग कल्पीत असलो तरी ह े

िवभाग म्हणजे परस्परापंासून अलग असे कप्पे आहते असे समजता कामा नये. याचे कारण अस े

की, सािहतय, कला, शास्त्र, व्यििजीवन, व्यिीचे परस्परसंबधं, समाजधारणा इतयादी सवाांचा 

जीवनाच्या मुल्याशी आिण प्रतयक्ष व्यवहाराशी प्रतयेक क्षणी संबधं येत असतो. या दषृ्टीने जर 

पािहले तर जीवन ही एक व्यापक वस्तू आह ेआिण सािहतय ह ेतया व्यापक वस्तूचा एक घटक 

आह ेअस ेमानावे लागते. 

 संस्कृतदशशनी ही िवचारसरणी जरी सहज पटण्यासारखी असली तरी हा िवषय ददसतो 

िततका सोपा नाही. सािहतयादी जीवनाचे ते बहुिवध िवभागत आहते ते िस्थर (Statics) 

नसतात. तयात सतत बदल होत असतो. तयांची एक प्रकृती जरी जे रूळलेल ेआह ेतयाला धरून 

राहण्याची असली, तरी दसुरी तयाच्या पलीकड े जाऊन ते नव्यांने प्रतीत झाले आह े तयाचा 

आिवष्कार करण्याकड े असते. एखाद्या पोतडीत ज्याप्रमाणे अनंत वस्तू कोंबलेल्या असतात 



 

प्रा. डॉ. यशोद श्रीमंतराव ऩाटीऱ                                            2P a g e  

 

तयापैकी काही बाहरे डोकावू पाहतात, क्विचत िनसटूही पाहतात, तयाच प्रकारचे ह े संबंध 

असतात, आिण म्हणून एकंदर जीवनाचा जो स्थायी भाव आह े तयातून बाहरे पडणे ह े

सािहतयादी िवभागांचे एक प्रमुख कायश असते. प्रस्तुत लेखात आपणाला फि सािहतयाचाच 

कायाशचा िवचार करावयाचा आह.े परंतु जे सािहतयाला लागू पडते तेच थोड्याफार फरकाने 

इतर कला, शास्त्र,े इतयादींना लागू पडते. ह ेसहज कळून येण्यासारख ेआह.े 

सािहतय आिण िजवन-िनष्ठचे ेिववचेन : 

 सािहतय हा एकंदर जीवनाचा एक िवभाग आह ेअस ेकिल्पल ेतरी, आताच सांिगतलले्या 

कारणामुळे, तयांचे स्वतंत्र अिस्ततव तयामुळे नाकाबूल करता येत नाही. एखाद्या वस्तूचा 

आिवष्कार दसुर् या वस्तूतून झाला म्हणजे ती वस्तू सवाशशाने तया दसुर् या वस्तूवर अवलंबून 

असते. ितचे प्राथिमक अवस्थेतील जीवन, ितच्या बाह्य आिण आंतररक जीवनावर होत असलेल े

संस्कार, ितचे कायशक्षेत्र, इतयादी सवश काही ती ज्या समाजात वावरत असते तयांच्यावर 

अवलंबून असते. परंतु तयाचबरोबर व्यिीलाही एक स्वतंत्र अिस्ततव असते. तया व्यिीच्या 

ककंंबहुना एकंदर समाजाच्याही, िहताच्या दषृ्टीने अस े अिस्ततव मान्य करावे लागते. ह े ही 

िततकेच खरे आह.े सािहतय आिण जीवन यांचेही असेच आह.े सािहतय हा जीवनाचो जरी केवळ 

भाग असला तरी तयाचेही एक स्वतंत्र महत्त्व आह े व ह े महत्त्व ते केवळ ज्यातून उदभवल े

तयाच्यावर अवलंबून नाही ह ेकबलू करावयाचा हवे. माझ्या मते हा दषृ्टीकोणातील फरक अतयंत 

महत्त्वाचा आह.े कारण सािहतय आिण जीवन यासंबंधी जे वेगवेगळे वाद उतपन्न होतात तयाचे 

मुख्य कारण हा फरक न समजल्यामुळे होतात असे मला वाटते. सािहतय हा जीवनाचा एक भाग 

आह ेइतयावरच थांबल ेकी सािहतय ह ेजीवनानुकूल असावे, जीवनाला धरून असावे, जीवनिनष्ठ 

असाव,े इतयादी िसद्ांत क्रमप्राप्त होतात व या िवषयासंबंधी शास्त्रशदु् व संगतवार िवचार 

करणेच कठीण होऊन बसते. तेव्हा हा रूढ मागश सोडून थोड्या िनराळ्या पद्तीने या प्रश्ांचा 

िवचार करता येतो की नाही ह ेपाहणे महतवाचे आह.े  
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 जीवन म्हणजे असण ेआिण नसण,े वाढणे आिण खुरटण ेया िवरोधी दक्रयांचा सतत सघंषश 

होय. थे कधीही थांबत नाही आिण तरीही एका अथाशने थांबललेे, मरू घातलेल ें ह ेअसे मला 

वाटते. जीवनाचा जेव्हा जेव्हा आपण िवचार करतो तेव्हा तेव्हा पररिस्थीप्रमाणे ककवा वैयििक 

स्वभावाप्रमाणे आपण या दक्रयांपैकी एकीवर अिधकर भर दतेो, ितला अनुसरून आपले िसद्ांत 

बनवू पहातो. मरण हीच प्रकृती व जीवन ही िवकृती असेही मग कधीकधी वाटते, आिण 

मरणावर मात करते ते जीवन अशीही आपण व्याख्या करतो. आिण अथाशतच ही दोन्ही प्रकारची 

ऐकांितक िवधाने पूणाांशाने खरी नसतात. तारतम्यानेच आपणाला तयांच्यातून ग्राह्यांश 

घ्यावयाचा असतो. 

या अशा प्रकारच्या दोन िवरोधी प्रवृत्तीतून मागश काढणार् या जीवनात सािहतयाचे कोणते 

स्थान ददसते? या प्रश्ाचे उत्तर जो जीवनवादी आह,े जीवनिनष्ठ आह ेतो सामान्यत: असे दईेल; 

‘जे सिहत आह े ते सािहतय. सािहतय ह े िहतकर असावयाला पािहजे. जीवनात जे िशव आिण 

सुंदर आह ेतयाची दोन प्रतीती घडिवली पािहजे. जीवन समदृ् केल ेपािहजे. अटीतटीच्या प्रसंगी 

अचूक मागशदशशन करून जीवन वाढीला लागल ेपािहजे.’ ही मागणी अथाशतच रास्त वाटते आिण 

मग जे कृितशील सािहितयक आहते तयांच्या लखेण्या स्फुरण पाव ूलागतात. इतरेजनांनाही बरे 

वाटते. परंतु सािहतय ह ेजेव्हा अशा प्रकारे जीवनिनष्ठ असावे म्हणून सािंगतले जाते, तेव्हा या 

जीवनिनष्ठते काय अिभप्रेत असते तेही पिहल ेपािहजे. जीवनात जी काही शाश्वत मूल्य ेआहते 

(अस े आपण समजतो), तया मूल्यांच्या प्राप्तीसाठी आिण व्याप्तीसाठी जीवन राबिवणे याला 

आपण स्थलू मानाने जीवनिनष्ठा असे म्हण ू शकू. या िनष्ठलेा जर जागावयाचे तर अथाशतच 

जीवनातील मूल्यांशी जे हािनकारक आह.े तया सवाांचा िधक्कार, तयाग व िनदाशलन करणे 

आवश्यक ठरत.े जो िनष्ठावान आह ेतो नेहमीच ऐकांितक भूिमकेवरून पहात असतो. नव्ह ेतस े

करणे तयाला भागच पडते. या अशा तर् हचे्या िनष्ठमेुळे जी प्रतयक्ष हानी होते ितचे उतकृष्ट प्रतयंतर 

आपणाला भाविनक युद्ात आिण आजकालच्या मतप्रणालीच्या (Ideologies) युद्ात चांगलेच 
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ददसून येते. याच्या उलट जो अनाग्रहवादी आह ेतो सारे काही समजून घेण्याचा प्रयत्न करील. 

प्रतयेक वस्तूतीतल सतय जाणून घेईल, जाणवून दईेल. 

सािहतय ह े जीवनिनष्ठ असल े पािहजे अस े म्हटल्यानंतर, सािहतयाचा िवचार केवळ 

उपयुितेच्या िनकषावरच करण ेयोग्य ठरत.े मग या उपयिुतेची दकतीही व्यापक अथश केला 

तरी उपयुिता ही नेहमीच संकुिचत राहणार. ितच्यात एक प्रकारची सावधानता असत.े 

असललेे राखण्याची प्रवृत्ती असत.े सािहतय ककवा एकंदर कला उपयुिेतच्या पलीकड ेजाऊन 

सतयदशशन करून पाहतात. या सतयदशशनात एक प्रकारचा तटस्थपणा असतो, एक प्रकारची 

मुिता असते. रूढ समाजरचना, िनितअनीतीच्या कल्पना, मानवाचे व सृष्टीचे एकंदर व्यापार 

– कोणताही िवषय या सतयदशशनातून सुटत नाही. केवळ जीवनिनष्ठचेाच आग्रह धरला की 

सािहतयाचे आिण कलेचे क्षेत्र संकुिचत होते. तयांच्यात आिण प्रचारात फारसे अंतर ठरत नाही. 

तयांच्या मूळ प्रकृतीला बाधा येतो. ती केवळ ‘संदशेवाहक’ अवजारे ठरतात आिण यातच खरा 

धोका आह.े कारण तयांच्या ‘संदशेवाहक’ स्वरूपाचा एकदा अंगीकार केला की तो संदशे कोणता 

असावा, कोणता अस ूनये ह ेसांगावयाला काही लोक पुढ ेसरसावतात. 

सािहतय आिण िजवनिनष्ठचेी िचदकतसा :  

आरंभीच सांिगतल्याप्रमाणे, सािहतय हा जरी जीवनाचा एक भाग असला तरी 

सािहतयाचे आिण जीवनाचे धमश एकच आहते असे अपररहायशपणे म्हणता यावयाचे नाही. ते 

एका अथाशने ल दकक जीवनापासून मुि झाललेे असते. अथाशत या िवधानावर दोन आक्षेप घेता 

येतील. पिहला आक्षपे ही िभन्नताच मान्य करणार नाही. सािहतयाला जरी काही अंतगशत िनयम 

असल ेतरी ह ेिनयम एकंदर जीवनाला पोषक असे जे काही िनयम आहते. तयांच्यापासून िभन्न 

असण्याचा संभव नाही अशा तर् हचेा हा आक्षपे आह.े सतय ह े जरी एक असले तरी तयाचा 

आिवष्कार िभन्न रीतीने होत असतो. जीवनसृष्टीला ह ेसतय िशव-स्वरूपात ददसते. थर कला-

दषृ्टीला सुंदर स्वरूपात ददसते. िशव आिण सुंदर ही या म्हणण्याप्रमाणे सतयाचीच दोन 

वेगवेगळी रूप ेआहते. हा आक्षेप समजून घेण्यासाठी कलातमक सतय आिण जीवनातील सतय ही 
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काय आहते ह े पािहल े पािहजे. जीवनातील सतय ह े नेहमी सापेक्ष असते. ज्या पररििथतीत 

तयाचा आिवष्कार व्हावयाचा असतो तया पररिस्थतीची बंधने तयाला लागू असतात. ते मूख्यत: 

जडजोडीच्या स्वरूपाचे असावेह लागते. याच्या उलट कलातमक सतय ह े पूणश सतय असत.े 

दशेकाल पररिस्थतीची बंधने तयाला जखडू शकत नाहीत. ‘कालोऽह्यय ंिनरविधर्ववपुला च पथृ्वी’ 

अस ेएक कलाकारच म्हणून शकेल. कला िवश्वातमक (Universal) असते अस ेम्हणतात ते याच 

अथाशने. जीवन प्रगत व्हावे, अिधकािधक िशव व्हावे, अशी अपेक्षा असत.े कलेची धाव सतयाकड े

असत,े आिण सतय ह े नेहमीच िशव ककवा सुंदर असेल अस ेनाही. ते तसे असाव ेअशी आपण 

आशा धरतो; पण तो मानवी पररिस्थतीचा गुण आह.े तयाने सतय बांधल े जात नाही. तेव्हा 

सािहतय ह ेजीवनाचा एक बाजू आह.े तयात जीवनाचे प्रितबबब असावे, जीवनोपयोगी गोष्टींचा 

भरणा असावा, जीवनाला तयातून मागशदशशन व्हावे – अशा प्रकारचा आग्रह धरण्यात काही अथश 

नाही. सािहतयातून जे सतयदशशन होते, तयातून आपातत: जीवनावर काही पररणाम होतील पण 

ही पररणामकारकता दयु्यम स्वरूपाची by product च्या  स्वरूपाची असते. ज्याप्रमाणे झोपेची 

आराधना करणार् याला झोप लागत नाही. तयाप्रमाणे मागशदशशन पािहजे असणार् याला मागशदशशन 

तर िमळतच नाही, पण सािहतयकृतीतून भलताच अथश काढण्याचा मोह होतो. (प्रा. काणेकरांचे 

‘पतंगाची दोरी’ ह े नाटक पाहून आपण बापू ककवा िमकीसारखे होऊ नये असा आचायश दादा 

धमाशिधकारी यांनी िनष्कषश काढला) एक स्वतंत्र वस्तू म्हणून सािहतयाचा आपण िवचार 

करावयाला िशकल्यावाचून ह ेअशा तर् हचेे घोटाळे आपणाला टाळता येणार नाहीत. 

दसुरा आक्षेप असा घेता येईल की, सािहतयाचे आिण जीवनाचे अतंगशत िनयम ह े िभन्न 

आहते अस ेमानले तरी ते तस ेअसणे सािहतयाच्या आिण जीवनाच्या दोन्ही दषृ्टींनी श्रेयस्कर 

नाही. जेथे जीवनातील सतयाचा प्रश् उपिस्थत होतो, तेथे कलातमक सतयाला पड खाल्ली 

पािहजे, जरूर तर तयाला मनाईही केली पािहजे. हा युििवाद सकृतदशशनी बरोबर आह ेअस े

मला वाटते. कारण कलातमक सतय जर ‘मूल े कुठार’ ठरणार असल,े तर जीवनाचा पिहला 
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िनयम जो जगणे, तया िनयमानुसार अशा तर् हचेे कलातमक सतय प्रसूत होऊ दणेे धोयायाचे ठरत.े 

परंतु ह ेएकदा मान्य केले की या सबबीवर कलेची कुचंबणा ककवा गळचेपी करणे सेप ेजाते. 

कोणते सतय केव्हा अनुकूल आिण केव्हा िवघातक ठरेल याचा जीवनाच्या व्यवहारात नक्की 

िनयम नसतो, व शेवटी केवळ सत्तेच्या जोरावर हा सतयाचा प्रश् िनकालात काढला जातो. या 

धोयायामुळेच कलेचे वेगळेपण, िनरंकुशतव, स्वतंत्रता आपणाला मान्य करायला हवी. 

समारोप : 

वरील एकंदर िववेचनावरून असे ददसून येईल,ू ताितवक आिण व्यावहाररक अशा दोन्ही 

भूिमकांवरून आपणाला सािहतयाकड े केवळ जीवनिनष्ठचे्या आग्राहाने पाहून भागणार नाही. 

सािहतयाचा आिण एकंदर सवश कलांचा स्वतंत्रपणे िवचार व्हावयास हवा. जे सािहतयात 

जीवनिनष्ठचेा आग्रह धरतात तयांच्या सािहतयाबदल ल काही अवास्तव कल्पना असतात. (तयांच्या 

जीवनिवषयक कल्पनांबदल ल न बोलणेच बरे । जे आह ेते उत्तमच आह ेअशा तर् हेच्या सोयीस्कर 

कल्पना तया असतात, कारण आपण पहातोच की भोपळ्याचा वेल भुईसपाट असतो व बचचावर 

झाडाला लागतात, ह ेअसे नसते तर भोपळा वरून पडून कपाळमोक्ष होतात; बचच पडली तर 

फारस े नुकसान नाही. – इित आचायश दादा धमाशिधकारी. इथेही मग उपयुितावाद आणावा 

लागतो) जीवन ह ेजे कोठे तरी भरकटतच चालले आह.े तयाला सािहतय आळा घालू शकेल या 

समजूतीने ते सािहतयाने आज काय करावे आिण काय करू नये ह े सागूं लागतात. यात एक 

पररिस्थतीबदल लचे अज्ञान तरी ददसते ककवा अप्रामािणकपणा तरी ददसतो. उपयिुतावादाचा 

अंगीकार केल्यामुळे खरे सािहतय मागे पडते. आज केवळ प्रचाराचा साधने जग चालवीत आहते 

ह े स्पष्ट ददसत असता सािहतयाने फारशी क्रांती होईल ह ेसंभवत नाही. जीवनिनष्ठचेा आग्रह 

धरला की जे काही थोड े बदल सािहतय आपलेपणा धरून आह े तयाचाही लोप होण्याचा 

जबरदस्त भीती आह.े जीवन जगला तर सािहतय जगणार नसून सािहतय जगले तर 

जगण्यासारखे काही तरी उरणार आह ेह ेआपण लक्षात ठेवले पािहजे. 
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