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 प्रतीत्य समुत्पादाचा ससधदाांत मानवी जीवनाशी सनगडीत आहे. आसततक दशशनामधयेही कमश 

ससधदाांत साांसगतला आहे. सवशेषत: भगवत गीतेमधये व्यक्तीला कमाशनुसार जन्म समळतो. व्यक्तीने 

सनष्काम वृत्तीने कमश करावे. कमे करण्यापुरताच व्यक्तीला असिकार आहे. कमश फळाचा व्यक्तीने सवचार 

करु नये. या गीतेतील सनष्काम कमशयोगाचा समाजातील अनेक व्यक्तींनी चूकीचा अर्श घेतला आसि 

व्यक्ती प्रयत्नवादापासून दरू गेल्या नशीब, लक फॅक्टर इ. शबदाांच्या पाठीमागे लागून कठोर पररश्रम, 

अर्क पररश्रम न केल्यामुळे त्याांची धयेय पुिश होऊ शकली नाही.  

 महात्मा गौतम बुधदाांनी प्रतीत्य समुत्पादात असे प्रसतपादन केले आहे की, कोितीही घटना पुवश 

सलखीत ककां वा पुवशसनयेसजत नसते. कोित्याही घटनेवर ईश्वराचे सनयांत्रि नसते. व्यक्ती आपल्या 

तवत:च्या कमाशमुळेच तवत:मधये आश्चयशकारक बदल घडवून आिू शकते. फक्त त्याचा तवत:वर आसि 

तवत: केलेल्या कमाशवर सवश्वास असिे गरजेचे आहे. महात्मा बुधदाांनी कोित्याही एका सांप्रदायासाठी 
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वा व्यक्तीसाठी प्रतीत्यसमुत्पाद ससधदाांत साांसगतला नाही तर सांपुिश मानवजातीच्या कल्यािासाठी हा 

ससधदाांत साांसगतला कारि ज्या प्रमािे गरीबाांना द:ुख आहे. त्याचप्रमािे श्रीमांत व्यक्तींनाही द:ुख आहे 

बुधदाच्या िम्माचे धयेय हे काही तवगशप्राप्ती ककां वा ईश्वर साक्षात्कार हे नाही तर व्यक्तीने नैसतक आचरि 

करावे, हे आहे. नैसतकतेचे जीवन तवत:वर सवजय प्राप्त केल्यावरच सांभव आहे. प्रत्येक व्यक्तीमधये 

दसुऱ्याप्रती प्रेम करुिा असली पासहज े जीवन कशामुळे उत्पन्न होते आसि त्याला कशापधदतीने 

र्ाांबवता येते याच ेसवश्लेषि प्रतीत्य समुत्पादाच्या ससांधदातात केलेले आहे. या ससधदाांतामुळेच व्यक्तीला 

सशकवि देता येते की, गरीबी सनत्य नाही आसि शोषिही सनत्य नाही त्याला आपि समाप्त करु शकतो. 

फक्त कोित्याही गोष्टीचे मुळकारि शोिले तर त्या गोष्टीच े सनराकरि करता येते. दढृ सवश्वासाने 

जीवनाचा प्रवाह पार होतो पररश्रमाने (उद्योगाने) जीवनसागर पार करता येतो.  

 मनाच्या सतर्रतेने सवश द:ुख कलह शाांत होतात आसि प्रजे्ञच्या अभ्यासातून सचत्त सनमशल होते. 

बुधद म्हितात दढृ सवश्वासाच्या अभ्यासामुळे कठीिातील कठीि समतयाांचे सनराकरि होते. दढृ 

सवश्वास ठेवण्यासाठी सतर्र मन व सववेक आवश्यक आहे. जगात अशी कोितीही वततू नाही की जी 

अभ्यासान ेअसे सशक्षि समळू शकत नाही. देशाच्या सांरक्षिासाठी सैसनक जवानाांना सशक्षि ददले जाते. 

असतशय कठीि सशक्षि घेवून जवान लडाख व पहलगाम के्षत्रातील अतीदगुशम भागात र्ाांबून ते देशाचे 

सांरक्षि करतात अभ्यासासशवाय हे अशक्य आहे.  

 कमाशचा सांबांि प्रतीत्य समुत्पादाशी आहे. एकीच्या असततत्वाने दसुरीचे असततत्व येते. एकाच्या 

नाशाने दसुऱ्याचा नाश होतो. याच आिारावर सुख ककां वा द:ुख या पुवश सनयोसजत वततु नाहीत बहुताांश 

घटना आपि केलेल्या कमाशच्या आिारावर घडतात. परांतू प्रत्येक घटनेच्या कारिाशी सांबांि प्रतर्ासपत 

करिे वा त्याचा शोि लाविे व्यक्तीच्या कल्पना शक्तीच्या आवाक्या बाहेर आहे.  
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 प्रतीत्यसमुत्पाद ससधदाांत व्यक्तीला चाांगले कायश करण्यासाठी प्रवृत करतो. जर या प्रवृत्तीचा 

व्यक्तीत अभाव असेल तर प्रेमाची भावना, करुिेची भावना, चाांगले कायश, शील याांना काहीही अर्श 

राहिार नाही.  

 सवश काही दैवी शक्तीवर सोडून फक्त आपि मातीची बाहूली बनायच,े सह सतर्ती 

सनराशावादाची आहे. सर एडवीन अनोल्ड असे म्हितात की, तुला दैवी देवताांची आरािना करुन 

काहीही समळत नाही. तु तवत:च तवत:च्या प्रगतीसाठी प्रयत्न कर. या जगात कारिासशवाय काहीही 

घडत नाही.  

 या भौसतक जगातील प्रत्येक वततु एकमेकावर आिारीत आहे. म्हिून सतर्र अशी कोितीही 

वततू नाही. मी ककां वा असवनाशी आत्मावर बहुतेक व्यक्ती सवश्वास ठेवतात. मात्र सांसारातील आपल्या 

वाट्याला आलेली सवश कमे असतशय कौशल्यपुिश ररतीने आपि केली पासहजेत, सनरासक्त भावनेने केली 

पासहजेत एखादे कमश मला चाांगल्यात चाांगले करायच े आहे, सहच भावना व्यक्तीची असावी. कमश 

ससधदाांतानुसार चाांगल्या कमाशचे फळ चाांगले तर समळिारच आहे आसि व्यक्तीने माझे जीवन असनत्य 

आहे. एवढेच नव्हे तर आजचा ददवसा माझा या जागातील शेवटचा ददवस आहे, असे समजून आचरि 

केले की, व्यक्तीच्या हातून कोित्याही प्रकारच ेवाईट कृत्य घडू शकत नाही तवत:च्या सुख द ु: खाबाबत 

प्रत्येक व्यक्तीने तवत: प्रयत्न केले पासहजे. व्यक्ती सतर्र मनाच्या अभ्यासातून तवत:चे रक्षि करीत िैयश, 

सहनशीलता, असहांसा, प्रेम, दया व प्रजे्ञच्या अभ्यासातून दसुऱ्याच्या रक्षिापासून तवत:चेही रक्षि 

करते नामरुपा पासून सवज्ञान सनमाशि होते व सवज्ञान नामरुपामुळे सनमाशि होते. दोघाांची सनर्मशती ही 

एकमेकाांवर अवलांबून आहे. अशाचप्रकारे तवत:च्या सरांक्षिातच इतराांच े रक्षि आहे. व इतराांच्या 

रक्षिातच तवत:चे रक्षि आहे. व्यक्ती तवत:च्या रक्षिाचा अर्श तवार्श भावनेशी लावतात मात्र याचा 
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अर्श वेगळा आहे. मी एखाद्यावर परोपकार केला ही मानससक सांतुष्टता व्यक्तीला खपू आनांद देवून जाते 

आसि ती त्याच्या रक्षिाचे कारि बनते.  

 कमश आहे म्हिून त्याांच ेसतत पररिाम आहेत. कमाशची उत्पत्ती सतत होत असते. तेच प्रतीत्य 

समुत्पन्न आहे. प्रतीत्यसमुत्पाद ससधदाांतामुळे समाजात क्ाांती घडली. ही सृष्टी आसि येर्ील सवश 

सजीवाांच ेकायश हे दैवी शक्तीव्दारे सनयांसत्रत होते. या जन्मात जे जे घडते ते ते सवश पुवशजन्मात केलेल्या 

कमाशनुसारच घडते. अशाप्रकारची सवचारिारा जशीच्या तशी राहीली असती आसि व्यक्तीने 

प्रयत्नवादाचा आिार घेतला नसता. प्रतीत्यसमुत्पादाच्या ससधदाांतामुळे व्यक्ती प्रयत्नवादी बनली. 

त्यामुळे व्यक्तीला प्रत्येक कायाशत यश समळत गेले. पररिामी व्यक्ती सुखी व आनांदी बनली वेळेचा 

सदपुयोग करायला सशकली. तवत:ला कुशल कमाशत गुांतवूि घेतले. त्यामुळे जीवनातील सनरसता व 

कां टाळा याांचा नाश झाला. आसि ती व्यक्ती उत्साही बनली ददवसभर मनाला व शरीराला कुशल कमाशत 

गुांतवल्यामुळे वेळेवर व्यक्ती आराम करायला सशकली. एकां दरीत, व्यक्तीच्या जीवनाचा कायापालट 

झाला. सतच्यामधये झालेल्या पररवतशनामुळे सतच्या सहवासातील व्यक्तीतही पररवतशन झाले. अज्ञानाचा 

नाश झाला, शाांततामय वातावरि सनमाशि झाले. या ससांधदातामुळे आपल्या गरीब पररसतर्तीचे त्या 

व्यक्तींना कारि उमजले, समजले. सवसाव्या शतकात समाजसुिारकाांनी उपेसक्षत समाजासाठी 

सशक्षिाची दारे खुली केल्यामुळे त्याांनी तवत:ला ओळखले त्याांनी समाजव्यवतर्ा समजून घेतली व 

महत्वाच े म्हिज े तवत:च्या सामासजक व आर्र्शक सवषमतेला समजून घेतले. त्याांच े कारि त्याांना 

सापडले त्याांनी तवत:ची बुधदी वापरली आसि सवाशगीि बदल झाला. सह खऱ्या अर्ाशने 

प्रतीत्यसमुत्पादाची देि आहे. कायशकारि मीमाांसेची देि आहे.  

 कायशकारि पांरपरेनुसार कोितीही घटना आपल्या आिीच्या घटनेचे कारि होते व ती तवत: 

नांतरच्या अन्य घटनेचे कारि होते. अशाप्रकारे हे कायशकारिी भवचक् सतत चालू राहते. 
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प्रतीत्यसमुत्पादामधये बारा अांग ेआहेत. असवद्या, सांतकार सवज्ञान, नामरुप, षडायतन, तपशश, वेदना, 

तृष्िा, उपादान, भव, जाती, जरामरि इ.  

 असविा म्हिजे चार आर्शसत्यासवषयीचे अज्ञान होय. जग हे सनत्यनसून ते सनत्य मानिे. 

जगातील सवश वततु असनत्य असतानाही त्याला सनत्य मानिे ही असवद्या आहे. व्यक्तीच्या अिोगतीला 

असवद्या सहच कारिीभूत आहे.  

 पुवशजन्मातील इच्छा, वासना, मनोवृत्ती हे सांतकार आहेत. सांतकारापासून सवज्ञान उत्पन्न होते. 

सांतकार हे 1) कासयक सांतकार 2) वासचक सांतकार, 3) मानससक सांतकार तीन प्रकारच ेअसतात. या 

तीनही सांतकारापासून सवज्ञानाची सनर्मशती होते.  

 सवज्ञानापासून नामरुपाची उत्पत्ती होते. सांतकारानुसार पुढील जन्मात बुधदीची जी ठेवि बनते 

सतलाच सवज्ञान म्हितात. नामरुपापासून षडायतन उत्पन्न होते. नामरुप म्हिज े चैतन्यशरीर 

नामालाच मन ककां वा अांतजशगत असे म्हितात आसि रुप म्हिज ेबाह्यरुप ककां वा आपला देह त्यालाच 

बाह्य जगतही म्हितात. रुप, वेदना, सांज्ञा, सांतकार, सवज्ञान या पांचतकांिानी एकसत्रत आल्यावर 

मनुष्यदेह सनमाशि होतो.  

 षडायतनापासून तपशश उत्पन्न होतो. शरीरापासून इांदिये व इांदियापासून तपशाशची उत्पत्ती होते. 

तपशाशपासून वेदना सनमाशि होतात. इांदियाचा सवषयवततुशी जो सांबांि येतो त्याला तपशश म्हितात. 

तपशश ज्ञानासाठी इांदियाची जशी आवश्यकता आहे तशीच मनाची ही आवश्यकता आहे.  

 वेदनेपासून तषृ्िा सनमाशि होते. तपशाशतून जे जािले जाते, त्याला वेदना म्हितात. तृष्िेपासून 

उपादन सनमाशि होतात. सुखकारक सवषयभोगाांची इच्छा म्हिजेच तृष्िा होय. तृष्िेला कारिीभुत 

इांदिये आहेत. सह तृष्िाच सवश द:ुखाची जननी आहे. तृष्िेमुळे उपादानाची सनर्मशती होते. 
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उपादानापासून भव सनमाशि होते. उपादान म्हिजेच आसक्ती ककां वा सवषयप्रेम. आसक्तीतून भोगवासना 

प्रबळ होतात व इांदियाांना वासनेचाच धयास लागतो.  

 भवपासून जाती सनमाशि होते. भव म्हिजे जन्म देिे जातीपासून जरामरि उत्पन्न होते. भव 

आहे म्हिून जाती आहे. द:ुखाची सुरुवातच जातीपासून होते. जन्मपासून होते जन्महाच जरामरिाचा 

हेतू, सनदान, कारि आहे जीवनात येिारी द:ुखे एकमेकाशी जोडलेली आहेत. द:ुखाच ेमुख्य कारि जन्म 

आहे जन्मच नसता तर समोरील सवश दक्या उत्पन्न झाल्या नसत्या आसि जन्म तृष्िेमुळे होतो. म्हिूनच 

तृष्िेचाच अांत केला पासहज.े  

 प्रतीत्यसमुत्पाद सह द:ुखाचे कारि शोििारी परांपरा आहे ककां वा सनयम आहे. हा सनयम 

एकमेकाांवर अवलांबून असलेल्या बारा कारिाांना व त्याांच्या पररिामाांना लागू होतो.  
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