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कृपा आणि कर्म एका नाण्याच्या दोन बाजू 

 

 

 

वळवी ववश्वास गोरखनाथ 

संशोधक विध्यार्थी  

सामाजिक शास्त्र ेप्रशाळा, इतिहास विभाग, 

कबचौउमवि,िळगाि, 

 ( महाराष्ट्र ) भारत  

 

’जेथे प्राथथना हि स्वाथाथसाठी,पहित्र िचन स्वत:च्या कल्याणासाठी,सुिाताथ हि स्वत:स 

हिरहिण्यासाठी,पदाचा िापर िा स्वत:च्या अिंपणासाठी,हिस्ताचे नाि स्वतः उंच 

िोण्यासाठी इत्यादी गोष्ठीसाठी आध्यात्मिक घटकांचा िापर केला जातो,त्याला 

किथकांडाचे अहतक्रिण असे म्हटल जाते.’’ 

 

१) प्रस्तािना: 

                    कर्म आणि कृपा या एका नाण्याच्या दोन बाजू आहेत.णिस्ती धर्ामच्या धर्मगं्रथ 

पणित्रबायबल यात म्हटलेले आहे ‘’हिश्वास िा कृत्यािाचून िृत आिे’’ आणि तसेच ‘’हिश्वासािाचून 

देिाला संतोषहिणे अशक्य आिे.’’  म्हिजे धाणर्मकतेचे कायम करण्यासाठी फक्त णिश्वासाचे बोल न 

बोलता णिश्वासाला कृत्यातून दर्मणििे गरजेचे आहे कर्म करिे गरजेचे आहे पि ते कर्म देखील णिश्वासाने 

पाणहजे नाहीतर णिश्वासािाचून केलेले कृत्य णह पाप आहे.तर र्ग कर्म करािे कसे? तर कोिते कर्म देि 

र्ान्य करिार? आणि कोिते नाही? हे र्ोठे आणि गहन प्रश्न आहे.त्यारु्ळेच पणित्रर्ास्त्राच्या आधार 

घ्यािा लागतो णक कर्म र्ोठे आहे णक कृपा? कारि र्नुष्य पापी असतांना णिस्ती आपिासाठी र्रि 

पािला.णिस्ताला कु्रसािर टांगले तरी त्याने लोकांना क्षर्ा केले.पापाचे िेतन हे सिमकालीन र्रि 

होते.पि देिाने णिस्तार्धे्य सिम र्ानिजातीला कृपा पुरणिली आणि अनंतजीिनाचे र्ागम र्ोकळे 

केले.कृपा णह प्रथर् आणि पि कृपेचा र्ोबदला प्रते्यक णिस्ती व्यक्तीला पणित्र आत्म्याच्या आणि 

पणित्रर्ास्त्राचा र्ागमदर्मनाखाली देिाच्या कायामचे कर्म करून देिाच्या र्णहरे्साठी उभे राहािे 

लागिार.म्हिून कृपा आणि कर्म णह एका नाण्याच्या दोन बाजू आहे. 
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     २)  कृपा शे्रष्ट आिे पण किथ देिाच्या िहििेसाठी करणे अगत्याचे आिे:- 

             कर्म आणि कृपा या दोहोरं्धे्य खूपच र्ोठी दरी आहे.देिाच्या कृपेच्या कोिताच र्ोल आपि 

कर्ामत तोलू र्कत नाही.एक णिस्ती व्यक्ती णकतीही कर्ामचे साचे भरून ठेिेल तरीही कृपाच त्याला 

अंणतर् तारिाकडे आणि सत्याकडे घेऊन जाईल.कारि "कृपा ि सत्य यांचा हिलाप झाला 

आिे.नीती ि शांती ह्ांनी एकिेकीचें चंुबन घेतले आिे’’ जो व्यक्ती सत्यात चालतो तोच कृपेच्या 

लायकीचा आहे त्याच्याच जीिनात कृपेच्या सूयम उदय होऊन तो िाढत जातो.असत्य जीिन आणि 

अदेखाई र्नुष्यापासून कृपा ही दूर पडते,कारि अर्ी र्ािसे फक्त कर्ामिर णिश्वास ठेिून देिाच्या 

र्णहरे्ला तुच्छ जािता. पि सत्य काय आहे तर देिाचे िचन सत्य आहे आणि त्या िचनाप्रर्ािे जो 

र्नुष्य िागतो आणि चालतो त्याला निीन बळ प्राप्त होते,कृपा त्याला तारिाचा राजपथािरील र्ागामत 

चालणिते.कर्म आणि कृपा या नाण्याच्या दोन बाजू असून णिरुद्ध नाही,कारि देिाची सतृ्कते्य 

करण्यासाठी देि त्याची कृपा आपल्ांना पुरणितो.पि जर णह सतृ्कते्य फक्त भौणतक आणि दृर्गोष्ठीपूती 

र्यामणदत असली आणि देिाच्या र्णहरे्संबंधी णतच्या काडीर्ात्र संबंध येत नसेल तर ती फक्त कर्ामची 

िाजिारी थाळी आणि झांझ बनते.त्यारु्ळे देिाची सतृ्कते्य करण्याअगोदर त्यात देिाची इच्छा आणि हेतू 

हा स्पष्ठ णदसायला हिा.नाहीतर तारि अणिश्वासारु्ळे णनष्फळ होऊ बसेल.आणि म्हिून प्रश्न णनर्ामि 

होत असतो,तुम्ही तारिासाठी कर्ािर सिामत जास्त अिलंबून आहे कर्ामिर णक कृपेिर. 

         पैिेला हिब्रॉन म्हितात ‘’कृपा म्हणजे दयेस अपात्र असलेल्या व्यक्तीिर कृपा करणे" कृपा 

ही अर्ा व्यक्तीिर  केली जाते जो दयेस अपात्र आणि नालायक आहे म्हिजे कृपेच्या लायक 

नसलेला.अपात्र व्यक्ती तारिापासून िंणचत होऊ नये,म्हिून पररे्श्वराने आपल्ा एकुलत्या एक पुत्राद्वारे 

तारिाचा र्ागम खुला केला.पुष्कळदा अनेक लोकांचे कृपेद्वारा तारि होते तरी एकाद्या लहानर्ा 

चुकीरु्ळे ते पुन्हा त्यांच्या जुन्या कल्पनेकडे िळून आपले तारि अबाणधत ठेिण्यासाठी कायम करण्याची 

धडपड करू लागतात .आजच्या भरपूर रं्डळ्यासुद्धा या पाखंडी र्ताने णबघडलेल्ा आहेत.आणि 

कर्ामिर जास्त भर देतांना णदसतात.कर्मकांडाचे ज्या िेळी स्तोर् र्ाजते त्यािेळी आधात्मिक प्रबोधन 

पररे्श्वर घडिून आितो.आज भरपूर रं्डळीनंा हे र्ाणहतच नाही णक आपि कुठेतरी कर्ामचे अणतक्रर्ि 

करीत आहोत आणि कृपेपासून दूर सारले जात आहोत.  

३) किथकांडाचे अहतक्रिण म्हणजे काय? 

’णिल्र् रै्क्डोनाल्ड आपल्ा देिाची अद्भुत कृपा या पुस्तकात म्हितात ‘’ती कृपा नवे्ह कृपा आहण 

किथ िे दोन्ही एकिेकांच्या हिरुद्ध आिेत.ज्या क्षणी त्या दोिोनंा एकत्र करण्याच्या प्रयत्न करतो 

तेथे कृपा उरतच नािी.उदारणाथथ,आंम्ही हिस्ती जीिन जगल्याने तरणप्राप्ती झाली असे म्हणणे 

म्हणजे ती कृपा नवे्ह.आिच्या या कृत्यांद्वारे आम्हाला तारण हिळाले असे म्हणणे हक,हिश्वास 
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आहण कृते्य यािुळे तारणप्राप्ती झाली तर ती सुद्धा कृपा नवे्ह,कृपा िे बजािून सांगते हक,िे 

हिश्वासाने कृपेद्वारेच ि इतर कशानेिी नािी.’’एका र्नुष्याला जेव्हा देिाची कृपा काय आहे सर्जते 

तेव्हा त्याची काय प्रणतणक्रया असते यांचे संुदर ििमन *जॉन नू्यटन* यांनी आपल्ा अदभुत कृपा  या 

कणितेत केलेले आहे  

"अदभुत कृपा,हकती िधुर नाद िज भ्रष्ट तारीले, 

िरिलेला िी,आता सापडलो गेले अंधत्व पाितो. 

कृपेनेच हशकिले या हृदयाला भय,कृपेनेच भय दुरिी केले. 

िौल्यिान हकती कृपािी भासली,हिश्वासण्याच्या क्षणी िो िला. 

संकटे,पररश्रि ,आहिषािधून िी आलो येथिरी कृपेनेच आहणले. 

िज येथिरी,कृपाच नेईल घरी, 

तेथे असू आपण िजारो िषे प्रकाशत, 

सूयाथसिान गौरि देिाचे गातच राहू,या आरंभील्या क्षणापासून.’’ 

       देिाची कृपा तारि णर्ळिून देते जेव्हा एका व्यक्तीला हे सर्जते की *र्ी पापी असतांनाच णिस्त 

र्ाझ्या पापासाठी र्रि पािला* तेव्हा त्याला कृपा आणि कर्म यांच्या खरा भेद सर्जतो.आणि तारि हे 

कृपेनेच प्राप्त होते,कर्ामचा त्याच्यात जिळूनही काही संबंध नाही.तारण स्वीकारण्याची िनुष्यािर 

जबरी नािी.तारि ही एक स्व:इच्छा आहे,आणि जो र्नुष्य देिाच्या कृपेला प्रणतसाद देतो त्याला ती 

प्राप्त होते,अन्यथा आज संपूिम जग देिाची र्णहर्ा करीतांना णदसले असते,पि देि न्यायी देि आहे 

त्याच्या योजना अथांग आणि सत्य आहे.देिाचे िचन सांगते *"जो कोणी त्याच्यािर हिश्वास ठेितो 

त्याच्या नाश िोऊ नये तर त्याला सािथकाहलक जीिन प्राप्त व्हािे’’ तारिासाठी सिामत पणहली अट 

णिश्वास आहे,हे णिश्वासाचे तत्व बळजबरीने णदले जात नाही,णिश्वास तो डोळा आहे जो तारिाचा र्ागम 

प्रर्स्थ करतो,आणि तारिाच्या र्ागामिर येिाऱ्या प्रते्यक अडथळ्याना तो दूर सारत जातो. 

४) हिल्यि िैकडोनाल्ड तारणासाठी सात  

      आिश्यक बाबी सांगतात:- 

१) तारण सिाांसाठी असािे:- एकही व्यक्ती त्याच्यापासू  िंणचत राहु नये असे पररे्श्वराला िाटते,आणि 

म्हिून णिस्ताने सिम र्ानिजातीसाठी तारिाचे द्वार उघडे केले. 

२) सिाांना पुरेसे असािे:- काही ही अपिाद करािा न लागता त्याला सिाांच्या गरज पुरिता 

येतात.तारि हे पररपूिम णदले जाते त्यात कर्तरता राहत नाही. 



 

                        वळवी ववश्वास गोरखनाथ                                                  4P a g e  

 

३) असे कािी ज्यासाठी प्रते्यकजण पात्र असेल:- तारिात सहभागी होण्यापासून कोिालाही 

कोित्याही दृष्टतेच्या अडथळा अथिा अपंगत्वाच्या अटी रोखू र्कत नाही. 

४) असे कािी जे कोणालािी हिळू शकेल:- खऱ्या धर्ामत अर्ा कोित्याच अटी नसाव्यात ज्या 

काहीनंा पूिम करता येिार नाही.णिस्ती धर्म णिश्वास,आर्ा आणि पे्रर् या तत्वािर आधारलेला असून 

त्यािर कोिालाही सहज चालता येते फ़क्त त्याने णिस्ताला प्रभू म्हिून स्वीकारािे. 

५) िानिाला बढाई िारता येईल अशी कोणतीच शक्यता त्यात नासािी:-हे खूप र्ोठे िाक्य आहे 

कारि तारि हे कर्ामने नवे्ह तर कृपेने प्राप्त होते, जर कर्म पुरेसे असते तर र्नुष्याला गिम णनर्ामि 

होण्याचे कारि झाले असते.गिामतून ि बढाईद्वारेच पाप णनर्ामि होते आणि स्वगामत बढाई णकंिा गिम 

नसिार आहे,त्या गिामला दूर ठेिण्यासाठी सिाांची स्वगामत जाण्यासाठी सर्ान पात्रता असायला हिी. 

६) कोणालािी सिज सिजेल असे ते असािे:-जे अनाकलनीय आहे असे काही देऊ करण्यात 

काहीच अथम नाही.म्हिून देिाचे तारि हे स्पष्ट केलेले आहे,देिाचे िचन आणि पणित्र आिा,हे तारिाचे 

संपूिम र्ागमदर्मन करते. 

७) तारण िे कोणाच्या इचे्छहिरुद्ध नसािे:-तारि ही स्व:इच्छा आहे,त्यासाठी कोिािरही जबर 

नाही,तारिासाठी देिाचा णिश्वास,पणित्रर्ास्त्र आणि पणित्र आत्म्याचे र्ागमदर्मन या र्हत्वपूिम गोष्ठी 

णदलेल्ा आहे. 

५) हनष्कषथ:- 

                      तारि हे देिाच्या कृपेनेच र्क्य आहे त्यासाठी जप,ताप,कर्ामचे अिंडर चालत 

नाही,देिाच्या इचे्छिर ते अिलंबून आहे.कारि जो णिस्ती र्नुष्य देिाच्या इचे्छप्रर्ािे जीिन-यापन 

करतो कृपा रोज त्याचे चुम्बन घेते,सत्य आणि पणित्र जीिन त्याच्या जीिनाचे प्ररु्ख अस्त्र असतात.तो 

तारिासाठी आपली लायकी णसद्ध करतो.खरे पाहता तारि हे संपूिम देिािर आणि त्याच्या कृपेिर 

अिलंबून आहे.कोिी र्नुष्य त्याला जाब णिचारू र्कत नाही.कोिी र्नुष्य त्याला कर्मणसद्धांत णर्किू 

र्कत नाही.देिाच्या  तारिाचे णनकष तो त्याच्या णप्रयजनास नेहेर्ी प्रकट करत जात असतो.त्यारु्ळे 

संपूिमपिे देिािर अिलंबून राहूनच आपि त्याची सिोच कृपा प्राप्त करू र्कतो.त्यासाठी कर्ामच्या 

िाटेिर स्वत:ला णर्रणिण्याची गरज नाही. जॉन िैकआथेर म्हितात ‘’कृपा हे तारि देिारे देिाचे 

अद्भुत दान आहे आणि ज्यांना तो कृपेद्वारे ताररतो त्यांच्यािर र्ांती या अदभूत आर्ीिामदाचा िषामि 

करतो.याच कारिास्ति कृपा ि र्ांती हा िाक्यांर् पणहल्ा णिस्ती लोकांर्धे्य अणभिादनासाठी 

िापरण्यात येऊ लागला.’’ देिाच्या कृपेच्या जेव्हा योग्य िापर होतो तेव्हा आर्चे केलेले प्रते्यक कृत्य हे 

देिाच्या र्णहरे्साठी उत्पन्न होते आणि आम्ही णचरकालीन देिाच्या राज्याच्या र्ांतीसाठी लायक बनतो  
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