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आधुनिक जीवि, सतत ववकास के परिपेक्ष्य में 
पयााविण से संिक्षण एक अध्ययि   

 

      

 डॉ. प्रवीि कुमाि त्रिपाठी 

उत्तर प्रदेश  भारत 

Xyksoy okfeZax ds dkj.k Xysf’k;j fi?kyuss yxs ,oa ouksa dh vR;f/kd dVkbZ ls ufn;ksasa esa ck<+ vk jgh gsSA leqnz dk 

tyLrj lu~ 1990 dh rqyuk esa lu~ 2011 esa 10&20 lsaVhehVj mB x;k ftlds +QyLo:i rVh; bykdksa ls 

eSaxzkso ds taxy u"V gks jgs gSaA izfro"kZ leqnz ds djksM+ksa Vu dwM+s&dpjs ,oa [kj&irokj ds igqWapus ls fo’o dh 

yxHkx 1@4 ewWaxs dh pV~Vku u"V gks pqdh gSaaaaaaA bl dkj.ko’k leqnzh [kkn~; iz.kkyh izHkkfor gksus ls 

ikfjfLFkfrd&ra= ladV esa iM x;k gSA+ 

fodkl vkSj fouk’k dh /kkjk;sa ,d lkFk pysa&dHkh lekukarj vkSj dHkh ,d nwljs dks dkVrh gqbZ rks Hkyk fdldks 

vk’p;Z ugha gksxkA vk/kqfud thou ds ifjisz{; esa Ik;Zkoj.k ;kfu izd`fr esa tks ekStwnk le; esa gekjs pkjksa vksj 

ifjyf{kr gksrk gS&ok;q]ty]e`nk] isM&+ikS/ks] izk.kh vkfn lHkh Ik;Zkoj.k ds vax gSaa vkSj bUgha ls Ik;Zkoj.k dh jpuk Hkh 

gksrh gS blhfy, lHkh izdkj ds tho vkSj HkkSfrd rRo viuh fdz;kvksa ls ,d nwljs dks izHkkfosr Hkh djrs gSaA 

vkt ds izxfr’khy ;qx esa ekuo ds vk/kqfud thou ds ix&ix dks vU; leqnk;] lekt ,oa nwljs vU; jk"Vªªksa ij 

varj&fuHkZj dj fn;k gSA tula[;k o vkS|kSfxdhdj.k ds dkj.k rduhdh lH;rk ds }kjk oSHko vkSj ,ss’o;Z izkIr 

djus esa pkgsa vLFkk;h :i ls ge vk/kqfud thou ds ifjisz{; esa lQy D;ksa u gks tk, ijUrq gekjk  LFkk;h fodkl 

lafnX/k gh jgsxk D;ksafd ikfjfLFkfrdh O;oLFkk esa vlaqryu nzqrxfr ls gks jgk gSA dkykUrj esa Hkh ;fn ekuo dh 

;gh vfHko`fRr cuh jgh rks izd`fr }kjk djksaM+ksa o"kksZa dh ;k=k ds mijkar cuk gekjk izkd`frd okrkoj.k u"V gks 

tk,xkA    
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iznw"k.k ,d ,slk vfHk’kki gS tks foKku dh dks[k ls tUek gS vkSj ftls lgus ds fy, vf/kdka’k turk etcwj gSA 

iznw"k.k ls rkRi;Z izkd`frd larqyu esa nks"k iSnk] u 'kq} ok;q feyuk] u 'kkar okrkoj.k feyukA ^^eSu esM bZdks 

flLVe** esa ekuo vius vfLrRo dks ml le; [krjs esa Mky nsxk tc rhoz xfr ls gks jgs ty] uHk] Fky] ok;q] 

/ofu] jsfM;ks/kehZ vkfn ds iznw"k.k ls c<+rs&c<+rs ,slh ifjfLFkfr;kWa mRiUu gks tk,xha fd ekuo dks Lo;a gh ?kqVdj 

e`rizk;% gksus dh laHkkouk,a izcy :i esa Li"Vr;k utj vkus yxsaxha rc rd nsj gks pqdh gS ,slh fLFkfr cu pqdh 

gksxhA 

c<+rs rkieku dk d`f"k ij izHkko Hkh ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ls ,d thrk&tkxrk mnkgj.k cudj lkeus izdV gksxk 

D;ksafd izkd`frd Ik;Zkoj.k esa c<+rh ekuoh; vko’;drkvksa us vkS|kSxhdj.k] ifjogu] [kuu rFkk bZa/ku gsrq ydfMa;ksa 

ds iz;ksx us ouksa ds fouk’k dks c<+k;k gSA nf{k.k&iwoZ ,f’k;k ds yxHkx 200 djksM+ yksx vkt Hkh bZa/ku ds :i esa 

ydMah dk mi;ksx djrs gSa tks fd ouksa ds fouk’k dk dkj.k curk  gSA fodflr ,oa fodkl’khy ns’kksa esa bldh 

izfro"kZ o`f} orZeku le; ls rhu xquk thok’e bZa/ku ls fudyus okyh dkcZu&MkbZ vkWDlkbM ds dkj.k Hkh vusdksa 

izdkj dh leL;k;sa mRiUu gksaxhaA 

igkM+ksa cQZ dh pksfV;ksa dh cQZ o"kZ Hkj fi?kysxh ftlls leqnz ds ty Lrj esa o`f} gksxh tksfd vEyh; o"kZk dk 

dkj.k gksrh gSA tyok;q ifjorZu dk lh/kk izHkko d`f"k ij iM+rk gS D;ksafd rkieku] vknzrk] o"kZk vkfn esa cnyko 

vk,xk ftlls feV~Vh dh {kerk izHkkfor gksxhA mRiknu esa rsth ls fxjkoV vk,xh vkSj vFkZ&O;oLFkk dh fodkl 

nj /kheh gks tk,xhA tyok;q ifjorZu ls ekSle dh vfu;ferrk c<+sxh QyLo:i Qlysa yxkrkj u"V gksrh 

tk,axhaA 

leL;k;sa& 

c<+rk rkieku i`Foh ds vfLrRo ij [krjk cudj [kM+k gks pqdk gSA fo’o Lrj ij c<+rh leL;k ds fy, vusd 

lEesyu ,oa laxksf"B;ksa esa ckj&ckj crk;k x;k gS fd ,d fMxzh lsa0 xzs0 rkieku c<+us ls lEiw.kZ tSo fofo/krk dks 

fdl izzdkj dk [krjk mRiUu gks jgk gSA 

,d fMxzh lsa0 xzs0 rkieku c<+us ij& 

1Û 5 djksM+ yksxksa dk thou rqjar izHkkfor gks tk,xkA 

2Û eysfj;k] dqiks"k.k vkSj okrkoj.k ls mRiUu chekfj;ksa ds dkj.k izfro"kZ 2-5 ls 3 izfr’kr yksxksa dks tku dk 

[krjk gksxkA 

3Û ÅWapkbZ ij jgus okys yksxksa ds B.M ls ejus okyksa dh la[;k esa o`f} gksxhA 
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nks fMxzh lsa0 xzs0 rkieku c<+us ij& 

1Û m".kdfVca/kh; vQzhdk esa Qlyksa dh iSnkokj esa 10 izfr’kr rd dh dehaA 

2Û vQzhdk esa eysfj;k izHkkfor yksxksa dh la[;k 10 yk[k rd igqWap ldrh gSA 

3Û /kzqoh; {ks=ksa dh laiw.kZ tSo fofo/krk dk vfLrRo [krjs esa vk tk,xkA 

rhu fMxzh lsa0 xzs0 rkieku c<+us ij& 

1Û nf{k.k ;wjksi esa gj lky Hk;kud lw[ks dh ekj iM+ ldrh gSA 

2Û nqfu;k esa 4 vjc ls T;knk yksx ikuh dh fdYyr >sysaxsA 

3Û [kk|kUu mRiknu esa cgqr T;knk deh vk tk,xhA 

Ik;Zkoj.k iznw"k.k dk izHkko LokLF; ij Hkh ladV ds ckny yk ldrk gS D;ksafd Ik;Zkoj.k ladV] LokLF; thou ’kSyh 

dks izR;{k rjhds ls fdlh u fdlh :i ls izHkkfor djrk gSA 

fo’o LokLF; laxBu ds vuqlkj nqfu;k Hkj esa 40 izfr’kr chekfj;kWa Ik;Zkoj.k ds u"V gksus ls gksrh gSaA jk"Vªªh; 

ekSle foHkkx o e`nk ijh{k.k ds vuqlkj vkWu fjdkMZ o"kZ nj o"kZ xeZ lky dh rjQ c<+rs tk jgs gSaaSA xzhugkml 

xSlksa ds mRltZu ls iSnk gksus okyk okfeZax bQsDV T;knk gksrk tk jgk gSaSA xzhubafM+;k dh fjiksZV ds vuqlkj ns’k esa 

o"kZ 1955 ls fnlEcj 2011 rd djhc 55 yk[k gsDVs;j [ksrh dh o ou Hkwfe vkoklh; ;kstuk esa mi;ksx vk 

pqdh gSA 

lq>ko& 

Ik;Zkoj.k ladV bl ifjfLFkfr dh vksj c<+rk tk jgk gS fd vxj vkus okys lkyksa esa lgh dne u mBk;s x, rks 

/kjrh vius fouk’k dh vksj vxzlj gks ldrh gS vr% le; dh vko’;drk gS lcdks feydj igy djus dhA 

Hkfo"; esa ge ;k rks ,sf’k;kbZ /kqU/k ds uhps jgsa] xSl pSEcjksa Ds lnL; cusa ;k Ik;Zkoj.k dhs lqj{kk gsrq fo’ks"k izdkj 

ds oSKkfud dksV dks igusa ;k MkWDVjksa dh lykg ij nokvksa dk lsou djsa] ;k fQj ge vHkh Hkh v/;kfRed :i ls 

lpsr gks tk,a vU;Fkk fpUru&eaFku vkSj fo’o&Lrj ij jktuhfrd laokn dk dksbZ ykHk ugha gksxkA tyok;q eaFku 

ij dke dj jgh laLFkk vkbZ0 ih0 lh0 lh0 dks 2007 esa iq:Ldkj feyuk Hkh bl {ks= ds izfr gks jgh tkx:drk 

dks iznf’kZr djrk gSA 
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vk/kqfud thou ds lrr~ fodkl ds ifjizs{; esa Ik;Zkoj.k iznw"k.k ds v/;;u ds lanHkZ esa izd`fr dks ekWa ds :iesa 

Lohdkj djuk gksxkA Ik;Zkoj.k ls rkRi;Z laiw.kZ fodkl ok;q&ty rFkk Hkwfe ls gksrk gSA izxfr ds uke ij izd`fr ij 

fu;a=.k djus dh n`<+/kfeZrk esa <+hy nsrs gq, vius vki dks izd`fr dk vax le>us dk iz;kl djuk gksxk rkfd 

ikfjfLFkfrd&ra= ,oa lekt ds chp ijLij larqyu cuk jg ldsA izd`fr ds Hwk&thoh; jklk;fud pdz dks pyk;s 

j[kus gsrq thoh; rFkk vthoh; nksuksa izdkj ds ?kVdksa ds e/; fdz;k’khyrk ds e/; larqyu vko’;d gSA 

5 twu dks izfro"kZ fo’o Ik;Zkoj.k fnol ds volj ij ysx LVkdgkse] gsyfladh] fo,uk] D;ksVks tSls lEesyuksa vkSj 

ekWfU Vª;y] fj;ks ?kks"k.kki=] la;qDr jk"Vª Ik;Zkoj.k dk;Zdze bR;kfn dh lgk;rk ls Ik;Zkoj.k fnol dk lans’k 

vk/kqfud lekt dks nsdj lekt ls tkx:d jgus dk vkg~oku~ fd;k tkrk gSA fiNys dqN o"kksZa ls Ik;Zkoj.kh; 

psruk c<+h gSA fodYiksa ij xaHkhj fparu gksus yxk gS vkSj vc dgk tkus yxk gS fd Ik;Zkoj.k dks fcuk {kfr 

igqWapk;s ;k U;wure gkfu igqWapk;s fVdkÅ fodkl laHko gSA 

ekuo vukfn dky ls izd`fr dk lgpj jgk gSA izd`fr dk vR;f/kd vlarqfyr nksgu leLr ekuork dks dky ds 

xky esa /kdsy jgk gSA izd`fr ls bl gkFk yks rks nwljs gkFk mls okil djks dk ’kk’or~ fl}kar vc xkSj gks x;k gSA 

ekuo Ik;Zkoj.k dk ,d vfHkUu~ vax gSA bls gedks le>dj lqjf{kr j[kuk gksxkA vesfjdh jk"Vªifr us ¼1980½ 

esa ^^ fo’o 2000** uked ,d izfrosnu izLrqr fd;k Fkk] ftlesa dgk Fkk fd ^^ ;fn Ik;Zkoj.k iznw"k.k dks fu;af=r 

ugha fd;k x;k rks lu~ 2030 rd rstkch o"kkZ] Hkq[kejh vkSj egkekjh dk rkaMo u`R; gksxk vkSj ekuork dk Hkfo"; 

[krjs esa iM+ tk,xkA 

vkt iwjk fo’o iznw"k.k ls =Lr gS] D;ksafd tula[;k dk c<+rk nckc vkS|kSfxdhdj.k dh izxfr bl dkj.k ouLifr;ksa 

vkSj tho&tUrqvksa dh la[;k o iztkfr;ksa esa fnu&izfrfnu gksus okyh deh us ifjra= ds vlarqyu dks tUe fn;k gSA 

fo’ofo[;kr Ik;Zkoj.kfon~ tsQ xqMsy us Hkh psrkouh nh gS fd tyok;q esa Hkkjh cnyko ds ifj.kkeLo:i bl lnh esa 

6 vj c O;fDr ekjs tk,axsA ,d egku Ik;Zkoj.kfon~ dh bl Hkfo";ok.kh dk ekuo tkfr dks gYdss esa ugha ysuk 

pkfg,A ijekRek }kjk ekuo dks fn;k vewY; ojnku gS i``Foh] ysfdu fpjdky ls ekuo mldk nksgu dj jgk gSA  

lu~ 1972 esa LVkd gkse ¼LohMu½ esa la;qDr jk"Vªla?k }kjk vk;ksftr ^^ekuo Ik;Zkoj.k** varZjk"Vªh; dkWUQsUl esa 

Hkkjr dh iz/kkuea=h Lo0 bafnjk xkWa/kh th us Ik;Zkoj.k ds lacU/k esa cksyrs gq, dgk Fkk& ^^ vf/kd tula[;k xjhch 

dks cqykok nsrh gS vkSj xjhch iznw"k.k dks tUe nsrh gSA** 

lR;izdk’k  ¼1988½ ds vuqlkj]^^ izd`fr gekjh nsoh gS mlds iznwf"kr gksus ls eu ,oa ckSf}d fparu Hkh iznwf"kr 

gksrk gSA gesa vius fgr dh j{kk ds fy, Ik;Zkoj.k dh j{kk djuh pkfg,A 

vr% izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds lanHkZ esa gesa ;g ckr iwjh rjg le> ysuh pkfg, fd rRoksa dks u"V dj 

i`Foh ij jguk dfBu gh ugha vlaHko gS D;ksafd gesa flQZ vius fy, gh ugha viuh vkus okyh ihfM+;ksa ds ckjs esa 

Hkh lkspuk gSA  
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vk/kqfud thou vkSj ekStwnk ifjfLFkfr;ksa ds ifjizs{; esa vkt iwjs fo’o esa uSfrd iru n`f"Vxkkspj gks jgk gSA 

ifjokj] lekt] izns’k] ns’k vkSj varZZjk"Vªh; Lrj ij lHkh O;fDr ihfM+r gSa vkSj fcMEcuk ;g gS fd u rks fdlh dks 

bls jksdus esa :fp gS vkSj u gh dksbZ bl vksj vdsys vFkok feydj vkokt mBkrs gSaaA uSfrd iru ds vusd 

dkj.k gSaA vius dk;ZLFky ij lgh le; ij u igqWapuk] izfrfnu dk dk;Z fu;fer fnup;kZ ds vk/kkj ij u 

djuk] [kkus ihus dh oLrqvksa esa feykoV djuk] >wB cksyuk] fo’okl?kkr~ djuk] vius ykHk ds fy, nwljksa dh 

foo’krk dk ykHk mBkuk] /kekZuqlkj vkpj.k u djuk o czgkzp;Z vkpj.k dh vuns[kh djuk vkfn gSA /kekZuqlkj 

vfgalk dh Hkkouk ls uSfrd iznw"k.k dks Hkh tc vk/kqfud thou ds lrr~ fodkl ds ifjizs{; es a Ik;Zkoj.k dks iznw"k.k 

ls lajf{kr djus dk iz;kl djrs gq, bl dfBu miyfC/k dks ikus ds fy, la?k"kZ’khy gksaxs rFkk ekuo lekt ds 

thou ewY; dks lajf{kr fd;k tk ldsxk rHkh ;s lHkh phtsa ,d LokLF; i;kZoj.k dk fuekZ.k djus esa lgk;rk ns 

ldrh gSaA  

;fn ekuo lekt vHkh Hkh bl czgkzek.M ls vius vfLrRo dks cpkus gsrq izsfjr gks ldk vkSj lgh <+x ls vk/kqfud 

thou ds lrr~ fodkl dks iznw"k.k ds izdksi ls lajf{kr djrs gq, vkxs c<+k rks vkus okyk le; vHkh Hkh mlds 

Lof.kZe Hkfo"; dh vk/kkjf’kyk cusxk vU;Fkk og fnu Hkh nwj ugha gksxk tc laiw.kZ czgkzek.M i;kZoj.k iznw"k.k ds 

dkj.k viuk vfLrRo [kks cSBsxkA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1+++Û xks;y] MkW0 ,e0 ds0] Ik;Zkoj.k f’k{k.k] vkj0 ,l0 ,0 bUVjus’kuy] vkxjk&2A 

2Û ’kekZ] MkW0 lqeu] lSuh] vydk] Ik;Zkoj.k laj{k.k D;ksa vkSj dSls] ’kks/k e aFku] fgUnh tZuy if=dk fnlEcj 

2012] esjBA 

3Û tSu] MkW0 ds0 lh0 Ik;Zkoj.k f’k{k.k] V.Mu ifCyds’ku cqd ekWdsZV] yqf/k;kuk] 1410081A 

4Û ’kekZ] MkW0 cztjkt] vks>k] vkseizdk’k] ’kekZ [ksejkt] Ik;Zkoj.k v/;;u~ f’k{kk ¼HkkSfrd ,oa tSfod Ik;Zkoj.k½ 

vxzoky ifCyds’ku vkxjkA 

5Û O;kl] d`".k xksiky] ctV ds vkbus esa fueZy vkSj vfojy xaxk] baVjusVA 

6Û ikBd] MkW0 v:.kk] Ik;Zkoj.k ,oa fodkl] baVjusVA 

7Û ’kekZ] nkeksnj] O;kl] gf’pUnz] vk/kqfud thou vkSj Ik;Zkoj.k] ISBN: 81- 7315-082-6, izHkkr izdk’ku] 

2004, i`"B :368A 
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8Û xksiky] MkW0 ,e0 ds0] Ik;Zkoj.k f’k{kk] fouksn iqLrd efUnj]2008A 

9Û fo|k es?k] Ik;Zkoj.k laj{k.k ge lcdk /keZ] lu~ 2009 vxLrA 

10Û flag] MkW0 jkeiky] MkW0 jhfr] lsokuh]  MkW0 v’kksd] Ik;Zkoj.k euksfoKku vxzoky ifCyds’ku vkxjk&2009A 

11Û ftyk lkaf[;dh; if=dk] esjBA 

12Û ekSle foHkkx] pkS0 pj.k flag fo’ofo|ky;] esjBA 

13Û Ik;Zkoj.k foHkkx] pkS0 pj.k flag fo’ofo|ky; ifjlj] esjBA 

14. http://hi.wikipedia,org/s/7q0A 


