
 

 izk-MkW-fo-,u-Hkkysjko        ns’keq[k iz’kkar iafMrjko        1P a g e  

 

 

vuwfnr jpuk ^mpDdk* dk vuqoknijd vuq’khyu 

 

ekxZn’kZd                          ‘kks/kkFkhZ 
izk-MkW-fo-,u-Hkkysjko        ns’keq[k iz’kkar iafMrjko 
foHkkxk/;{k                ‘kks/kkFkhZ 

lkfo=hckbZ Qqys fo’ofon~;ky;]     lkfo=hckbZ Qqys fo’ofon~;ky;]  
iq.ks &2007 ´ÖÆüÖ¸ÖÂ™Òü  (भारत)ü        iq.ks &2007 ´ÖÆüÖ¸ÖÂ™Òü  (भारत)ü 

                                          

 

^mpDdk* ;g vuwfnr d̀fr ewy ejkBh vkRedFkk ^mpY;k* dk vuqokn gSA ewy vkRedFkk y{e.k 

xk;dokM dh gS] MkW- lw;Zukjk;.k  j.klqHks us ejkBh ls fganh esa lu~] 1992  dks vuwfnr dh gSA 

^mpY;k’ ‘kCn dk vFkZ&pksjh djusokyh tkfrA bl tkfr dks lekt us udkjk gSA vkRedFkk ds ek/;e 

ls bl va/kJn~/kk] tkfr&i apk;r] L=h;ksa dk ‘kks”k.k dk ;FkkFkZ] ltho vkSj fonkjd ifjfLFkfr dk o.kZu 

vkSj fo’ys”k.k fd;k gSA iwjh vkRedFkk egkjk”Vª ds ejkBokM+k izns’k ds pkjks vksj ?kwerh gS vkSj Hkk”kk 

izns’k dh cksyhHkk”kk gSA 

 vkRedFkk dh Hkk”kk vkapfyd gksus ds lkFk gh tkfr fo’ks”k dh Hkk”kk gSA vuqoknd us nksuksa ds 

varj dks U;k; nsdj ekud fganh Hkk”kk esa vuqokn fd;k gSA tSls& 

ewy ejkBh  fganh vuqokn 

1- dkrkoq   xkfy;k¡   

2- xckG   lkeku 

3- caMkG   rdyhQ 

4- dksyM~;kl  lCth 

5- xqjank   eq[kchj 

 

    izLrqr mnkgj.kksa esa izFke f}rh; vkSj r̀rh; ‘kCn xzkeh.k vkapfyd gSaA pkSFkk ‘kCn ^dksyM~;kl* 

ejkBh ds ^dksjM;kl* dk viHkaz’k gSA xqjank* ds fy, ekud fganh esa ^eq[kchj* ‘kCn gSA ;g lerqY; 

vfHkO;fDr gSA ^dkrko.ks* fØ;k vFkZ xqLlk djuk gSA ftl lanHkZ esa bl ‘kCn dk iz;ksx gqvk Fkk] ogk¡ 

xkfy;k¡ Hkh vfHkiszr gSA vuqokn us lanHkZ dks dsanz esa j[kdj mfpr vuqokn fd;k gSA 

 vkRedFkk esa xkfy;kasa dk T;knk iz;ksx gqvk gSA bldk dkju ekgkSy gS A by xkfy;ksa esa 

ek¡&cgu ds ;kSu vaxksa dk lac/k euq”; ;k izk.kh ds lkFk tksM+k gSA xkfy;k¡ Hkkofud bPNk ls iz;qDr gqbZ 

gSA vuqokn HAkokuqokn fd;k gSA tSls&vk;yk&HkSupkSn] dMw HkkM;k& HkM+os vkfnA izlax dh rhozrk 
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c<+kus ds fy, ;k lanHkZxr vko’;drk ds fy, ,d xkyh ds fy, dbZ xkfy;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA 

tSls ^dMw* xkyh dk vuqokn yQaxk] cnek’k] cs'keZ fd;k gSA ^dMw* ‘kCn dk vFkZ ^vukSjl* gksrk gSA 

vuqoknd us ;gk¡ Hkko ls T;knk izlax dks egRRo fn;k gSA vuqoknd v’yhy ‘kCnksa ls cprs gq, Hkh 

utj vkrs gSA tSls&ek;ph xkaM dk vuqokn ^[kjkc* fd;k gSA  

 vuqokn us dqN izlaxksa esa NsM+&NkM dh gSA buds ifj.kke Lo#i dFkk ds iz;kstu esa ifjorZu 

gqvk gSA  

ewy ejkBh  % 

^^,dnk vkEgh ?kjkr vkB&uÅ nhl ik.kh fiÅu mik'kh gksrks- rok ckcua ,d vkuk mluk 

vkuwu xwG ,d NVkd ?ksÅu vkyk vku~ ,dk Hkxq.;kr R;k xqGkpa ik.kh d:u nknk] HkkÅ] ckck] HkkHkh] 

vk..kk] gjpank] eh] dslj ofguh ,o<;kuh ,d ,d di R;k xqGkpa ik.kh ckckua len~;kauk okVwu fnya 

gksra- rok ckckaP;k xG;kyk iMwu jMk;pa eh len~;k mdaM;kuh fQjk;pa jkiysY;k dks;k] fppqds xksGk 

d:u Hkktwu [kk;ps d/kh&d/kh nqlÚ;k xkokyk nknk] ckck tkÅu Mqdjkpa ,[kkna fiYyw pks:u 

vk.kk;ps- R;kyk Hkktwu [kk;pa iksVkr vkx iMyh rok eh tkR;kojps ikGw mpywu oj ehB Vkdwu tkra 

pkVw pkVw [kkYrks-**  

fganh vuqokn  % 

^^,d ckj ge yksx djhc ukS fnu ls Hkw[ks FksA dsoy ikuh ihdj th jgs FksA rc ckck ,d vkuk 

dgha ls m/kkj ys vk;kA ,d NVk¡d xqM+ ykdj ,d crZu esa dkQh ikuh Mkydj mlesa xqM dks mckyk 

x;kA ckn esa bl xqM+ ds ikuh dks ge lcus ih fy;kA 

ml fnu ckck ge lcdks viuh ckgksa esa ysdj jks;kA mu fnuksa eSaa fnu&Hkj ?kwjs ij HkVdrkA 

beyh ds cht ;k vke dh xqBfy;ksa bdV~Bh djrk vkSj mUgsa Hkwudj [kkrkA dHkh&dHkkj ckck ;k nknk 

fdlh nwljs xk¡o tkdj lqvj ds fdlh fiYys dks idM+dj ys vkrsA mls Hkwudj lc yksx [kk ysrsA isV 

dh bl vkx ls ijs'kku gks eSa dbZ ckj pDdh ds nks ikVksa ij ued fNM+ddj mUgsa pkVrkA** 

izLrqr mnkgj.k esa lkou ds eghus esa Hkw[k ls gksus okys gky dk o.kZu gSA ;g ǹ'; cM+k gh 

gn~;Li'khZ gSA Hkw[k ds dkj.k ifjokj dh gkyr vkSj Hkw[k feVkus ds fy, pksjh vkSj ?kwjs ij Qsadh phtksa 

ds [kkus dk o.kZu gSA vuqoknd us bl n'̀; dks nks vuqPNsn esa ck¡Vk gSA blls ikBd dks nks 

vyx&vyx vuqHko dks Li"Vrk ls foHkkftr djus ls le>us esa vklkuh gksrh gSA 

vuqoknd us ewy jpuk ds dqN fgLlksa esa cnyko fd;k gSA tc Hkw[k yxrh rc ml xqM+ dk 

,d&,d di ikuh gh fgLls esa vkrkA ;gk¡ ^,d&,d di* 'kCn egRoiw.kZ FkkA ^,d di* ls ;g Li"V 

gksrk fd vkB fnu ls Hkw[ks ds fy, og fdruk de gSA vuqoknd us mls gVk fn;k gSA ewy jpuk esa 
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ckck ugha vU; ifjokj ds lnL; jksrs FksA ij vuqoknd us ^ckck jksrk* vuqokn fd;k gSA ;gk¡ Hkko esa 

ifjorZu gksrk gSA ckck us ,sls fnu T;knk ns[kus ds dkj.k mlds vk¡[kksa ls vk¡lw ugha vk,] ij cPps 

NksVs gksus ls mUgsa ;g fnu de ns[kus ds fy, feys FksA ckck ds jksus ls vFkZ ifjorZu gks tkrk gSA 

vuqoknd dks ,sls ifjorZu ls cpuk pkfg,A 

 vkRedFkk esa ifjos’k dks mHkkjus dk iz;kl ugha fd;kA vkRedFkk esa euq”; ds vkilh lglaca/k] 

leku jpuk vkSj mlls mHkjusokyh vU;; dh O;oLFkk mlls mHkjusokyh vU;k; dh O;oLFkk dks mHkkjk 

gSA nfyr thou dh Hkk”kk vkSj lo.kkZ dh Hkk”kk esa Hkh Hksn gksrk gSA lo.kZ ml Hkk”kk ds dbZ  ‘kCnksa ls 

vifjfpr gksrs gSaA vuqokn us ,sls ‘kCnksa ds fy, ‘kCnkuqokn dj okn fVi..kh] O;k[;k vkfn dk lgkjk 

fy;k gSA lo.kkZa dk bu ‘kCnksa ls ifjfpr djkus e sa lQyrk ikbZ gSA tSls 

         ewy jpuk   vFkZ  fganh vuqokn 

1- frjxk;k  pksjh  frjxk;k 

2- larkeqpyj  izf’k{kd        larkeqpyj 

3- pIiwy eqBy  pIiy pksj pIiy eqBy 

4- rqBsokjh  Bx  mBsokjh  

5- iM~M~ ?kky.ks    iM~M~ ?kkyus 

 

vkRedFkk dk dsnzh; Hkko ^Hkw[k* gksus ls jlksbZ?kj ls tqM+s ‘kCnksa dk vkuk LoHkkfod gSA jlksbZ?kj ls 

tqMs ‘kCnksa dk vuqokn pqukSrhiw.kZ dke gksrk gSA Hkkjr tSls fo’kkyrk vkSj fofo/krk okys ns’k esa  ;g 

vf/kd fDYk”V cu tkrk gSA vkt i;ZVu] nwjn’kZu] nks izns’kksa ds laokn fganh&ejkBh Hkk”kh ,d&nwljs dks 

[kkn~; laLd̀fr ls ifjfpr gks jgs gSA ,sls ‘kCnksa ds vuqoknd us ‘kCnkuqokn dk lgkjk fy;k gSA tSls 

iqju&iksGh dk vuqokn iqju&iksyhA ,sls dbZ ‘kCn gS] tks nksuksa izns’k dh vleku gS] ftudk vuqokn 

vlaEHko gSA tSls [kk#M~;kA ;g inkFkZ Tokj vkSj cktjsa ls cuk lkekU; inkFkZ gSA ys[kd mls Hkh ek¡x 

dj tkrk FkkA vuqoknd us ^vU; phtsa vuqokn’ fd;k gSA ;gk¡ vFkZ&ladksp gks tkrk gSA blh fy, 

jlksbZ?kj ds ‘kCnksa dk vuqokn nq#g] pqukSrhiw.kZ gksrk gSA  

  laokn  ls dFkkud dks xfr  nh gSA bUgh laoknksa n~okjk ik=ksa] ?kVukvkas] pfj=ksa dk fodkl fd;k gSA 

;g 'kSyh eu dh fLFkfr dks O;Dr djus ds fy, lgk;d gSA blls dFkk esa ukVdh;rk vkbZ gSA   

ewy jpuk % 

^^eyk iksfylkauh bpkjys] ^^, ikFk#VkP;k iksjk] py rq÷;k ?kjh ekuD;kyk cxw** R;suh eyk 

?kjkdMa f?kÅu vkys- roj ek;ua ?kjkrys yqxMs] ika?kjk;ps mdaM;kr iq:u fBoyh Ogrh- iksfylkuh 
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vkY;kcjkscj ek;P;k yqxM;kyk /k:u oMys- lkax rqtk ysd ekuD;k dqBa xsyk; Eg.kwu ek;yk ch 

iksfyl ek: ykxys- 

iksfyl ek;dMa xsys vu~ bpk: ykxys] ^^;s jkaM rq÷;k vkaxkoj ;soMh Hkkjh lkMh dqByh 

vk.kyh\ ;k lkMhph ikorh vkgs dk\ ek; Eg.kkyh] ^^lkgsc] ybZ fnol >kya f?kowu] ikorh dqBa gk; dh] 

eyk ekghr UgkbZ** ex iksyhl ek;yk Eg.kwu ykxys] ^^lkMhph ikorh nk[ko UgkbZ rj lkMh fQMwu ns-** 

fganh vuqokn  % 

^^,s] ik/k:V ds ykSaMs vc rsjs ?kj pyuk gSA ogk¡ ekuD;k dks ns[krs gSaA** os eq>s ?kj ys vk,A 

iqfyl okyksa dh [kcj ek¡ dks yx pqdh FkhA bl dkj.k >ksiM+h esa j[kha lkfM;k¡ vkSj vks<+uh dh pknjsa 

og dpjs ds <sj esa fNik pqdh FkhA iqfyl >ksiM+h esa ?kqlh vkSj lkM+h dh Nksj idM+dj ek¡ dks ihVus 

yxsA ----iqfyl ek¡ ds ikl xbZ vkSj iwNus yxh] ^^,s jkWM] rsjs cnu ij bruh dherh lkM+h dgk¡ ls vkbZA 

bl lkMh dh jlhn fn[kkA** ek¡ jksrs gq, cksyh] ^^lkgc] cgqr fnuksa igys eSaus bls [kjhnk gSA jlhn dgha 

[kks xbZ gSA vc dgk¡ ls ykÅ¡\** iqfyl dgus yxh] ^^lkM+h dh jlhn fn[kk] ugha rks lkM+h fudky dj 

nsA** 

izLrqr mnkgj.k laokn 'kSyh dk vPNk mnkgj.k gSa iqfyl ds laoknksa esa vf/kdkj vkSj jkSc gS] 

rFkk ek¡ ds laoknksa esa nhurk vkSj ghurkA ewyjpuk vkSj vuwfnr jpuk esa nksuksa Hkko mHkjdj vkrs gSaA 

 lkjka’k #i esa ;gh dgk tk ldrk gS] MkW- lw;Zukjk;.k j.ktqHks th us lerqY; 

vfHkO;fDr nh gSA xzkehu vkSj cksyh Hkk”kk ds ‘kCnksa dks vuqokn djrs le; ltxrk viukdj ekud 

fganh esa vuqokn fd;k gSA iwjs vuqokn esa vuqoknd v’yhy ‘kCnksa ls cpuk pkgk gSA vuqokn us dbZ 

txg dFkk esa NsM&NkM  djus ls vFkZfoLrkj] vFkZladksp vkSj vFkZ ifjorZu dks fLFkfr;k¡ mRiUu gksrh 

gSaSA 
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