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आध लनक काळात भारतीय खहहल नािंच् या सक्षखीकरणाचा ावचार करतािंना प्राचीन भारतीय 
सिंस् कृती खधीन स् रीवाशाचा वेध घेणे आवश् यक ररते.  खहहल ना स् ााखीकरणाच् या सिंशभाथत 
खहहल नािंच े शदक्षण, आरोग् य, लनणथय- प्रक्रियेतीन सहल भा  अदा अनेक खाध् यखातनन अ्‍ यास 
करणे िखप्राप् त ररते.  वेशपनवथ काळ ते आध लनक काळ या सिंशभाथत आचर्थक ावकासाच् या 
प्रक्रियेत वास् तावक पाहल ता श्रखाच् या पातळीवर खहहल नािंचा हहल स् सा वाचतच आहेल .  ‘स् री 
सक्षखीकरण’ हल ी सिंज्ञा उच् चारायना आ ण ाकायना चािं नी वाटते.  या सशभाथत अनेक 
कायशेहल ी आहेल त पण प्राचीन काळातीन स् रीची अं यिंत कटकट अवस् र्ा काहल ी प्रखाणात टशननी 
आहेल  का?  या सिंशभाथत या दोधलनटिंधातनन ावावध अिं ािंनी प्रकादझोत टाकण् याचा प्रयं न केना 
आहेल . 

 

प्रस् तावना  
 
प्राचीन काळातीन खहहल नािंचा इलतहल ास पाहल त असताना नाण् याच् या शो‍ हल ी टा न तपासणे  र ेच े
ररते.  ‘खहहल ना सक्षखीकरण’ सिंकल् पनेचा उ ख खानव ातीच् या इलतहल ासातीन स् री ातीवरीन 
अ‍ यायातनन झाना आहेल .  स् रीवरीन अ‍ याय सनातन आहेल त.  सखा लनयख आ ण लतच े
अस्स्तं व इ.ना नाकाुनन लतना   नाख टनावने  ेने.  ं यातननच   नाखी झ  ाुनन स् रीख ी तीक  े
वाटचान करावी या भ शखकेतनन स् रीवाशी चळवळ उशयाना आनी.  या प्रवतथनाच् या प्रवासाची 
ध रा खहल र्षी कवे, ‍ या. रान ,े हटळक, आ रकर, ख.फ ने,  ॉ. आिंट ेकर, दाहल नखहल ारा , 
साावरीटाई, रखाटाई अदा हशग्   ािंनी यदस् वीपणे प चे नेनी.  आध लनक काळात शदक्षणाचा 
प्रसार व दासनाच् या ावावध यो नािंवावारे स् रीवाशी चळवळीना यद प्राप् त झानेने आहेल . 
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 हृहल तके  आध लनक काळाखध् ये भारतीय खहहल ना सक्षखीकरण झानेने आहेल . 

उहशशष्ट् टये  वैहशक काळ ते आध लनक काळापयतं खहहल ना सक्षखीकरणाचा खा ोवा घेणे. 

 

खहहल ना सक्षखीकरण  

 खहहल ना सक्षखीकरण हल ा  ा लतक स् तरावरीन ावर्षय आहेल .  हल ी सिंकल् पना प्रं यक्षात 
येण् यासारम खार 1 9वे दतक उ ा ावे ना ने.  1 789 खधीन फ्रें च राज् यिािंतीखधनन ‘स् री-ख ी ती’ 
ावचारािंना लनस्श्चत हशदा नाभनी.  1 790 सानी फ्रा‍ सखध् ये ‘ऑशनिंप श   िंझ’ या ने  केने  
स्स्रयािंच् या हल ी कािंचा  ाहल ीरनाखा प्रकाशदत कुनन स् रीना स् वतिंर स् र्ान शखळाने पाहहल  े हल ी 
खा णी अग्रिखाने केनी.  प चे नैरोटी येर्ीन आिंतरराष्ट् रीय खहहल ना प्रर्षशेत हल ी सिंकल् पना 
खािं नी  ेनी.  1 975 निंतर खार स् रीावर्षयक आिंशोननाच ेनेतृं  व स्स्रयािंक  ेआने.  सन 0001  
हेल  वर्षथ ‘खहहल ना सक्षखीकरणाचे’ वर्षथ खानने  ेने.  हेल  सवथ टशन आिंतरराष्ट् रीय स् तरावरीन असने 
तरीहल ी ं याच ेप साश भारतातहल ी प त हल ोत.े 

 आध लनक काळात शा्रद्रय लनख थननासारख् या  िंभीर  सखस् येच े लनराकरण करताना 
 वळ वळ 50% नोकसिंख् या असणा-या खहहल नािंच े सखावेदन कुनन सक्षखीकरणास हल ातभार 
नावावा असा ावचार-प्रवाहल  प चे आना.  ावकासाच े खापशिं  नावल् यास “कोरे आहेल  भारतीय 
स् रीच ेस् र्ान?” असा प्रश् न प तो. धखथ,  ात, व थ इ.ना व ळनन केवळ शनिं भेश एवचाच एक 
फरक स् री-प ुनर्षािंखध् ये आहेल .  स् री-प ुनर्ष हल ी सखा रचनेची सखान अिं े आहेल त.  ं यािंना सखान 
सिंधी हल ी अपेक्षा रेवणे साहल स् कच आहेल .  हेल  पास्श्चखां य शेदात साध् य झानेने असने तरीहल ी हेल  
चचर भारतीय सखा ात आचळत नाहल ी.  पास्श्चखां य शेदात स्स्रयािंना खतशानाच् या हल ी कािंसारम 
झ  ावे ना ेन.  भारतात हल ा हल ी क रा कयय स् वार्ाथसारम का हल ोईना स्स्रयािंना सहल   टहल ान 
केना  ेना.  असे असने तरीहल ी श य्यख श ाथ व दोर्षण इ.घटक स् रीावकासातीन प्रख   अ सर 
आहेल त.  याची क्रकिं खत खार क ट िंट, सखा  व पयाथयाने सिंपनणथ अर्थव् यवस् रे्ना शयावी ना ते.  
ावकासाच् या प्रक्रियेत स् री–प ुनर्ष सखानता पाहहल  े. 

 खहहल ना सक्षखीकरण म् हल ण े स् वयिंलनभथरता हल ोय.  स् री ची ‘स् व‘दी ती वाचावणे हल ोय.  
स् री सक्षखीकरण हल ी श हेल री व शीघथकानीन प्रक्रिया आहेल  कय ज् यात त म् हल ी सक्षख व् हल ा व 
ं यासोटत इतरािंनाहल ी सक्षख करा.  

सक्षखीकरणाची प्रक्रिया  

प्राचीन काळ  



 

 

प्रा. सौ. स् नेहल न लननेद शेदख                          3P a g e  

 

 वेशपनवथ काळ हल ा शसरयािंना अन कन न सख ना  ातो.  या काळातीन स्स्रया अनेक के्षरात 
आपने कौदल् य शसध् वा कुन दकत हल ों या.  रम्म् हल चयथ अवस् रे्त स्स्रयािंना शदक्षण शखळत असे.  
अर्वथवेशाच् या 1 1 -5-1 8 या ऋचते “रम्म् हल चयथ व वेशअध् ययन स्स्रयािंना करता येत अस”े असे 
स् पष्ट् ट म् हल टने आहेल . 

 इ.स.पनवथ काळात कौहटल् यानेहल ी ं याच् या ने नात प नावथवाहल ास खा‍ यता हशनेनी हशसनन 
येते.  परिंत  इ.स.च् या श स-या दतकापासनन सखा ात ावधवा ाववाहल ास ावरोध हल ोऊ ना ना व 
ं याच े प्रणाख स्स्रयािंना भो ावे ना ने.  इ.स.500 निंतर तर केदचवपन कुनन स्स्रयािंना 
ावद्र प करण् याची प्रर्ा स ुन झानी.  खन  व याज्ञवल् ी य यािंनी केदवपनाावर्षयी कोरेहल ी उल् ने  
केनेना नाहल ी.  तरीहल ी 1 0व् या दतकानिंतर या पध् शतीना ावदरे्ष स् र्ान प्राप् त झाने.  म् हल ण ेच 
इ.स.पनवथ 500 निंतरच् या प राणकाळात स्स्रयािंचा श ाथ घसरण् यास स ुनवात झानी. 

 परिंत  ं यापनवी शदक्षण, व् यवसाय, ाववावं ता वी तृं  व इ. अनेक क्षेरात स्स्रया कौदल् य 
प्राप् त करीत हल ों या.  यावुनन असे म् हल णता येईन कय, भारतीय स्स्रयािंचा आशदथ आ च् या 
सक्षखीकरणाच् या भनशखकेना आशदथ ररणारा आहेल .  कारण स् री सक्षखीकरणाच् या भनशखकेची  ी 
खनल् ये आ  प्रलतपाशन केनी  ातात ती तं कानीन स् रीच् या कतृथं  वात पहल ावयास शखळतात. 

 प राणातीन शैहशप् यखान कतृथं  व  ा वणा-या क िं ती, द्रौपशी,  ा ी, खैरयेी इ. स्स्रयािंनी 
स् री सक्षखीकरणाचा प्रारिंभ ं या काळात केनेना हशसतो. 

आध लनक काळ  

 सखा ात प ुनर्षािंच् या सोयीसारम स ुन झानेल् या काहल ी िन र प्रर्ािंनी स्स्रयािंच् या  ीवनातीन 
नरकयातना स ुन झाल् या.  ‘सस्व्हल थयाखधीन स िंशर स्स्रया ट टाच् या क्रकिं खतीना ावकल् या  ात’ याच े
शा ने य रोापयन इलतहल ासात शखळतात.  तसेच भारतात खो नकाळात स्स्रयािंना कैशी कुनन 
भ्रष्ट् ट कुनन आपल् या  नान ा‍ यात रेवल् याच ेशा ने इलतहल ासात आहेल त. 

 याच पाश् वथभनखीवर खार तरपती शदवा ी खहल ारा ािंच् या काळात स् वराज् यातीन क्रकिं वा 
दरनक ीन स्स्रयािंनाशे ीन स‍ खान हशना  ात असे.  तरपती शदवा ी खहल ारा  स् रीवाशी 
ावचारसरणीच ेहल ोते. यानिंतर 1 9वे दतक साखास् क प्रवतथनाच ेदतक खानने  ाते.  00व् या 
दतकात घ नन आनेल् या प्रवतथनान े पनणथं  वाचा टप् पा  ारना.  शीघथकानीन अिंध कारखय 
स् री ीवनात एका नव् या आदावाशी पवाथची स ुनवात झानेनी हशसते. 

 स् वातिंर्यपयप्राप् ती, नोकदाहल ीचा स् वीकार, साखास् क प्रवतथन इ.ख ळे भारतीय स्स्रयािंच े
साखास् क, सािंस् कृलतक व कौट िंकटक अस्स्तं व अर्थपनणथ टशनने.  ‘स् री’च् या पारिंपा्रक 
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 ीवनखानात टशन घ वनन आणण् यासारम ‘शदक्षण’ हल ा एक खैनाचा श   टनन दकतो.  
स् वातिंर्यपयप्राप् तीनिंतर भारतीय राज् य-घटनेत कनख 14, 15, 16, 39अ, 39क, 42 या 
घटनां खक तरतनशीिंच् या सहल ाय्याने खहहल ना सक्षखीकाणासारम ावदरे्ष प्रयं न झाने आहेल त.  
0005-06 खध् ये कें द्रीय अर्थखिंरी पी.चचशिंटरख यािंनी शनिं भेशावरीन अर्थसिंकल् प (G ender 
Budget) साशर कुनन खहहल ना सक्षखीकरणाना प्राधा‍ य हशने.  अदाप्रकारे खहहल ना 
सक्षखीकरणाचा प्रवाहल  आिंतरराष्ट् रीय स् तरावुनन भारतातशे ीन आनेना हशसनन येतो. 

 परिंत  वैहशक वा प्राचीन काळापासनन ते आध लनक काळापयतं खहहल नािंच् या सखग्र  ीवनात 
आखननाग्र टशन झानेने असने तरीहल ी अ नन सक्षखीकरणाचा खोरा पल् ना  ारावयाचा आहेल .  
खहहल नािंचा रो  ार, आरोग् य, नेतृं  व  ण इ.टाटत  र स् री-प ुनर्ष त नना केनी तर असिंत नन 
हशसनन येते. सिंय ी त राष्ट् रसिंघाच् या आक वेारीन सार –  

1)   ातीन 67% उं प‍ न खहहल नािंच् या श्रखातनन तयार हल ोते ं यापैकय 1 0%उं प‍ नावरच 
खहहल नािंची खानकय असते. 

2)  ा लतक सिंपं तीपैकय 1%सिंपं तीच खहहल नािंच् या खानकयची आहेल . 
3) खहहल ना या   ातीन अशदक्षीत नोकसिंख् येच् या 0/3 हहल स् सा व् यापतात. 
4) शदक्षणाच् या प्रसाराख ळे खहहल नािंच् या आरोग् याटाटत  ा तृी वाचत आहेल . 

 
पण रा कयय नेतृं  वाटाटतची आक वेारी अिंतख थ  करणारी आहेल .  भारतात 51 .6% प ुनर्ष 
नोकसिंख् या व 48.4% खहहल ना नोकसिंख् येत 87.8% प ुनर्ष सिंसशेच े सभासश असनन फी त 
1 0.0% खहहल ना सिंसशेच् या सभासश आहेल त. तसेच 87% प ुनर्ष ख ख् यखिंरी असनन 1 3% खहहल ना 
या ख ख् यखिंरी पशापयतं पोहल ोचल् या आहेल त.  001 1  च् या राष्ट् रीय सव् हेल न सार ग्राखीण व दहल री 
भा ातीन एकन ण 05.51% खहहल ना या सिंघटीत क्षेरात कायथरत आहेल त.  
 

यावुनन स्स्रयािंच े श्रख, आरोग् य, शदक्षण, टॅंकयिं , सेवाक्षेर इ.टाटत रो  ाराच् या 
स्स्र्तीटाटत टशन घ त आहेल त. 

 
सारािंद  
 
अलतप्राचीन काळ ते आध लनक काळापयतं स् री  ीवनखान पाहहल ल् यास असे हशसते कय, 

खध् यय  ीन काळापयतं स्स्रयािंची शै‍ यावस् र्ाच हल ोती.  शदवा ी खहल ारा ािंच् या काळापासनन 
स्स्रयािंना क ट िंटात, सखा ात खानस‍ खान शखळन ना ना.  तरपती शदवा ी खहल ारा ािंच् या 
व् यस्ीतखं वावर खातोश्री स्  ाऊ यािंचा लनस्श्चतच प्रभाव हल ोता.  ं यािंनी स् वत  कायख स्स्रयािंचा 
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आशर केना आ ण प्र ेसखोर याटाटत एक आशदथ घाननन हशना.  ं यानिंतर करम्हटद रा वटीख ळे 
तं कानीन भारतीय तुनणािंवर आध लनकतेचा प्रभाव प ना.  ‘स् रीशदक्षण – सक्षखीकरण’ यास 
स ुनवात झानी.  अ ननहल ी पनणथपणे स् री सक्षखीकरण झानेने आहेल  असे म् हल णता येणार नाहल ी.  
तरीहल ी प्राचीन काळादी त नना करता आध लनक काळात सखा ात स् रीच े स् र्ान आचर्थक, 
साखास् क, रा कयय आ ण कौट िंकटक के्षरात पनणथपणे टशननेने हशसते.  म् हल ण ेच 
सक्षखीकरणाचा खोरा पल् ना  ारनेना हशसनन येतो.   
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